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Рабочая программа по реализации основной образовательной программы дошкольного 

образования МБДОУ "Детский сад № 65" г. Воркуты 
(подготовительная к школе группа) 

Данная рабочая программа по реализации основной образовательной программы 
дошкольного образования МБДОУ "Детский сад № 65" г. Воркуты  (далее программы) 
разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 
образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 
2013 года № 1155), основной образовательной программы дошкольного образования 
муниципального бюджетного образовательного учреждения «Детский сад № 65» г. Воркуты,  
Положения о порядке разработки, рассмотрения и утверждения рабочей программы воспитателя 
дошкольной группы.   

Программа предназначена для детей 6-7 лет (подготовительная группа) и рассчитана на 36 
недель, является «открытой» для всех участников образовательных отношений.  

 

Содержание Программы: 

I. Целевой раздел Программы 
1.1. Пояснительная записка.  
1.1.1. Цели и задачи реализации программы.   
1.1.2. Принципы и подходы к формированию программы.   
1.1.3. Характеристики особенностей развития 6-7 летнего возраста.  
1.2. Планируемые результаты освоения основной образовательной программы.    
II. Содержательный раздел. 
2.1. Содержание образовательной деятельности.   
2.2. Организация образовательной  деятельности.   
2.3.Использование способов, методов и средств реализации Программы. 
 
III. Организационный раздел.   
3.1. Описание материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности 
методическими материалами и средствами обучения и воспитания.    
3.2 Тематическое планирование по образовательным областям.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 

I. Целевой раздел Программы 
1. 1. Пояснительная записка   

В Современных социально-экономических условиях общество предъявляет новые 
требования к образованию в плане формирования личности готовой к действию, личности, 
способной подходить к решению задач с позиции личностной сопричастности с окружающим.  
На первый план выдвигается личность ребенка, знания рассматриваются не как самоцель, а как 

средство развития личностных качеств: ума, воли, чувств, эмоций, творческих способностей и 

мотивов деятельности.  

Главной отличительной чертой современного мира являются высокие темпы обновления 

научных знаний, технологий и технических систем, применяемых не только на производстве, но 

и в быту, сфере досуга человека.  

Дошкольный возраст — яркая, неповторимая страница в жизни каждого человека. Именно  

в этот период начинается процесс социализации, устанавливается связь ребенка с ведущими 

сферами бытия: миром людей, природы, предметным миром. Происходит приобщение к 

культуре, к общечеловеческим ценностям. Закладывается фундамент здоровья. Дошкольное 

детство — время первоначального становления личности, формирования основ самосознания и 

индивидуальности ребенка. Данная программа, разработана, как программа обогащенного 

развития детей дошкольного возраста, обеспечивающая единый процесс социализации - 

индивидуализации личности через осознание ребенком своих потребностей, возможностей и 

способностей.  

Необходимость разработки Программы связана с внедрением федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования, призванного 

обеспечивать развитие системы образования в условиях изменяющихся запросов личности и 

семьи, ожиданий общества и требований государства в сфере образования.  
Следствием быстрого обновления знаний становится требование непрерывного 

образования на основе умения учиться. В современном обществе смысл и значение образования 
меняются. Теперь это не просто усвоение знаний, а импульс к развитию способностей и 
ценностных установок личности ребёнка. Сегодня происходит изменение парадигмы 
образования — от парадигмы знаний, умений и навыков к парадигме развития личности 
воспитанника. Главной целью образования становится не передача знаний и социального опыта,   
в развитие личности ребёнка.  В последние годы дошкольное образование стало рассматриваться 

как начальная ступень непрерывного общего образования, фундамент для формирования 

личности и развития ее духовного и интеллектуального потенциала.   
Программа разработана в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(Принят Государственной Думой РФ 21 декабря 2012г. Вступил в силу с 1 сентября 2013г.);  

- Федеральным  государственным  образовательным  стандартом  дошкольного  образования,  

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 г. №1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования»; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1014 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»;  
- методическим пособием «Примерная образовательная программа дошкольного образования 
«Детство» под редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцевой и др., 2014 г.;  
- методическими рекомендациями для педагогических работников дошкольных образовательных 
организаций и родителей детей дошкольного возраста «Организация развивающей предметно-
пространственной среды в соответствии с федеральным государственным образовательным 
стандартом дошкольного образования» под редакцией Карабановой О.А., Алиевой Э.Ф., 
Радионовой О.Р., Рабинович П.Д., Марич Е.М., 2014 г.;  
- санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами;   
- Уставом Учреждения.  
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Актуальность Программы заключается в том, что умение учиться, составляющее 

основу личностного развития ребёнка, означает умение учиться познавать и преобразовывать 
мир, ставить проблемы, искать и находить новые решения, учиться сотрудничать с другими 
людьми на основе уважения и равноправия. 

С учётом условий работы Учреждения, приоритетных направлений образовательной 
деятельности и специфики средств обучения, в данной Программе раскрываются цели, 
принципы и подходы к отбору содержания, организации педагогического процесса. 

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на 
уровне дошкольного образования. 

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных 
видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и 
физиологических особенностей. 

Программа формируется как программа психолого-педагогической поддержки 
позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 
возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, 
содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного 
образования).  

Программа направлена на:  

 Создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 
социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующим возрасту видам деятельности;  

 На создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему 
условий социализации и индивидуальности детей.  

 

1.1.1.  Цели и задачи реализации Программы  
Целью Программы является создание каждому ребенку в подготовительной  группе 

МБДОУ «Детский сад № 65» г. Воркуты (далее - Группа) возможности для развития 
способностей, широкого взаимодействия с миром, активного в разных видах деятельности. 
Программа направлена на развитие самостоятельности, познавательной и коммуникативной 
активности, социальной уверенности и ценностных ориентаций, определяющих поведение, 
деятельность и отношение ребенка к миру.  

 Приоритетными задачами развития и воспитания детей являются: 

 укреплять физическое и психическое здоровье ребенка, формировать основы его 

двигательной и гигиенической культуры;  

 целостное развитие ребенка как субъекта посильных дошкольнику видов 

деятельности;  

 обогащенное развитие ребенка, обеспечивающее единый процесс социализации– 

индивидуализации с учетом детских потребностей, возможностей и 

способностей;  

 развивать на основе разного образовательного содержания эмоциональную 

отзывчивость, способность к сопереживанию, готовность к проявлению 

гуманного отношения в детской деятельности, поведении, поступках;  

 развивать познавательную активность, любознательность, стремление к 

самостоятельному познанию и размышлению, умственные способности и речь 

ребенка;  

 пробуждать творческую активность и воображение ребенка, желание 

включаться в творческую деятельность;  

 органическое вхождение ребенка в современный мир, разнообразное 

взаимодействие дошкольников с различными сферами культуры: с 

изобразительным искусством и музыкой, детской литературой и родным 

языком, экологией, математикой, игрой;  

 приобщать ребенка к культуре своей страны и воспитание уважения к другим 

народам и культурам;  
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 приобщение ребенка к красоте, добру, ненасилию, ибо важно, чтобы 

дошкольный возраст стал временем, когда у ребенка пробуждается чувство 

своей сопричастности к миру, желание совершать добрые поступки.  

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы  

 
В основе реализации Программы лежит культурно-исторический и системно-

деятельностный подходы к развитию ребенка, являющиеся методологией Федерального 
государственного образовательного стандарта дошкольного образования (далее - ФГОС ДО), 
который предполагает: 

 Поддержка разнообразия детства 

 Сохранение уникальности и самоценности детства 

 Позитивная социализация 

 Личностно-развивающий  и  гуманистический  характер  взаимодействия 

 Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 
полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

 Сотрудничество  детского сада с  семьей 

 Индивидуализация дошкольного образования 

  Возрастная адекватность образования 

 Развивающее вариативное образование 

 Полнота  содержания  и  интеграция  отдельных  образовательных  
областей 
 

1.1.3 Характеристики особенностей развития 6-7 летнего возраста. 
 

        Ребенок на пороге школы (6-7 лет) обладает устойчивыми социально – нравственными 

чувствами и эмоциями, высоким самосознанием и осуществляет себя как субъект 

деятельности и поведения. 

      Мотивационная сфера дошкольников 6-7 лет расширяется за счет развития таких 

социальных мотивов, как познавательные, просоциальные (побуждающие делать добро), 

самореализации. Поведение ребенка начинает регулироваться также его представлениями о 

том, что хорошо и что плохо. С развитием морально – нравственных представлений напрямую 

связана и возможность эмоционально оценивать свои поступки. Ребенок испытывает чувство 

удовлетворения, радости, когда поступает правильно, хорошо, и смущение, неловкость, когда 

нарушает правила, поступает плохо. Общая самооценка детей представляет собой глобальное, 

положительное недифференцированное отношение к себе, формирующиеся под влиянием 

эмоционального отношения со стороны взрослых. 

     К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмоциональной 

сфере. С одной стороны у детей этого возраста очень богата эмоциональная жизнь, их эмоции 

глубоки и разнообразны по содержанию. С другой стороны, они более сдержанны и 

избирательны в эмоциональных проявлениях. К концу дошкольного возраста у них 

формируется обобщенные эмоциональные представления, что позволяет им предвосхищать 

последствия своих действий. Это существенно влияет на эффективность произвольной 

регуляции поведения – ребенок может отказаться не только от нежелательных действий или 

хорошо себя вести, но и выполнять не интересное задание, если будет понимать, что 

полученные результаты принесут кому – то пользу, радость. Благодаря таким изменениям в 

эмоциональной сфере поведение дошкольника становится менее ситуативным и чаще 

выстраивается с учетом интересов и потребностей других людей.  

      Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребенка со взрослым. Дошкольник 

внимательно слушает рассказы родителей о том, что у них произошло на работе, живо 

интересуется тем, как они познакомились, при встрече с незнакомыми людьми часто 

спрашивает, где они живут, есть ли у них дети, кем они работают и т.д. Большую значимость 

для детей 6-7 лет приобретает общение между собой. Их избирательные отношения 

становятся устойчивыми, именно в этот период зарождается детская дружба. Дети 
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продолжают активно сотрудничать, вместе с тем у них наблюдаются и конкурентные 

отношения – в общении и взаимодействии они стремятся в первую очередь проявить себя, 

привлечь внимание других к себе. Однако у них есть все возможность придать такому 

соперничеству продуктивный и конструктивный характер и избегать негативных форм 

поведения.  

    К семи годам дети определяют перспективы взросления в соответствии с гендерной ролью, 

проявляют стремление к усвоению определенных способов поведения, ориентированных на 

выполнение будущих социальных ролей.  

    К 6-7 годам ребенок уверенно владеет культурой самообслуживания и культурой здоровья.  

     В играх дети 6-7 лет способны отражать достаточно сложные социальные события – 

рождение ребенка, свадьба, праздник, война и др. В игре может быть несколько центров, в 

каждом из которых отражается та или иная сюжетная линия. Дети этого возраста могут по 

ходу игры брать на себя две роли, переходя от исполнения одной к исполнению другой. Они 

могут вступать во взаимодействие с несколькими партнерами по игре, исполняя как главную, 

так и подчиненную роль.   

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребенка, наращивание и самостоятельное 

использование двигательного опыта. Расширяются представления о самом себе, своих 

физических возможностях, физическом облике. Совершенствуются ходьба, бег, шаги 

становятся равномерными, увеличивается их длина, появляется гармония в движении рук и 

ног. Ребенок способен быстро перемещаться, ходить и бегать, держать правильную осанку. По 

собственной инициативе дети могут организовывать подвижные игры и простейшие 

соревнования со сверстниками. 

В возрасте 6-7 лет происходит расширение и углубление представлений детей о форме, 

цвете, величине предметов. Ребенок уже целенаправленно, последовательно обследует 

внешние особенности предметов. При этом он ориентируется не на единичные признаки, а на 

весь комплекс (цвет, форма, величина и др.) К концу дошкольного возраста существенно 

увеличивается устойчивость непроизвольного внимания, что приводит к меньшей 

отвлекаемости детей. Сосредоточенность и длительность деятельности ребенка зависит от ее 

привлекательности для него. Внимание мальчиков менее устойчиво. В 6-7 лет у детей 

увеличивается объем памяти, что позволяет им непроизвольно запоминать достаточно 

большой объем информации. Девочек отличает больший объем и устойчивость памяти.  

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и 

оригинальнее, а с другой – более логичным и последовательным, оно уже не похоже на 

стихийное фантазирование детей младших возрастов. Не смотря на то что увиденное или 

услышанное порой преобразуется детьми до неузнаваемости, в конечных продуктах их 

воображения четче прослеживаются объективные закономерности действительности. При 

придумывании сюжета игры, темы рисунка, истории дети 6-7 лет не только удерживают 

первоначальный замысел, но могут обдумывать его до начала деятельности.  

В этом возрасте продолжается развитие наглядно – образного мышления, которое 

позволяет ребенку решать более сложные задачи с использованием обобщенных наглядных 

средств (схем, чертежей и пр.) и обобщенных представлений о свойствах различных 

предметов и явлений. Действия наглядно – образного мышления ребенок этого возраста, как 

правило, совершает уже в уме, не прибегая к практическим предметным действиям даже в 

случаях затруднений. Возможность успешно совершать действия сериации и классификации 

во многом связана с тем, что на седьмом году жизни в процесс мышления все более активно 

включается речь. Использование ребенком (вслед за взрослым) слова для обозначения 

существенных признаков предметов и явлений приводит к появлению первых понятий.  

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом людей. 

Дети не только правильно произносят, но и хорошо различают фонемы (звуки) и слова. 

Овладение морфологической системой языка позволяет им успешно образовывать достаточно 

сложные грамматические формы существительных, прилагательных, глаголов. В своей речи 

старший дошкольник все чаще использует сложные предложения. В 6-7 лет увеличивается 

словарный запас. В процессе диалога ребенок старается исчерпывающе ответить на вопросы, 
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сам задает вопросы, понятные собеседнику, согласует свои реплики с репликами других. 

Активно развивается и другая форма речи – монологическая. Дети могут последовательно и 

связно пересказывать или рассказывать. Важнейшим итогом развития речи на протяжении 

всего дошкольного детства является то, что к концу этого периода речь становится подлинным 

средством как общения, так и познавательной деятельности, а также планирования и 

регуляции поведения.  

К концу дошкольного детства ребенок формируется как будущий самостоятельный 

читатель. Тяга к книге, ее содержательной, эстетической и формальной сторонам – важнейший 

итог развития дошкольника – читателя.  

Музыкально – художественная деятельность характеризуется большой 

самостоятельностью. Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получить 

знания о видах и жанрах искусства. Дошкольники начинают проявлять интерес к посещению 

театров, понимать ценность произведений музыкального искусства.  

В продуктивной деятельности дети знают, что хотят изобразить, и могут 

целенаправленно следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от своего  

замысла, который теперь становится опережающим. Они способны изображать все, что 

вызывает у них интерес. Созданные изображения становятся похожи на реальный предмет, 

узнаваемы и включают множество деталей. Совершенствуется и усложняется техника 

рисования, лепки, аппликации. 

      Дети способны конструировать по схеме, фотографиям, заданным условиям, собственному 

замыслу постройки из разнообразного строительного материала, дополняя их архитектурными 

деталями; делать игрушки путем складывания бумаги в разных направлениях; создавать 

фигурки людей, животных, героев литературных произведений из природного материала. 

Наиболее важным достижением детей в данной образовательной области является овладение 

композицией.  

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

К семи годам:  
 Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, 

познавательно – исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; ребенок 

обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, 

другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства.  

 Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и сорадоваться успехам других, адекватно проявлять свои чувства, в том 

числе чувство веры в себя и старается разрешить конфликты;  

 Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных 

играх;  

 Обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах детской 

деятельности, прежде всего в игре; владеет разными видами и формами игры, 

различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и 

социальным нормам;  

 Достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 

может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в 

словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;  

 У ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;  

 Способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;  

 Проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 
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интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать;  

 Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором 

живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой и неживой природы, естествознания, 

математики, истории и т.д.   

 Способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности; 

 

II. Содержательный раздел. 
2.1.Содержание образовательной деятельности.   

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Дошкольник входит в мир социальных отношений.  

 Задачи образовательной деятельности.  

 Развивать гуманистическую направленность поведения: социальные чувства, 

эмоциональную отзывчивость, доброжелательность.  

 Воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основы этикета, 
правила поведения в общественных местах.  

 Обогащать опыт сотрудничества, дружеских взаимоотношений со сверстниками и 
взаимодействия с взрослыми.  

  Развивать начала социальной активности, желания на правах старших участвовать в 

жизни детского сада: заботиться о малышах, участвовать в оформлении детского сада к 

праздникам и пр.  

 Способствовать формированию положительной самооценки, уверенности в себе, 
осознание роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления 

стать школьником.  

 Воспитывать любовь к своей семье, детскому саду, к родному городу, стране.  
 

     Содержание образовательной деятельности  

Эмоции. Различение и называние широкого круга эмоций (радость, грусть, любовь, 

удивление, страх, нежность, печаль, злость, восхищение).  

Представление о богатстве эмоционального мира человека, средствах внешнего выражения 

эмоций (мимика, пантомимика, интонации голоса, движения, позы). Понимание созвучности 

эмоциональных переживаний с природой, музыкой, поэзией. Разнообразие форм и способов 

проявления эмоциональной отзывчивости и сопереживания. Отражение эмоций в 

театрализованной деятельности, в рисовании, играх.  

Взаимоотношения и сотрудничество. Мы самые старшие в детском саду. Представления о 

нравственных качествах людей, их проявлении в поступках и взаимоотношениях (доброта, 

справедливость, ответственность, уважение, честность, чувство собственного достоинства). 

Оценка поступков с позиции норм и правил. Жизнь человека как ценность. Представления о 

дружбе, о качествах и поступках настоящих друзей.  

 Развитие у детей чувства «единой семьи» в детском саду, интереса к сверстнику, желания 

лучше узнать личностные особенности друг друга. Освоение при поддержке воспитателя 

организационных умений: определять общий замысел, планировать работу, уметь 

договориться о распределении обязанностей в небольшой подгруппе, распределять роли, 

материалы, согласовывать свои действия со сверстниками, оценивать результат и 

взаимоотношения «Играли дружно, и получился красивый дворец». Умение использовать 

разные способы и приемы справедливого распределения ролей, игровых материалов 

(считалки, жеребьевка, очередность, предварительная договоренность). Готовность помогать 

тому, кому трудно, поделиться своими знаниями и умениями, научить, проявлять 

справедливость. Приучение самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в 

группе, регулировать свою активность: учитывать права других детей, соблюдать 
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очередность, проявлять терпение, не вступать в ссоры, не перекладывать свою работу на 

других детей, проявлять настойчивость.  Представление о том, что шестилетки — самые 

старшие среди детей в детском саду, они показывают другим хороший пример, заботятся о 

малышах, помогают взрослым, готовятся к школе.  

Правила культуры поведения, общения со взрослыми и сверстниками. Дальнейшее освоение 

правил культуры общения со взрослыми и детьми (сверстники и малыши), норм этикета 

(культура поведения за столом, поведение в гостях, культурные нормы разговора и пр.). 

Правила поведения в  общественных местах, правила уличного движения. Представления, 

конкретные формы проявления уважения к старшим, заботливого отношения к пожилым 

людям, людям с ограниченными возможностями.  

Семья. Активное проявление добрых чувств по отношению к родителям, близким 

родственникам, членам семьи. Представления о семейных и родственных отношениях, 

некоторые сведения о родословной семьи. Досуг семьи, взаимные чувства, правила общения в 

семье, семейный бюджет,  значимые и памятные события. Гордость своей семьей, умение 

выразить близким свою любовь, внимание, готовность помочь. Интерес детей к школьным 

годам родителей, желание общаться в семье на школьную тему.  

Знание стихов, песен о школе, школьниках. Школа. Представления о школе, школьниках, 

учителе; стремление к школьному обучению, к познанию, освоению чтения, письма. 

Расширение представлений детей роли школы в жизни людей, о том, что школа открывает 

человеку окно в удивительный мир знаний, что люди разных профессий (врачи, писатели, 

создатели космических кораблей и пр.) учились в школе.  

      Результаты образовательной деятельности  

Достижения ребенка («Что нас радует»)  Вызывает озабоченность и требует 

совместных усилий педагогов и  родителей  

направлено. Ребенок хорошо  ориентирован в 

правилах культуры поведения, охотно 

выполняет их.  

к взрослым и сверстникам, вступает в 

общение, в совместную деятельность, 

стремится к взаимопониманию, случае 

затруднений апеллирует к правилам.  

качествах людей, оценивает поступки с 

позиции известных правил и норм.  

физическому состоянию людей, хорошо 

различает разные эмоции, проявляет участие 

и заботу о близких и сверстниках;  

удовольствием общается, участвует в  

общих делах, обсуждает события, делится 

своими мыслями, переживаниями.  

своему будущему положению школьника, 

проявляет уверенность в себе, 

положительную  самооценку, чувство 

собственного достоинства.  

ситуативно. Хотя он имеет представления об 

отдельных правилах культуры поведения 

привычка,  самостоятельно следовать им не 

сложилась, часто поведение определяется 

непосредственными побуждениями;  

взаимодействии со сверстниками, связанные с 

неумением или нежеланием учитывать 

интересы и позицию партнеров, найти 

взаимопонимание.  

связной речи, в умении вести диалог.  

состояниях окружающих. Наряду с 

положительными поступками, наблюдаются 

проявления негативного, равнодушного 

отношения к другим (сверстникам, малышам, 

близким взрослым);  

школу) неопределенное, затрудняется 

говорить о своих достижениях и успехах.  

 

 

Развиваем ценностное отношение к труду  

  

     Задачи образовательной деятельности  
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 Формировать представление о труде как ценности общества, основы достойной и 

благополучной жизни страны, семьи и каждого человека, о разнообразии и взаимосвязи 

видов труда и профессий; 

 Формировать первоосновы экономического образа мышления, осознания 
материальных возможностей родителей, ограниченности ресурсов (продукты питания, 

вода, электричество и пр.) в современном мире;  

  Развивать интерес и самостоятельность детей в разных видах доступного труда, 
умение включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками через 

дежурство, выполнение трудовых поручений, ручной труд и пр.  

  Обеспечивать освоение умений сотрудничества в совместном труде, элементарного 
планирования, взаимодействия с партнерами, оценки результатов труда.   

 Воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к участию в труде 

взрослых, оказанию посильной помощи.  

      Содержание образовательной деятельности  

Труд взрослых и рукотворный мир Знания о многообразии профессий в современном мире, о 

содержании профессионального труда в соответствии с общей структурой трудового 

процесса: цель и мотив, материалы и предметы труда, инструменты и оборудование, набор 

трудовых действий, результат. Представления о личностных качествах представителей разных 

профессий. (пожарные, военные,– люди смелые и отважные, они должны быстро принимать 

решения, от которых часто зависит жизнь людей).  Постепенно вводить детей в мир 

экономических отношений, совместно с родителями формировать у детей разумные 

потребности на основе соотношения желаний и возможностей семьи. Представление о 

деньгах, реальной стоимости и цене отдельных продуктов питания, игрушек, детских книг. 

Культура потребления: бережное отношение к воде, электричеству, продуктам питания, 

одежде, обуви, жилищу.  

Самообслуживание и детский труд. Расширение круга обязанностей детей в 

самообслуживании и хозяйственно-бытовом труде (Привычное самостоятельное и аккуратное 

выполнение культурно-гигиенических навыков, освоение приемов чистки одежды и обуви; 

участие в наведении порядка в группе и на участке детского сада, помощь родителям в уборке 

квартиры и мытье чайной посуды и пр.). Развитие ответственности за выполнение трудовых 

поручений.  

 Развитие взаимодействия со сверстниками в процессе самостоятельного выполнения 

обязанностей дежурных по столовой, уголку природы, подготовке к занятиям. Освоение 

способов распределения коллективной работы, планирования деятельности, распределения 

обязанностей по способу общего и совместного труда. Под контролем взрослого освоение 

обращения с инструментами (иглами, ножницами, пилами, ножами и пр.) и бытовой техникой 

(пылесос, миксер). В ручном труде и конструировании при поддержке взрослого 

самостоятельная постановка цели, планирование замысла, осуществление процесса труда, 

оценка результата, бережное обращение с инструментами, соблюдение порядка на рабочем 

месте. Развитие инициативы и творчества в ручном труде.  

  

     Результаты образовательной деятельности  

Достижения ребенка («Что нас радует»)  Вызывает озабоченность и требует 

совместных усилий педагогов и  родителей 

к профессиям, предметному миру, созданному 

человеком.  

играх, рисунках, конструировании.  

в труде, способен принять цель от взрослого 

или поставить цель самостоятельно, 

осуществить процесс, получить результат и 

крайне редко 

отражает труд взрослых в  

сюжетно-ролевой игре, изобразительной 

деятельности;   

поверхностное, затрудняется в раскрытии 

значения и связей видов труда. 

самообслуживании и хозяйственно- 
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оценить его.  

самообслуживании, охотно участвует в 

совместном труде со сверстниками, 

заинтересован в получении хорошего 

результата.  

поручения в детском саду, и в семье.  

бытовом труде, не следит за своим внешним 

видом, необходима эмоциональная 

поддержка, помощь или указания взрослого;  

со сверстниками, проявляет небрежное 

отношение к процессу и результатам труда. 

 

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.  

  

     Задачи образовательной деятельности  

 Продолжать формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в 
природе и способах правильного поведения; о правилах безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;  

  Воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для 

человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе.  

  

     Содержание образовательной деятельности  

Обогащение и закрепление правил и способов безопасного поведения в быту, природе, на 

улице, в городе, в общении с незнакомыми людьми.  

Освоение правил безопасного обращения с электроприборами. Представления о приемах 

элементарной первой помощи при травмах, ушибах, признаках недомогания. Правила 

обращения за помощью в опасных ситуациях, номера телефона вызова экстренной помощи 

(скорая мед.помощь, пожар, полиция). Соблюдение правила безопасной организации 

индивидуальной и совместной деятельности, подвижных игр, спортивных развлечений.  

  

     Результаты образовательной деятельности  

Достижения ребенка («Что нас радует»)  Вызывает озабоченность и требует 

совместных усилий педагогов и  родителей  

поведении, как вести себя в потенциально 

опасных ситуациях в быту, на улице, в 

природе.  

титься за 

помощью к взрослому;  

знает свой адрес, имена родителей, их 

контактную информацию;  

на улице;  

незнакомыми животными, ядовитыми 

растениями, грибами.  

поведения на улице, умеет ориентироваться 

на сигналы светофора.  

 

поведения.  

отношению к сверстникам (толкается, 

замахивается палкой, бросается песком, 

камнями),  

откликается на предложение пойти 

посмотреть вместе что-то интересное и пр.  

животными.  

информацию, не знает, что делать в  

опасных ситуациях, как позвать на помощь, к 

кому обратиться, куда  позвонить и пр.  

переходе улицы, в общественных  местах.  
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ  «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»  

  

     Задачи образовательной деятельности  

 Развивать самостоятельность, инициативу, творчество в познавательно-

исследовательской деятельности, поддерживать проявления индивидуальности в 

исследовательском поведении ребенка, избирательность детских интересов.   

 Совершенствовать познавательные умения: замечать противоречия, формулировать 

познавательную задачу, использовать разные способы проверки предположений, 

использовать вариативные способы сравнения, с опорой на систему сенсорных 

эталонов, упорядочивать, классифицировать объекты действительности, применять 

результаты познания в разных видах детской деятельности.  

 Развивать умение включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, 

договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои 

предположения, представлять совместные результаты познания.  

 Воспитывать гуманно-ценностное отношение к миру на основе осознания ребенком 

некоторых связей и зависимостей в мире, места человека в нем.  

 Обогащать представления о людях, их нравственных качествах, гендерных отличиях, 

социальных и профессиональных ролях, правилах  взаимоотношений взрослых и детей  

 Способствовать развитию уверенности детей в себе, осознание роста своих 

достижений, чувства собственного достоинства. 

 Развивать самоконтроль и ответственности за свои действия и поступки.  

 Обогащать представления о родном городе и стране, развивать гражданско-

патриотические чувства.  

 Формировать представления о многообразии стран и народов мира, некоторых 

национальных особенностях людей.  

 Развивать интерес к отдельным фактам истории и культуры родной страны, 

формировать начала гражданственности.  

 Развивать толерантность по отношению к людям разных национальностей.   

 

     Содержание образовательной деятельности  

  

Развитие сенсорной культуры  

Различение и называние всех цветов спектра и ахроматических цветов: 5-7 дополнительных 

тонов цвета, оттенков цвета, освоение умения смешивать цвета для получения нужного тона и 

оттенка. Различение и называние геометрических фигур (ромб, трапеция, призма, пирамида, 

куб и др.), выделение структуры плоских и объемных геометрических фигур. Освоение 

классификации фигур по внешним структурным признакам (треугольные, пятиугольные и т.п. 

Понимание взаимосвязи (с помощью воспитателя) между плоскими и объемными 

геометрическими фигурами.  

Сравнение нескольких предметов по 4-6 основаниям с выделением сходства и отличия. 

Понимание особенностей свойств материалов (разные виды бумаги, картона, тканей, резины, 

пластмассы, дерева, металла), осознанный выбор их для продуктивной деятельности.  

 Формирование первичных представлений о себе, других людях Люди (взрослые и дети). 

Понимание разнообразие социальных и профессиональных ролей людей. Освоение правил и 

норм общения и взаимодействия с детьми и взрослыми в различных ситуациях. Понимание 

ожиданий взрослых относительно детей - их поведения, знаний, действий, личных качеств, 

обучения в школе. Освоение общечеловеческих норм поведения - везде дети уважают 

старших, любят своих родителей, опекают малышей, оберегают все живое, защищают слабых. 

Освоение представлений ребенка о себе - своем имени, отчестве, фамилии, национальности, 

возрасте, дате рождения, адресе проживания. Освоение представлений о своей семье: имя, 

отчество, профессии родителей и ближайших родственников, памятных событиях, традициях 

семьи. Овладение представлениями об особенностях своего организма, которые необходимо 

учитывать в повседневной жизни.   
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Формирование первичных представлений о Малой родине и Отечестве, многообразии стран и 

народов мира. Освоение представлений о родном городе- его гербе, названии улиц, некоторых 

архитектурных особенностях, достопримечательностях Понимание назначения общественных 

учреждений, разных видов транспорта. Овладение представлениями о местах труда и отдыха 

людей в городе, об истории города и выдающихся горожанах, традициях городской жизни. 

Освоение представлений о родной стране- ее государственных символах, президенте, столице 

и крупные городах, особенностях природы. Проявление интереса к ярким фактам из истории и 

культуры страны и общества, некоторым выдающимся людям России. Освоение 

стихотворений, песен, традиций разных народов России, народных промыслов. Проявления 

желания участвовать в праздновании государственных праздников и социальных акциях 

страны и города.  

Освоение представлений о планете Земля как общем доме людей, многообразии стран и 

народов мира - элементарных представлений о многообразии стран и народов мира; 

особенностях их внешнего вида (расовой принадлежности), национальной одежды, типичных 

занятиях. Осознание, что все люди стремятся к миру, хотят сделать свою страну богатой, 

красивой, охраняют природу, чтят своих предков. Освоение некоторых национальных 

мелодий, песен, сказок, танцев народов мира. Осознание необходимости проявлять 

толерантность по отношению к людям разных национальностей.  

  

Ребенок открывает мир природы   
  

Наблюдение как способ познания многообразия природного мира на Земле (растений, грибов, 

животных, природы родного края и разных климатических зон), выделение особенностей их 

внешнего вида и жизнедеятельности, индивидуальное своеобразие и неповторимость.  

Представления о небесных телах и светилах. Самостоятельное (индивидуальное и в 

коллективе со сверстниками) экспериментирование по выявлению свойств и качеств объектов 

и материалов неживой природы (свет, камни, песок, глина, земля, воздух, вода и т.п.) с 

использованием разных способов проверки предположений, формулирование результатов.  

Сравнение объектов и явлений природы по множеству признаков сходства и отличия, их 

классификация. Выявление благоприятного и неблагоприятного состояния растений (завял, 

пожелтел и т. п.) подбор соответствующих способов помощи. Развитие представлений о 

жизни растений и животных в среде обитания, о многообразии признаков приспособления к 

среде в разных климатических условиях (в условиях жаркого климата, в условиях пустыни, 

холодного климата).  

Установление цикличности сезонных изменений в природе (цикл года, как последовательная 

смена времен года).  

Представления о росте, развитии и размножении животных и растений как признак живого. 

Последовательность стадий роста и развития, его цикличность на конкретных примерах. 

Обобщение представлений о живой природе (растения, животные, человек) на основе 

существенных признаков (двигаются, питаются, дышат, растут и развиваются, размножаются, 

чувствуют).  

Накопление представлений о городе как сообществе растений животных и человека, о планете 

Земля и околоземном пространстве. Понимание, что Земля - общий дом для всех растений, 

животных, людей. Освоение особенностей поведения в природе культурного человека 

(человек знает и выполняет правила поведения, направленные на сохранение природных 

объектов и собственного здоровья), о природоохранной деятельности человека (Он бережет 

лес от пожаров, на вырубленных местах сажает молодые деревья, создает заповедники).  

Раскрытие многообразия ценностей природы для жизни человека и удовлетворения его 

разнообразных потребностей (эстетическая ценность, практическая, оздоровительная, 

познавательная, этическая). Элементарное понимание самоценности природы (растения и 

животные живут не для человека, каждое живое существо имеет право на жизнь). 

Высказывание предположений о причинах природных явлений, рассуждения, о красоте 

природы, обмен догадки о значении природы для человека, составление творческих рассказов, 
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сказок на экологические темы. Осознанное применение правил взаимодействия с растениями 

и животными при осуществлении различной деятельности.  

  

Первые шаги в математику. Исследуем и экспериментируем.  

Освоение умения характеризовать объект, явление, событие с количественной, 

пространственно-временной точек зрения, замечать сходства и различия форм и величин, 

использовать знаки, схемы, условные обозначения как общепринятые, так и предложенные 

детьми. Проявление особого интереса к цифрам, как знакам чисел, к их написанию, 

использованию в разных видах практической деятельности.  

Освоение состава чисел в пределах первого десятка. Освоение умения составлять и решать 

простые арифметические задачи на сложение и вычитание. Проявление умений практически 

устанавливать связи и зависимости, простые закономерности преобразования, изменения (в 

т.ч. причинно-следственные в рядах и столбцах); решение логических задач. Проявление 

умения предвидеть конечный результат предполагаемых  

изменений и выражать последовательность действий в виде алгоритма.  

 

     Результаты образовательной деятельности  

Достижения ребенка («Что нас радует»)  Вызывает озабоченность и требует 

совместных усилий педагогов и  родителей  

и с увлечением делится впечатлениями.  

-

исследовательскую деятельность в 

соответствии с собственными замыслами.  

окружающего мира символам, знакам,  

моделям пытается устанавливать различные 

взаимосвязи; владеет  

системой эталонов осуществляет сенсорный 

анализ, выделяя в сходных  

предметах отличие, в разных – сходство.  

наблюдать за объектами, выделять их 

проявления, изменения во времени.  

семье, социальным явлениям, к жизни людей в 

родной стране. Задает вопросы о прошлом и 

настоящем жизни страны.  

характера, интересах, увлечениях, личных 

предпочтениях и планах на будущее.  

к жизни людей в разных  

странах и многообразию народов мира.  

государственные символы, имя действующего 

президента некоторые достопримечательности 

города и страны.  

людей в прошлом и настоящем, об истории 

города, страны. 

познавательный интерес не проявляется.  

и примитивны.  

процессе обследования и 

экспериментирования.  

себе, своих близких, с неохотой отвечает на 

вопросы о них.  

мире, жизни людей и о себе  

ограничены, поверхностны.  

прошлому жизни родной страны, не 

стремится рассуждать на эти темы.  

представления о мире, других странах, жизни 

разных народов. 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»  

  

    Задачи образовательной деятельности  

 Поддерживать проявление субъектной позиции ребенка в речевом общении со 

взрослыми и сверстниками.  

 Развивать умение осознанного выбора этикетной формы в зависимости от ситуации 

общения, возраста собеседника, цели взаимодействия.  

 Поддерживать использование в речи средств языковой выразительности: антонимов, 

синонимов, многозначных слов, метафор, образных сравнений, олицетворений.  

 Развивать речевое творчество, учитывая индивидуальные способности и возможности 

детей.  

 Воспитывать интерес к языку и осознанное отношение детей к языковым явлениям.  

 Развивать умения письменной речи: читать отдельные слова и словосочетания, писать 

печатные буквы.  

 Развивать умения анализировать содержание и форму произведения, развивать 

литературную речь.  

 Обогащать представления об особенностях литературы: о родах (фольклор и авторская 

литература), видах (проза и поэзия) и многообразии жанров.  

 

     Содержание образовательной деятельности  

Владение речью как средством общения и культуры.  

Освоение умений:  коллективного речевого взаимодействия при выполнении поручений и 

игровых заданий (организовать работу группы, распределить обязанности, согласовать 

действия, регулировать активность друг друга, дать отчет о выполненном поручении);   

Использовать вариативные этикетные формулы эмоционального взаимодействия с людьми: в 

ситуациях приветствия («Как я рад тебя видеть». «Как я по вам соскучился», «Как хорошо, что 

мы встретились»), в ситуациях прощания (С нетерпением жду нашей следующей встречи», 

«Как жаль расставаться с тобой», «До новых и радостных встреч», «Надеюсь на новую 

встречу», «Всего хорошего, удачи тебе!»;  

 Использовать правила этикета в новых ситуациях: кто здоровается первым при встрече со 

взрослыми, когда следует подавать руку, что означает рукопожатие, кто первым подает руку; 

почему следует вставать при приветствии; почему нельзя держать руки в карманах и 

здороваться и прощаться через порог или другое препятствие;  

 Представить своего друга родителям, товарищам по игре: кого представляют первым: девочку 

или мальчика, мужчину или женщину;  

 Познакомиться и предложить вместе поиграть, предложить свою дружбу; умение делать 

комплименты другим и принимать их;  

 Следовать правилам этикета в тяжелых жизненных обстоятельствах (болезнь, неприятности в 

семье);  использовать формулы речевого этикета в процессе спора.  

Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи.  

Освоение умений:  

 Пересказа литературных произведений по ролям, близко к тексту, от лица литературного 

героя, передавая идею и содержание, выразительно воспроизводя диалоги действующих лиц;  

 Понимать и запоминать авторские средства выразительности, использовать их при пересказе, 

в собственной речи, замечать в рассказах сверстников;  

В описательных рассказах передавать эмоциональное отношение к образам используя 

средства языковой выразительности: метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, 

олицетворения; самостоятельно определять логику описательного рассказа; использовать 

разнообразные средства выразительности;  

 Составлять повествовательные рассказы по картине, из личного и коллективного опыта, по 

набору игрушек; строить свой рассказ, соблюдая структуру повествования;  

 Составлять рассказы контаминации, сочетая описание и повествование, описание и 

рассуждение;  
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 Различать литературные жанры: сказка, рассказ, загадка, пословица, стихотворение;  

 Соблюдать в повествовании основные характерные особенности жанра сказки, рассказа, 

загадки, стихотворения;  

 Самостоятельно использовать в процессе общения со взрослыми и сверстниками 

объяснительную речь, речь-доказательство, речевое планирование.  

 Образовывать сложные слова посредством слияния основ (кофемолка, кофеварка, 

посудомоечная машина);  

 Самостоятельно использовать в речи разные типы предложений (простые, 

сложносочиненные, сложноподчиненные) в соответствии с содержанием высказывания.  

Развитие речевого творчества. Освоение умений: самостоятельно сочинять разнообразные 

виды творческих рассказов: на тему, предложенную воспитателем, моделирование рассказа, 

сказки, загадки; придумывание диафильмов, рассказы по «кляксографии», по пословицам, с 

использованием приемов ТРИЗа;  

 В творческих рассказах использовать личный и литературный опыт, индивидуальные 

интересы и способности;  

 Внимательно выслушивать рассказы сверстников, помогать им в случае затруднений, 

замечать речевые и логические ошибки и доброжелательно и конструктивно исправлять их;  

Обогащение активного словаря:  

Освоение умений: подбирать точные слова для выражения мысли; выполнять операцию 

классификации - деления освоенных понятий на группы на основе выявленных признаков: 

посуда — кухонная, столовая, чайная; одежда, обувь — зимняя, летняя, демисезонная; 

транспорт — пассажирский и грузовой; наземный, воздушный, водный, подземный и т. д.; 

находить в художественных текстах и понимать средства языковой выразительности: 

полисемию, олицетворения, метафоры; использовать средства языковой выразительности при 

сочинении загадок, сказок, стихов.  

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха: Автоматизация 

сложных для произношения звуков в речи; коррекция  имеющихся нарушений в 

звукопроизношении. Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте.  

Освоение звукового анализа четырехзвуковых и пятизвуковых слов (лиса, слон, аист, школа): 

интонационное выделение звуков в слове, определение их последовательности, 

характеристика звуков (гласный-согласный, согласный твердый-мягкий), составление схемы 

звукового состава слова, выделение ударного гласного звука в слове;  

Освоение умений: определять количество и последовательность слов в предложении; 

составлять предложения с заданным количеством слов;  ориентации на листе, выполнения 

графических диктантов; выполнения штриховки в разных направлениях, обводки; чтения 

простых слов и фраз; разгадывания детских кроссвордов и решения ребусов.  Знакомство с 

книжной культурой, детской литературой. Представления о некоторых особенностях 

литературных жанров: сказка, рассказ, стихотворение, басня, пословица, небылица, загадка; 

проявление интереса к текстам познавательного содержания.  

  

     Результаты образовательной деятельности  

Достижения ребенка («Что нас радует»)  Вызывает озабоченность и требует 
совместных усилий педагогов и  родителей 

ловой диалог со взрослыми и 

сверстниками, легко знакомится, имеет 

друзей, может организовать детей на 

совместную деятельность.  

других, расспрашивает об их деятельности и 

событиях жизни;  

оссвордов, 

ребусов, предлагает словесные игры, читает 

ремится к сотрудничеству со 

сверстниками при выполнении заданий, 

поручений.  

коллективных обсуждениях, затрудняется в 

выполнении творческих заданий: придумать 

загадку, поучаствовать в сочинении сказки, не 

использует формы речи-рассуждения.  
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слова, может написать свое имя печатными 

буквами, проявляет интерес к речевому 

творчеству.  

гипотезы, использует  

речевые формы убеждения, владеет 

культурными формами выражения  

несогласия с мнением собеседника; умеет 

принять позицию собеседника.  

деятельности: сочиняет загадки, сказки, 

рассказы, планирует сюжеты творческих игр. 

истая, грамматически правильная, 

выразительная.  

 

литературе, имеет предпочтения в жанрах 

литературы, темах произведений; понимает 

идею  

произведения, авторское отношение к 

героям.  

других, не пытаясь настоять на собственном 

мнении, не проявляет творчества в процессе 

общения и речи;  

однообразны, правила этикета соблюдает 

только по напоминанию взрослого;  

разговорной речи, в выполнении  

звукового анализа слов.  

произведения понимает его содержание, но 

затрудняется интерпретировать подтекст, не 

может понять авторской позиции, не 

чувствителен к языку.  

 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»  

  

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ ИСКУССТВО  

  

     Задачи образовательной деятельности:  

 Продолжать формировать эмоционально-эстетические ориентации, подвести детей к 

пониманию ценности искусства, способствовать освоению и использованию 

разнообразных эстетических оценок, суждений относительно проявлений красоты в 

окружающем мире, художественных образов, собственных творческих работ.  

 Стимулировать самостоятельное проявление эстетического отношения к окружающему 

миру в разнообразных ситуациях: повседневных и образовательных ситуациях, 

досуговой деятельности, в ходе посещения музеев, парков, экскурсий по городу.  

 Совершенствовать художественно-эстетическое восприятие, художественно-

эстетические способности, продолжать осваивать язык изобразительного искусства и 

художественной деятельности, и на этой основе способствовать обогащению и 

начальному обобщению представлений об искусстве.  

 Поддерживать проявления у детей интересов, эстетических предпочтений, желания 

познавать искусство и осваивать изобразительную деятельность в процессе посещения 

музеев, выставок, стимулирования коллекционирования, творческих досугов, 

рукоделья, проектной деятельности.  

  

     Содержание образовательной деятельности  

Проявление интереса к проявлению красоты в окружающем мире, желание подмечать 

проявления красоты, задавать вопросы и высказывать собственные предпочтения, 

рассматривать произведения искусства, привлекательные предметы быта и природные 

объекты.  

Представления и опыт восприятия различных произведений изобразительного искусства, 

разных видов архитектурных объектов: представления о специфике видов искусства 

(скульптуры, живописи, графики, архитектуры), используемых изобразительных и 

строительных материалах и инструментах.  



18 
 

Народное декоративно-прикладное искусство разных видов на примере промыслов России и 

зарубежья; разнообразие и сходство, назначение и особенности, связь декора с назначением 

предмета; традиционность образов, узоров, отражение в них природы, народного быта, 

культуры. Стилевые особенности. Ценность народного искусства; воспитание гордости и 

желания его сохранять и познавать. Своеобразие декоративно-оформительского искусства; 

виды. Способы оформления поздравительных открыток, составления букетов, оформления 

выставок. Профессиональное прикладное искусство.  

Графика: виды и особенности средств выразительности. Специфики труда художника-

иллюстратора, способы создания иллюстрации. Макет книги. Художники-анималисты, 

иллюстраторы-сказочники, иллюстраторы «веселой» книги.  

Живопись: жанровое разнообразие, особенности средств выразительности. Авторская манера 

известных художников-живописцев (на ознакомительном уровне).  

Скульптура: виды скульптуры, особенности средств выразительности. Специфика труда 

скульптора. Памятники и монументы, известные памятники и скульптура региона, России и 

мира.  

Архитектура: особенности и виды архитектуры, материалы, используемые в строительстве. 

Понимание типичного, обобщенного характерного и индивидуального образа сооружения. 

Особенности архитектурных сооружений, зданий. Декоративные элементы. Гармония объекта 

с окружающим пространством. Эстетический образ города. Известные архитектурные 

сооружения России и мира. Труд архитектора.  

Эмоционально-эстетический отклик на выразительность художественного образа, предмета 

народного промысла, архитектурного объекта. Совершенствование умений художественного 

восприятия: внимательно рассматривает произведение, выделять сходство и различие при 

сравнении разных по тематике, используемым средствам выразительности. Понимание идеи 

произведения, установлению связи между образом, сюжетом, средствами выразительности; 

выделение настроения произведения, отношения автора к изображенному; эстетическая 

оценка, высказывание собственного суждения. Подведение к пониманию того, что автор-

творец, целенаправленно отбирает средства выразительности для создания более 

выразительного образа. Выделение творческой манеры некоторых художников и скульпторов. 

Воспитание начальных ценностных установок, уважительного отношения к промыслам 

родного края; развитие и поддержку детского интереса к «истории» народных промыслов и 

искусства, необычным предметам, интересным художественным образам. Поддержка 

стремления отразить впечатления и представления в собственной деятельности. Проявление 

предпочтений и интересов в форме коллекционирование, увлечения ручным трудом, 

продуктивной деятельности.  

Посещение музеев. Интерес к посещению музеев, галерей. Представления о произведениях 

искусства в музее; разнообразие музейных экспонатов и виды музея. Понимание ценность 

музейного предмета. Стремление соблюдать правила поведения в музее, отражать 

впечатления в деятельности, проявлять уважительное отношение к художественному 

наследию России.  

 

Развитие продуктивной деятельности и детского творчества  

  

     Задачи образовательной деятельности:  

  Поддерживать проявления самостоятельности, инициативности, индивидуальности, 

рефлексии, активизировать творческие проявления детей.  

  Совершенствовать компоненты изобразительной деятельности, технические и 

изобразительно-выразительные умения.  

  Развивать эмоционально-эстетические, творческие, сенсорные и познавательные 

способности.  

  

     Содержание образовательной деятельности  
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 Умения самостоятельно определять замысел будущей работы, отбирать впечатления, 

переживания для выразительного образа, интересного сюжета.  

Проявление индивидуального почерка, инициативы в художественно-игровой деятельности, 

высказывание собственных эстетических суждений и оценок, передавать своё отношение.  

 Создание выразительного образа с помощью осознанного выбора и сочетания выразительных 

средств; умений разрабатывать образ; предлагать варианты образа; выбирать наиболее 

соответствующие образу изобразительные техники и материалы и их сочетать, по собственной 

инициативе интегрировать виды деятельности. Умения планировать деятельность, доводить 

работу до результата, адекватно оценивать его; вносить изменения в работу, включать детали, 

«дорабатывать» изображение. Самостоятельное использование способов экономичного 

применения материалов и проявление бережного отношения к материалам и инструментам.  

 Освоение и самостоятельное использование разных способов создания изображения. 

Создание изображений по представлению, памяти, а также с натуры.  

Изобразительно-выразительные умения Развитие умений самостоятельно и верно 

использовать разные средства выразительности: цвет, композицию, форму, фактуру. 

Использовать цвет как средство передачи настроения, отношения к изображаемому; 

использовать в деятельности свойства цвета (теплая, холодная, контрастная или сближенная 

гамма); смешивать краски с целью получения оттенков; подбирать фон бумаги и сочетание 

красок. Развитие умений анализировать объект; стремление передавать в собственном 

изображении разнообразие форм, фактуры, пропорциональных отношений. В изображении 

предметного мира: передавать сходство с реальными объектами; при изображении с натуры - 

типичные и характерные и индивидуальные признаки предметов, живых объектов; при 

изображении сказочных образов - признаки сказочности; в сюжетном изображении: 

изображать линию горизонта согласно создаваемому образу, предметы на близком, среднем и 

дальнем планах, передавать; в декоративном изображении: создавать нарядные 

стилизированные образы; украшать предметы с помощью орнаментов и узоров; украшать 

плоские и объемные формы, предметные и геометрические основы; создавать декоративные 

изображениям разными способами построения композиции; использовать некоторых способов 

стилизации образов реальных предметов. Технические умения Совершенствование моторных 

характеристик умений. Развитие умений рисования контура предмета простым карандашом, 

создавать набросок.  

В рисовании: применение разнообразных изобразительных материалов и инструментов, их 

сочетания. Создание новых цветовых тонов и оттенков. Самостоятельное применение 

освоенных изобразительных живописных и графических техник.  

В аппликации: самостоятельного использование разнообразных материалов. Применение 

техник симметричного, силуэтного, многослойного, ажурного вырезания; разнообразных 

способов прикрепления деталей на фон, получения объемной аппликации; освоения 

последовательности работы над сюжетной аппликацией. Умения создавать разнообразные 

формы, преобразовывать их.  

В лепке: самостоятельное создание объемных и рельефных изображений; лепка смешанным и 

пластическим способом; использование разнообразных пластических материалов и 

дополнительные материалы для декорирования; самостоятельное использование 

инструментов. Стремление создавать аккуратные и качественные работы.  В конструировании 

из разнообразных геометрических форм, тематических конструкторов: развитие умений 

анализировать постройку, создавать интересные образы, постройки, сооружения с опорой на 

опыт освоения архитектуры. Применение некоторых правил создания прочных построек; 

проектирование сооружений по заданным теме, условиям, самостоятельному замыслу, 

схемам, моделям, фотографиям. Конструирование из бумаги, природного и бросовых 

материалов: создание интересных игрушек, предметов по замыслу и по схеме сложения; 

самостоятельное применение разных способов и приемов создания, способов крепления 

деталей, различных инструментов; создание интересных образов в технике оригами. Освоение 

и применение способов плоского, объемного и объемно-пространственного оформления. 

Умения моделирования и макетирования простых предметов. Совершенствование умений 
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планировать процесс создания предмета; создавать разметки по шаблону. Развитие умений 

работы с тканью, плетение: самостоятельное и качественное изготовление игрушек; 

безопасное использование ряда инструментов. Создание аппликации из ткани, умения 

наносить контур мелком; подбирать фактуру, цвет ткани к создаваемому образу.  Совместное 

со взрослым и детьми коллективное изобразительное творчество, наряду с успешной 

индивидуальной деятельностью. Потребность в достижении качественного результата. 

Развитие адекватной оценки результатов деятельности, стремление к совершенствованию 

умений, качественному результату, желания прислушиваться к оценке и мнению взрослого.  

 

     Результаты образовательной деятельности  

Достижения ребенка 6-7 лет (что нас радует)  Вызывает озабоченность и требует 

совместных усилий педагогов и родителей 

инициативу, индивидуальность в процессе 

деятельности; имеет творческие увлечения;  

на прекрасное в окружающем мире и в 

искусстве; узнает, описывает некоторые 

известные произведения, архитектурные и 

скульптурные объекты, предметы народных 

промыслов, задает вопросы о произведениях, 

поясняет некоторые отличительные 

особенности видов искусства;  

проявляет самостоятельность в процессе 

выбора темы, продумывания художественного 

образа, выбора  

техник и способов создания изображения; 

демонстрирует высокую техническую 

грамотность; планирует деятельность, умело 

организует рабочие место, проявляет 

аккуратность и организованность;  

процессе выполнения коллективных работ 

охотно и плодотворно сотрудничает с другими 

детьми.  

 замечает красоту в повседневной 

жизни; не интересуется искусством;  

при поддержке взрослого; демонстрирует 

невысокий уровень творческой активности;  

технической грамотности, создает 

изображения примитивными однообразными 

способами;  

 

творчестве.  

 

   

ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ЛИТЕРАТУРА  

  

     Задачи образовательной деятельности  

 к художественной литературе как виду искусства и 

литературной речи; способствовать углублению и дифференциации читательских интересов.  

форме.  

формы, смыслового и эмоционального подтекста; развивать умения элементарно 

анализировать содержание и форму произведения (особенности композиционного строения, 

средства языковой выразительности и их значение), развивать литературную речь.  

литература), видах (проза и поэзия), о многообразии жанров и их некоторых специфических 

признаках.  
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видах художественно-творческой деятельности на основе литературных произведений.  

  

     Содержание образовательной деятельности  

Расширение читательских интересов детей. Проявление устойчивого стремления к 

постоянному общению с книгой, избирательности по отношению к произведениям 

определенного вида, жанра, тематики. Активное участие в общении по поводу литературных 

произведений со взрослыми и другими детьми.  

Восприятие литературного текста. Освоение умений воспринимать литературное 

произведение в единстве его содержания и формы, устанавливать многообразные связи в 

тексте, понимать авторский замысел. Восприятие литературного героя в его разнообразных 

проявлениях (внешний вид, поступки, переживания, мысли), стремление давать оценку 

действиям и поступкам героя. Проявление эмоциональной отзывчивости по отношению к 

содержанию произведения, его смысловому и эмоциональному подтексту, образам героев, 

художественной форме; эстетической чувствительности к красоте литературной речи, 

образности художественного языка. Понимание значения некоторых средств языковой 

выразительности (многозначность слова, сравнение и др.).  

 Творческая деятельность на основе литературного текста. Освоение способов выражения 

своего отношения к произведению, его героям и событиям в разных видах творческой 

деятельности. Выразительное пересказывание вновь прочитанных литературных 

произведений близко к тексту и от лица литературного героя. Выразительное чтение 

поэтических произведений разного характера. Проявление творчества в придумывании своих 

вариантов продолжения произведения, сочинении сказки и истории по аналогии с 

фольклорным и литературным текстом. Понимание необходимости сохранения 

стилистических и жанровых особенностей литературных текстов в процессе рассказывания и 

придумывания.  

  

     Результаты образовательной деятельности  

Достижения ребенка («Что нас радует»)  Вызывает озабоченность и требует 

совместных усилий педагогов и  

родителей  

ляет эстетический вкус, 

стремление к постоянному общению с 

книгой, желание самому научиться читать;  

произведениям  

определенной тематики или жанра, к разным 

видам творческой деятельности на основе 

произведения;  

объясняет, чем они ему нравятся;  

-5 писателей, отдельные 

факты их биографии, называет их 

произведения, с помощью взрослого 

рассуждает об особенностях их творчества;  

инстве его 

содержания и формы, высказывает свое 

отношение к героям и идее;  

речевой, изобразительной и театрально-

игровой деятельности на основе 

художественных текстов.  

литературный опыт ограничен;  

не может объяснить, чем они ему нравятся;  

читает короткие стихи, 

рассказывает сказки и рассказы, не может 

придумать сказку по аналогии, отказывается 

от придумывания загадок, участия в 

литературных играх;  

проявляет инициативы в изобразительной и 

проектной деятельности на основе 

литературного текста, в театрализованных 

играх является либо зрителем, либо не 

выразительно передает образ второстепенного 

героя. 
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произведения понимает его содержание, не 

может понять авторской позиции, не 

чувствителен к языку; 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ  «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»  

 

     Задачи образовательной деятельности  

 Развивать умение точно, энергично и выразительно выполнять физические 

упражнения, осуществлять самоконтроль, самооценку, контроль и оценку движений 

других детей, выполнять элементарное планирование двигательной деятельности  

 Развивать и закреплять двигательные умения и знания правил в спортивных играх и 

спортивных упражнениях;  

 Закреплять умение самостоятельно организовывать подвижные игры и упражнения со 

сверстниками и малышами;  

 Развивать творчество и инициативу, добиваясь выразительного и вариативного 

выполнения движений;  

 Развивать физические качества (силу, гибкость, выносливость), особенно - ведущие в 

этом возрасте быстроту и ловкость- координацию движений.  

 Формировать осознанную потребность в двигательной активности и физическом 

совершенствовании.  

 Формировать представления о некоторых видах спорта, развивать интерес к 

физической культуре и спорту. 

 Воспитывать ценностное отношение детей к здоровью и человеческой жизни, 

развивать мотивацию к сбережению своего здоровья и здоровья  окружающих людей.  

 Развивать самостоятельность в применении культурно-гигиенических навыков, 

обогащать представления о гигиенической культуре.   

  

     Содержание образовательной деятельности  

 Двигательная деятельность  

Порядковые упражнения. Способы перестроения. Самостоятельное, быстрое и организованное 

построение и  перестроение во время движения.  

Перестроение четверками. Общеразвивающие упражнения. Четырехчастные, шестичастные, 

восьмичастные традиционные общеразвивающие упражнения с одноименными, 

разноименные, разнонаправленными, поочередные движениями рук и ног, парные 

упражнения. Упражнения в парах и подгруппах. Выполнение упражнений активное, точное, 

выразительное, с должным напряжением, из разных исходных положений в соответствии с 

музыкальной фразой или указаниями с различными предметами. Упражнения с разными 

предметами, тренажерами. Основные движения. Соблюдение требований к выполнению 

основных элементов техники бега, прыжков, лазанья по лестнице и канату: в беге — 

энергичная работа рук; в прыжках — группировка в полете, устойчивое равновесие при 

приземлении; в метании - энергичный толчок кистью, уверенные разнообразные действия с 

мячом, в лазании — ритмичность при подъеме и спуске. Подводящие и подготовительные 

упражнения. Ходьба. Разные виды и способы: обычная, гимнастическая, скрестным шагом; 

выпадами, в приседе, спиной вперед, приставными шагами вперед и назад, с закрытыми 

глазами. Упражнения в равновесии. Сохранение динамического и статического равновесия в 

сложных условиях. Ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом; неся 

мешочек с песком на спине; приседая на одной ноге, а другую махом перенося вперед сбоку 

скамейки; поднимая прямую ногу вперед и делая под ней хлопок. Ходьба по гимнастической 

скамейке, с перешагиванием предметов, приседанием, поворотами кругом, перепрыгиванием 

ленты. Ходьба по узкой стороне гимнастической скамейки прямо и боком. Стоя на скамейке, 

подпрыгивать и мягко приземляться на нее; прыгать, продвигаясь вперед на двух ногах по 

наклонной поверхности. Стоять на носках; стоять на одной ноге, закрыв по сигналу глаза; то 
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же, стоя на кубе, гимнастической скамейке; поворачиваться кругом, взмахивая руками вверх. 

Балансировать на большом набивном мяче (вес 3 кг). Кружиться с закрытыми глазами, 

останавливаться, сделать фигуру. Бег. Сохранение скорости и заданного темпа, направления, 

равновесия. Через препятствия — высотой 10—15 см, спиной вперед, со скакалкой, с мячом, 

по доске, по бревну, из разных стартовых положений (сидя, сидя «по-турецки», лежа на спине, 

на животе, сидя спиной к направлению движения и т. п.). Сочетать бег с ходьбой, прыжками, 

подлезанием; с преодолением препятствий в естественных условиях. Пробегать 10 м с 

наименьшим числом шагов. Бегать в спокойном темпе до 2—3 минут. Пробегать 2—4 отрезка 

по 100—150 м в чередовании с ходьбой. Пробегать в среднем темпе по пересеченной 

местности до 300 м. Выполнять челночный бег (5х10 м). Пробегать в быстром темпе 10 м 3—4 

раза с перерывами. Бегать наперегонки; на скорость — 30 м. Прыжки. Ритмично выполнять 

прыжки, мягко приземляться, сохранять равновесие после приземления. Подпрыгивание на 

двух ногах на месте с поворотом кругом; смещая ноги вправо — влево; сериями по 30—40 

прыжков 3—4 раза. Прыжки, продвигаясь вперед на 5—6 м; перепрыгивание линии, веревки 

боком, с зажатым между ног мешочком с песком, с набитым мячом; через 6—8 набивных 

мячей (вес 1 кг) на месте и с продвижением вперед. Выпрыгивание вверх из глубокого 

приседа. Подпрыгивние на месте и с разбега с целью достать предмет. Впрыгивать с разбега в 

три шага на предметы высотой до 40 см, спрыгивать с них. Прыжки в длину с места (не менее 

100 см); в длину с разбега (не менее 170—180 см); в высоту с разбега (не менее 50 см). 

Прыжки через короткую скакалку разными способами: на двух ногах с промежуточными 

прыжками и без них, с ноги на ногу; бег со скакалкой. Прыжки через длинную скакалку: 

пробегание под вращающейся скакалкой, перепрыгивание через нее с места, вбегание под 

вращающуюся скакалку, перепрыгивание через нее; пробегание под вращающейся скакалкой 

парами. Прыжки через большой обруч, как через скакалку. Метание. Отбивать,  

передавать, подбрасывать мячей разного размера разными способами. Метание вдаль и в цель 

(горизонтальную, вертикальную, кольцеброс и другие) разными способами. Точное поражение 

цели. Лазанье. Энергичное подтягивание на скамейке различными способами: на животе и на 

спине, подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами; по бревну; проползание под 

гимнастической скамейкой, под несколькими пособиями подряд. Быстрое и ритмичное 

лазание по наклонной и вертикальной лестнице; по канату (шесту) способом «в три 

приема».Подвижные игры. Организовать знакомые игры игру с подгруппой сверстников. 

Игры-эстафеты. Спортивные игры. Правила спортивных игр. Городки. Выбивать городки с 

полукона и кона при наименьшем количестве бит. Баскетбол. Забрасывать мяч в 

баскетбольное кольцо, вести и передавать мяч друг другу в движении. Контролировать свои 

действия в соответствии с правилами. Вбрасывать мяч в игру двумя руками из-за головы. 

Футбол. Способы передачи и ведения мяча в разных видах спортивных игр. Настольный 

теннис, бадминтон. Правильно держать ракетку, ударять по волану, перебрасывать его в 

сторону партнера без сетки и через нее; вводить мяч в игру, отбивать его после отскока от 

стола. Хоккей. Ведение шайбы клюшкой, забивать в ворота. В подготовительной к школе 

группе особое значение приобретают подвижные игры и упражнения, позволяющие 

преодолеть излишнюю медлительность некоторых детей: игры со сменой темпа движений, 

максимально быстрыми движениями, на развитие внутреннего торможения, 

запаздывательного торможения. Спортивные упражнения. Ходьба на лыжах. Скользящий 

попеременный двухшаговый ход на лыжах с палками, подъемы и спуски с горы в низкой и 

высокой стойке. Катание на коньках. Сохранять равновесие, «стойку конькобежца» во время 

движения, скольжение и повороты. Катание на самокате. Отталкивание одной ногой. 

Плавание. скольжение в воде на груди и на спине, погружение в воду. Катание на велосипеде. 

Езда по прямой, по кругу, «змейкой», уметь тормозить. Катание на санках. Скольжение по 

ледяным дорожкам. После разбега стоя и присев, на одной ноге, с поворотами. Скольжение с 

невысокой горки. Становление у детей ценностей здорового образа жизни, овладение 

элементарными нормами и правилами здорового образа жизни Здоровье как жизненная 

ценность. Правила здорового образа жизни.  



24 
 

Некоторые способы сохранения и приумножения здоровья, профилактики болезней, значение 

закаливания, занятий спортом и физической культурой для укрепления здоровья. Связь между 

соблюдением норм здорового образа жизни, правил безопасного поведения и физическим и 

психическим здоровьем человека, его самочувствием, успешностью в деятельности. 

Некоторые способы оценки собственного здоровья и самочувствия, необходимость внимания 

и заботы о здоровье и самочувствии близких в семье, чуткости по отношению к взрослым и 

детям в детском саду. Гигиенические основы организации деятельности (необходимость 

достаточной освещенности, свежего воздуха, правильной позы, чистоты материалов и 

инструментов и пр.).  

  

     Результаты образовательной деятельности  

Достижения ребенка («Что нас радует»)  Вызывает озабоченность и требует 

совместных усилий педагогов и  

родителей 

результативно, уверенно, мягко, выразительно 

с достаточной амплитудой и точно выполняет 

физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения. спортивные).  

проявляет быстроту, ловкость, выносливость, 

силу и гибкость.  

выполнения упражнения и его результатом  

двигательной деятельности:  

самостоятельно составляет простые варианты 

из освоенных физических упражнений и игр, 

через движения передает своеобразие 

конкретного образа (персонажа, животного), 

стремится к неповторимости 

(индивидуальности) в своих движениях.  

самооценку. Стремится к лучшему результату, 

к самостоятельному удовлетворению 

потребности в двигательной активности за 

счет имеющегося двигательного опыта.  

проявлении быстроты, координации 

(ловкости), выносливости, силы и гибкости;  

некоторых видах спорта. 

здоровье, понимает, как поддержать, укрепить 

и сохранить его.  

умениями: навыками личной гигиены, может 

определять состояние своего здоровья  

ементарную помощь 

самому себе и другому (промыть ранку, 

обработать ее, приложить холод к ушибу, 

обратиться за помощью ко взрослому).  

сложных физических упражнений.  

движений и движений товарищей, 

затрудняется в их оценке;  

и спортивных играх, чаще всего в силу 

недостаточной физической 

подготовленности;  

знакомым физическим упражнениям, 

избирательности и инициативы при их 

выполнении.  

выполнении культурно-гигиенических 

процессов, (к началу обучения в школе не 

овладел основными культурно-

гигиеническими умениями и навыками).  

использованию культурно-гигиенических 

навыков без напоминания взрослого. 

Проявляет равнодушие по отношению к 

больному близкому человеку в семье, к 

заболевшему сверстнику.  
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2.2. Организация образовательной деятельности.   
Развитие ребенка в образовательном процессе Группы осуществляется целостно в 

процессе всей его жизнедеятельности.  
Особенностью организации образовательной деятельности по программе 

«Детство» является ситуационный подход. Основной единицей образовательного 
процесса выступает образовательная ситуация, т. е. такая форма совместной 
деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно организуется 
педагогом с целью решения определенных задач развития, воспитания и обучения. 
Особенностью образовательной ситуации является появление образовательного 
результата (продукта) в ходе специально организованного взаимодействия воспитателя и 
ребенка. Такие продукты могут быть как материальными (рассказ, рисунок, поделка, 
коллаж, экспонат для выставки), так и нематериальными (новое знание, образ, идея, 
отношение, переживание). Ориентация на конечный продукт определяет технологию 
создания образовательных ситуаций. 
 

Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно 
организованной образовательной деятельности. Главными задачами таких 
образовательных ситуаций является формирование у детей новых умений в разных видах 
деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности 
рассуждать и делать выводы. 

Образовательные ситуации включаются в образовательную деятельность в 
режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и 
умений, их применение в новых условиях, проявление ребенком активности, 
самостоятельности и творчества.  

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного 

возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве 
основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. 
В младшей и средней группах детского сада игровая деятельность является основой 
решения всех образовательных задач. В сетке непосредственно образовательной 
деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида 
деятельности, так как она является основой для организации всех других видов детской 
деятельности. 
 

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных 
формах - это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, 
игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки и пр.  

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с 
содержанием непосредственно организованной образовательной деятельности. 
Организация сюжетно-ролевых, театрализованных игр и игр-драматизаций 
осуществляется преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и 
во второй половине дня).  

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с 

развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, 
освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к 
обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). В сетке непосредственно 
организованной образовательной деятельности она занимает отдельное место, но при 
этом коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в 
ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности. 
 

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое 
познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира 
(мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями 
людей, городом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств 
и способов познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и 
математическое развитие детей.  
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Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как 
процесс слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, 
направленный на развитие читательских интересов детей, развитие способности 
восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может 
быть организовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) 
воспитателем вслух, и как прослушивание аудиозаписи.  

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена 
разными видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) 
деятельности Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со 
знакомством детей с изобразительным искусством, развитием способности 
художественного восприятия. Художественное восприятие произведений искусства 
существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между 
познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами 
деятельности. 
 

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, 
которые проводятся музыкальным руководителем дошкольного учреждения в 
специально оборудованном помещении.  

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической 
культурой, требования к проведению которых согласуются дошкольным учреждением с 
положениями действующего СанПин.  

Образовательная деятельность осуществляется на протяжении всего времени 
нахождения ребенка в Группе через:  
- организованную образовательную деятельность (непосредственно образовательная 

деятельность (далее — НОД); - совместную (партнерскую) деятельность педагога с 

детьми; 

- образовательную деятельность в режимных моментах;  

- самостоятельную деятельность детей.   
Содержание образовательных областей реализовывается в различных видах 

деятельности: в дошкольном возрасте (6-7лет) – предметная деятельность и игры с 
составными динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и 
веществами (песок, вода, тесто и др.), общение со взрослым и совместные игры со 
сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми 
предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, 
стихов, рассматривание картинок, двигательная активность.  

Организация совместной деятельности педагога с детьми представляет собой 
деятельность:  
- с одним ребенком;  

- с подгруппой детей;  

- с целой группой детей.  

Объем образовательной нагрузки (НОД) воспитанников 6-7 лет в течение 

недели распределен следующим образом: 

I.Обязательная часть  

Направление 

развития/ 

Образовательные 

области 

Вид деятельности Наименование НОД Количество (НОД) 

в неделю 

1 Физическое Двигательная 

деятельность 

Физическая 

культура 

3 

2 Социально-

коммуникатив

ное 

Общение Во всех 

образовательных 

ситуациях 

Игровая деятельность 

3 Познавательно Познавательно- Мир природы 1 
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е исследовательская 
деятельность 

Предметный и 

социальный мир 

1 

Математика и 

сенсорное развитие 

1 

4 Речевое Развитие речи Развитие речи 2 

Чтение худож.  лит. 1 раз в 2 недели 

Обучение грамоте 1 раз в 2 недели 

5 Художественн

о-эстетическое 

Изобразительная Рисование  1 

Лепка 1 

Аппликация 1 

(в чередовании 1 раз 

в неделю) 
Конструирование 

Музыкальная Музыка 2 

Всего образовательных ситуаций и занятий в неделю 13 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений (20%) 

1 1  Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

 «Финансовая 

грамотность» 

1 

2 1  Двигательная 

деятельность 
Плавание 2 

Всего образовательных ситуаций и занятий в неделю 3 

Общий объем образовательных ситуаций и занятий в неделю 16 

* Содержание образовательной области, выделенной курсивом, реализуется в процессе 

совместной деятельности педагога и культурных практик в режимных моментах, а также 

в процессе самостоятельной деятельности детей 

Организация совместной образовательной деятельности 

 педагога с воспитанниками и культурных практик в режимных моментах 

 

Формы образовательной деятельности 

Количество форм 

образовательной 

деятельности и 

культурных практик в 

неделю 

Общение  

Ситуации общения воспитателя с детьми и накопления 

положительного социально-эмоционального опыта  
ежедневно 

Беседы и разговоры с детьми по их интересам  ежедневно 

Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игра-драматизация, строительно-

конструктивные игры)  

ежедневно 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игра-драматизация, строительно-

конструктивные игры)  

3 раза в неделю 

Детская студия (театрализованные игры)  1 раз в 2 недели 

Досуг здоровья и подвижных игр  1 раз в 2 недели 

Подвижные игры  ежедневно 

Познавательная и исследовательская деятельность   

Сенсорный игровой и интеллектуальный тренинг 1 раз в 2 недели 
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(«Школа мышления»).  

Опыты, эксперименты, наблюдения  1 раз в 2 недели 

Наблюдения за природой (на прогулке)  ежедневно 

Формы творческой активности, обеспечивающей 

художественно-эстетическое развитие детей  

 

Музыкально-театральная гостиная  1 раз в неделю 

Творческая мастерская (рисование, лепка, 

художественный труд по интересам)  

1 раз в неделю 

Чтение литературных произведений  ежедневно 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд   

Самообслуживание  ежедневно 

Трудовые поручения (индивидуально и подгруппами)  ежедневно 

Трудовые поручения (общий и совместный труд)  1 раз в 2 недели 

Самообслуживание  ежедневно 

 

Организация самостоятельной деятельности воспитанников в режимных 

моментах 

Режимные моменты Распределение времени в 

течение дня 

Игры, общение, деятельность по интересам во время утреннего 

приема 

От 10 до 50 мин 

Самостоятельные игры в 1-й половине дня (до НОД) 15 мин 

Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на 

прогулке 

От 60 мин до 

1ч 30 мин 

Самостоятельные игры, досуги, общение и деятельность по 

интересам во 2-й половине дня 

30 мин 

Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на 

прогулке  

От 40 мин 

Игры перед уходом домой От 15 мин до 50 мин 

На самостоятельную деятельность детей 3-8 лет (игры, подготовка к образовательной 

деятельности, личная гигиена) в режиме дня отводится не менее 3-4 часов. 

Формы работы по образовательным областям: 
 

Направления развития и 

образования детей (далее - 

Образовательные области): 

Формы работы 

Физическое 
развитие 

Физкультурное занятие, Утренняя гимнастика, Игра, Беседа, 
Рассказ, Чтение, Рассматривание, Интегративная 

деятельность, Контрольно-диагностическая   деятельность, 
Спортивные и физкультурные досуги,  Спортивные 

состязания,  Совместная деятельность взрослого и детей 
тематического характера, Проектная деятельность 

Проблемная ситуация. 
Социально- 

коммуникативное 
Индивидуальная игра. Совместная с воспитателем игра. 

   Совместная со сверстниками игра. Игра. Чтение. Беседа 

Наблюдение. Педагогическая ситуация. Экскурсия 

Ситуация морального выбора. Проектная деятельность 

Интегративная деятельность. Праздник. Совместные 

действия. Рассматривание. Проектная деятельность. 

Просмотр    и    анализ    мультфильмов,    видеофильмов, 

  телепередач. Экспериментирование. Поручение и задание.  
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Дежурство. Совместная деятельность взрослого и детей 
тематического характера.  

Речевое развитие Чтение. Беседа. Рассматривание. Решение проблемных 

ситуаций. Разговор с детьми. Игра. Проектная деятельность 

Создание коллекций. Интегративная деятельность.  

Обсуждение. Рассказ. Инсценированние. Ситуативный 

разговор с детьми. Сочинение загадок. Проблемная 

ситуация. Использование различных видов театра 

 
Познавательное 

развитие 
Создание коллекций. Проектная деятельность. 

Исследовательская деятельность Конструирование. 

Экспериментирование. Развивающая игра. Наблюдение 
Проблемная ситуация. Рассказ. Беседа. Интегративная 

деятельность. Экскурсии. Коллекционирование. 

Моделирование. Реализация проекта. Игры с правилами 
Художественно 

эстетическое 
развитие 

Изготовление  украшений  для  группового  помещения  к 

праздникам, предметов  для  игры,  сувениров,  предметов  
для познавательно-исследовательской деятельности. 
Создание макетов, коллекций и их оформление.   
Рассматривание эстетически привлекательных предметов 

Игра. Организация выставок. 
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III. Организационный раздел Программы 

 
3.1. Описание материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности методическими материалами и средствами обучения 
и воспитания.  
Принципы построения  

- среда должна быть наполнена развивающим содержанием, соответствующим «зоне ближайшего развития»: в обстановку группы кроме 
предметов, предназначенных детям определенного возраста, должно быть включено приблизительно 15% материалов ориентированных на 
более старший возраст;   
- знание особенностей детей посещающих группу: возраст, уровень развития, интересы, склонности, способности; учитывать особенности 
развития старшего дошкольника, развивать проявления «самости», размещать оборудование так, чтобы было удобно организовать совместную и 
самостоятельную деятельность;   
- все предметы должны быть соразмерны росту, руке и физиологическим возможностям детей;   
- предоставление ребенку права видоизменять окружающую среду, вновь и вновь созидать ее в соответствии со вкусом и настроением;   
- размещение материалов должно быть функциональным, а не «витринным»;   
- каждый предмет должен выполнять информативную функцию об окружающем мире, стимулировать активность ребенка;   
- предоставление возможности свободной ориентации ребенка в пространстве (символы, стрелки);   
- учет половой дифференциации;  

- принцип интеграции. 

 

 

Предметно –развивающая среда в подготовительной группе 

  

Социально-

коммуникативное развитие 

Познавательное развитие  

Речевое развитие 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

Физическое развитие 

 СРИ «Магазин» 

 СРИ «Больница» 

 СРИ  

«Парикмахерская» 

 СРИ «Строитель» 

 СРИ «Семья» 

 Посудка 

 Уголок ряженья (юбки, 
жилетки, фартуки, 

Математическое 

развитие: 

 Д/И «Блоки Дьенеша 

 Д/И «Палочки 
Кюизинера» 

 Д/И «Сложи узор» 

 Лабиринты 

 Деревянные игрушки,  
пирамидки 

 Пальчиковые игры 

 Набор букв алфавита 

 Наглядно-

дидактическое пособие. 

Рассказы по картинкам 

«Зима» 

 Наглядно-
дидактическое пособие. 

Рассказы по картинкам 

«Распорядок дня» 

 Кубики                 
(конструктор цветной) 

 Конструктор 5 видов 

 Пластилин 

 Доски 

 Кисти 

 Карандаши (простые и 

цветные) 

 Ручки 

 Мячи резиновые 

 Мячи из ткани 

 Кегли 

 Гантели 

 Флажки 

 Обручи 

 Скакалки 

 Коврики для 
закаливания 
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косынки, колпачки, 

сумочки» 

 Д/И «Профессии» 

 Д/И «Оденем куклу по 
погоде» 

 Куклы 

 Коляски 

 Муляжи фруктов 

Безопасность: 

 Обучающие карточки 
«Дорожная азбука» 

 Машины 

 Дорога для машинок 

 Д/И «Ассоциации. 
Изучаем транспорт» 

 Д/И «Правила 
дорожного движения» 

 Д/И «Как избежать 

неприятностей (на 

улице, дома, на 

природе» 

 Матрешки 

 Мозаика 

 Счетный материал 

 Математический 
планшет 

 Куб с вкладышами 

 Счетные палочки 

 Набор цифр, чисел и 
знаков 

 Д/И «Карандаши» 

 Д/И «Ассоциации. 
Изучаем 

геометрические 

фигуры» 

 Д/И «Веселый счет» 

 Д/И «Цвет» 

Мир природы: 

 Полезные ископаемые 

 Металлы 

 Волокно 

 Стекло 

 Топливо 

 Хлопок 

 Горные породы и 

минералы 

 Гербарий 

 Шишки 

 Жёлуди 

 Каштаны 

 Ракушки 

 Фартуки 

 Лейки 

 Тряпочки 

 Колбы и пробирки 

 Д/И «Я учу буквы» 

 Д/И «Поиграем вместе» 

 Д/И «Рифмочки и 
нерифмушки» 

 Д/И «Шнуровка» 

 Д/И «Живая буква» 

 Д/И «Что сначала, что 
потом» 

 

 Стеки 

 Краски (гуашь, 
акварель) 

 Стаканчики  

 Альбомы 

 Ножницы 

 Клей (карандаш, ПВА) 

 Цветной картон 

 Цветная бумага 

 Палитры 

 Трафареты 

 Тетради 

 Прописи 

 Рабочие тетради по 
математике 

 Музыкальные 
инструменты 

 Фланелеграф  

 Ребристая доска 

Нестандартное 

спортивное 

оборудование: 

 Массажный коврик из 
пробок 

 Напольная игра 
«Шашки» 

 Пробки 

 Пластмассовые 

шарики 

 Погремушки  
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 Карточки-схемы 

 Д/И «Насекомые» 

 Д/И «Динозавры» 

 Д/И «Животные жарких 
стран» 

 Д/И «Календарь 

природы» 

 Д/И «Большие и 
маленькие» 

 Д/И «Обитатели морей» 

 Д/И «Чей малыш?» 

 Д/И «Фрукты, овощи» 

 Лото «Забавные 
превращения» 

 Детское лото «Кто где 

живет» 

 Детское лото «Зоопарк» 

 Обучающие карточки 
«Животные России» 
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3.2 Тематическое планирование по образовательным областям.  

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Мир природы - 36 образовательных ситуаций 

№ 

п/

п 

Тема недели 

Сроки 

 

Тема занятия 

(НОД), 

Цель 

Задачи образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной 

деятельности в НОД 

Игры и игровые ситуации в 

самостоятельной 

деятельности 

1  Сентябрь  

1 неделя 

«Ах, лето, а 

где ты?» 

«Беседа о лете» 

 

Цель: обобщение 

представлений о 

лете, его 

типичных 

признаках 

1) Формировать умения 

устанавливать 

простейшие связи между 

условиями среды и состоянием 

живых объектов. 

2)Закрепить представление о 

жизнедеятельности растений и 

животных, играх детей летом, 

в труде и отдыхе взрослых. 

3) Воспитывать экологическую 

культуры, любовь к природе 

1). Художественное слово 

стихотворение Е. Трутневой «Лето» 

2)Беседа «Мои воспоминания о 

лете»  

3) Экологическая игра «Где что 

зреет» 

4). Физминутка «Летающая 

тишина» 

5). Работа с моделью «Лето»  

6). Д/и «Растения тундры». 

1) Д/и «Времена года» 

2) Труд в природе: 

сбор растений для гербария 

3) Игра «Угадай по части 

картинки» 

4) Игра-пазл «Бабочки» 

2 Сентябрь  

2 неделя 

«Наш 

помощник 

светофор» 

«Какие бывают 

насекомые» 

 

Цель:  

Формирование 

представлений о 

многообразии 

насекомых 

1) Познакомить с особенностями 

строения насекомых, способу 

передвижения. 

2) Развивать диалогическую 

монологическую речь детей. 

3) Воспитывать любовь и 

бережное отношение ко всему 

живому. 

 

1)Игровая ситуация «Путешествие 

на лесную полянку» 

2)Игра «Кто, где живет?» 

3) Игра В. 

Воскобовича «Чудо - соты» 

4) Пальчиковая игра «Насекомые» 

5) Проблемная ситуация  «Сколько 

ножек, крыльев у насекомых?» 

 6) Художественное слово «Азбука 

живой тундры» 

1)Д/игра «Лесные 

насекомые», «Тундровые 

насекомые» (круги Эйлера)  

2) Модель «Пруд», 

«Водоемы тундры»; 

3)Тематическая выставка 

коллекции «Насекомые». 

4)Рассматривание пособия 

"Стадии развития бабочки" 

3 Сентябрь  

3 неделя 

«Волшебный 

мир детства» 

«Почему земля 

кормит?» 

 

Цель: 

Формирование 

представлений о  

компонентах, 

1)Познакомить детей с понятием 

«почва» на основе опытов, её 

составом и ценностью для всех 

обитателей растительного и 

животного мира Земли 

2)Прививать бережное 

отношение к природе в процессе 

1)Рассматривание глобуса: 

уточнение понятий «земля» и 

«почва». 

2)Рассматривание модели: «Состав 

почвы» 

3)Игровое упражнение «Найди, что 

скажу» 

1)Рассматривание глобуса: 

уточнение понятий «земля» и 

«почва». 

2)Рассматривание 

модели: «Состав почвы» 

3) Трудовая деятельность 

«Уход за почвой 
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которые входят в 

состав почвы. 

 

элементарной трудовой 

деятельности 

3)Воспитывать познавательный 

интерес и развивать навыки 

исследовательской деятельности. 

4)Опыт № 1. В земле есть воздух. 

5)Опыт № 2. Есть ли в почве вода? 

(удобрение)» 

4 Сентябрь  

4 неделя 

«Труд 

взрослых.  

Профессии. 

Помогаем  

взрослым» 

«Игровое кафе 

«Дары природы» 

 

Цель: 

Совершенствован

ие знаний о дарах 

природы через 

интеграцию 

образовательных 

областей 

1)Систематизировать 

представления детей о фруктах и 

овощах. 

2)Упражнять в составлении 

рассказов об овощах и фруктах. 

3)Познакомить с технологией 

приготовления блюд из овощей и 

фруктов: компот, варенье, пирог 

с капустой, салат. 

4) Уточнить представления об 

особенностях северного лета: 

белых ночах, потеплении, 

обильном цветении 

растительности, большом 

количестве насекомых в воздухе, 

переменчивость погоды в 

течение дня. 

1)Импровизированное кафе «Дары 

природы» 

2)Загадки от «Хозяйки кафе». 

3)Пословицы о хлебе 

4)Задание «Фруктовый салат» 

5)Дегустация блюд 

6)Игра: «Определи по вкусу» 

7)Игры - аттракционы. 

1)Д/и «Где что зреет?» 

2)Ручной труд: «Лукашко с 

ягодами и грибами» 

(природный материал). 

3) Модель «Лето»  

4)Д/и «Растения тундры» 

5)Тематическая выставка 

«Дары природы» 

 

5 Октябрь 

1 неделя 

«Что такое 

осень» 

«Осень, осень, в 

гости просим» 

 

Цель: Обобщение 

и систематизация 

знаний детей об 

осенних 

изменениях в 

природе 

1)Обобщить знания об 

изменениях в природе, 

связанных с приходом осени. 

2)Активизировать 

познавательный интерес к 

природе. 

3)Воспитывать бережное 

отношение к природе 

1)Отгадывание загадок на тему 

«Золотая осень» 

2)Игровая ситуация «Лотерея» 

(дети поочерёдно вытягивают 

символ – небо, осадки, растения, 

насекомые, человек и рассказывают 

об изменениях в жизни каждого 

объекта, подбирая по ходу рассказа 

соответствующие иллюстрации). 

3)Малоподвижная игра «Листопад» 

1)Составление рассказов по 

схеме - модели «Что бывает 

осенью» 

2) Ведение дневника 

«Осенние изменения в 

природе» (зарисовка 

изменения количества 

листьев, луж, внешнего вида 

травы, неба). 

3)Д/игра «Вершки и 

корешки», «Осенние 

листочки», «Собери 

урожай». 

- Заготовка коллекции семян 
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различных овощей, злаков и 

т.п. 

6 Октябрь 

2 неделя 

«Животный 

мир» 

«Жизнь зверей 

осенью» 

 

Цель: Расширение 

кругозора и 

представлений 

детей об 

изменениях в 

жизни зверей 

осенью 

1) Развивать понимание речи, 

мышление, память, внимание, 

наблюдательность. 

2) Развивать интерес к объектам 

природы 

3) Воспитывать желание 

помогать животным. 

1)Экологическая тропа: «В гостях у 

Лесовичка» 

2) Составление детьми рассказов об 

изменениях в жизни зверей осенью 

на основе содержания моделей 

3)Рассказ воспитателя о том, как 

люди помогают животным зимой 

4)Моделирование способов помощи 

животным. 

5)Кроссворд «Осень» 

1)Д/и: «Кто как готовиться к 

зиме?» 

2)Рассматривание 

иллюстрации из серии 

детских книг и энциклопедий 

с изображением диких 

животных и их детенышей. 

3)Д/и: «Что было бы, если бы 

не было животных?» (с 

использованием картинок со 

стрелками «Лесные 

цепочки». 

7 Октябрь 

3 неделя 

«Мы юные 

экологи» 

«Берегите 

природу» 

 

Цель: Расширение 

знаний о 

взаимосвязи мира 

природы и 

деятельности 

человека, как 

хозяйственной, 

так и 

природоохранной. 

1)Уточнить представления детей 

о вреде хозяйственной 

деятельности человека, 

влияющей на качество воды, 

почвы, воздуха, о последствиях 

этой деятельности. 

2)Воспитывать в детях любовь и 

бережное отношение к природе, 

умение видеть и откликаться на 

красивое в природном 

окружении. 

1)Схема "Тундра - человеку человек 

- тундре".  

2)Чтение художественной 

литературы Т. Шорыгина 

"Волшебник с планеты "Омега". 

3)Опыт "Изготовление фильтра".  

4) Изготовление макета "Очисти 

планету от мусора". А.П. Листопад 

"Мой Край и я..." 

1)Дидактическая игра 

«Времена года» 

2)Упражнение «Узнай и 

назови птицу по голосу» 

3) Настольно-печатная игра 

«Если я приеду на природу» 

4)Экологическая игра 

«Воздух. Земля. Вода» 

8  Октябрь 

4 неделя 

«Царство 

моего 

здоровья 

«Я и мое 

тело» 

«Как человек 

дышит» 

 

Цель: 

Формирование  

первичных 

представлений о 

значении 

кислорода в 

жизни человека 

1)Познакомить детей с 

дыхательной системой человека 

2)Продолжить формировать 

способности проводить и 

анализировать результаты 

наблюдений и экспериментов, 

опираясь на данные, полученные 

с помощью сенсорного 

восприятия 

1)Беседа на тему «Береги своё 

здоровье» и рассматривание 

тематических плакатов 

«Предохранение органов дыхания 

от заболеваний» 

2)Проведение опытов по 

выяснению наличия воздуха в 

организме человека. 

3)Рассказ педагога о дыхательной 

системе человека. 

1)Экспериментирование 

«Игры с ваткой», «Как я 

дышу» «Я выдыхаю воду». 

2) Упражнение «Чем мы 

дышим» 

3)Рассматривание 

иллюстраций в 

«Энциклопедии здоровья для 

детей» 

4)Экскурсия в «Зимний сад», 
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4)Моделирование условий, 

соблюдение которых поможет 

сохранить лёгкие здоровыми. 

5) Прослушивание 

фонендоскопом внутренних 

органов  

9 Ноябрь 

1 неделя 

«Неделя 

доброты» 

«Лекарственные 

растения» 

 

Цель: Расширение 

представлений о 

лекарственных 

растениях, их 

значение в жизни 

человека 

1)Развивать познавательную 

активность детей в процессе 

формирования представлений о 

лекарственных растений; о 

правилах их сбора, хранения и 

применения. 

2)Развивать экологическое 

мышление в процессе 

исследовательской деятельности  

1) Беседа с использованием 

картинок «Лекарственные 

растения» 

2) Художественное слово: «Азбука 

живой природы»,  В. Трусов «Я на 

Севере живу». 

3)Экологическая игра «Узнай 

целебную траву». 

 

1)Экологическая игра: 

«Невидимые ниточки», 

 «Целебные растения». 

2)Гербарий «Растения 

нашего края» 

3) Сюжетно-ролевая игра 

«Аптека» 

10 Ноябрь 

2 неделя 

«Родная 

страна» 

«Лес, как 

экосистема» 

 

Цель: 

Формирование 

понятия «этажи 

леса» 

1)Продолжать формировать 

умение составлять экологические 

цепочки. 

2)Выявить взаимосвязи между 

растениями и местом обитания 

3)Развивать у детей элементы 

экологического сознания. 

4)Воспитывать интерес и любовь 

к природе родного края 

1)Чтение рассказа О. Дмитриева 

«Что такое лес» 

2)Экологическая тропа: «В гостях у 

Лесовичка» 

3)Работа с панно «Этажи леса» 

4) Презентация «Жизнь лесных 

мхов» 

5) Решение проблемной ситуации 

«Из леса исчезли птицы, что 

будет?» 

1)Экологические игры: «Что 

выше, что ниже?», «На каком 

этаже, что растёт?»; 

2) Подвижная игра 

«Лесорубы» 

3)Опыт: «Летающие семена» 

4)Дидактическая игра 

«Вредно- полезно» 

 

11 Ноябрь 

3 неделя 

«Воркута, 

удивительно 

ты хороша!» 

«Север - царство 

льда и снега» 

 

Цель:  

Формирование 

представлений о 

климатических 

условиях 

Крайнего Севера 

и тундры. 

1)Развивать умственную 

операцию сравнения и 

доказательную речь. 

2)Развивать умение 

устанавливать связи между 

изменениями в живой и неживой 

природе. 

3)Развивать умение 

устанавливать зависимость 

между температурой воздуха и 

состоянием воды и почвы. 

4)Закрепить представление о 

приспособлении растений и 

животных к условиям северного 

1)Игровая ситуация: «Герда ищет 

Кая» 

2)Рассматривание глобуса: 

«Арктика» 

3)Модель «Солнце на Севере». 

4)Растения тундры: карликовая 

береза. 

5)Животные тундры: северный 

олень, песец, заяц. 

6)Д/игра «Кто лишний?»; «Чей 

силуэт?» 

1)Ручной труд: животные 

Севера (бросовый материал), 

пополнение модели 

«Арктика» 

2)Чтение сказки Г. Х. 

Андерсена «Снежная 

королева», рассматривание 

иллюстраций. 

3)Д/игра «Рассели 

животных». 
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климата. 

12 Ноябрь 

4 неделя 

«Милой 

мамочке моей 

это 

поздравленье

» 

«Комнатные  

растения» 

 

Цель: 

Формирование 

представлений 

детей о 

комнатных 

растениях 

1)Обобщить представление о 

росте и развитии растений; 

2)Установить связь между 

ростом растений и их 

потребностями в различных 

условиях среды. 

3)Развивать интерес к 

растительному миру. 

4)Воспитывать интерес к 

исследовательской деятельности. 

Поощрять желание ухаживать за 

комнатными растениями 

1)Художественное слово 

«Комнатные растения» 

2)Рассматривание модели 

«Растения» 

3)Рассматривание семян растений 

4)Составление модели «Развитие 

растений» 

5)Опыт: «Как реагируют растения 

на недостаток света?» 

1)Выставка фотографий 

различных растений. 

2)Опыт: «Установление 

способности растения к 

поиску света» 

3)Проведение цикла 

наблюдений за комнатными 

растениями группы. 

4)Рисование  «Нарисуй 

цветок для мамы». 

13 Декабрь 

1 неделя 

«Зимние 

забавы» 

«Как узнать зиму» 

 

Цель: Обобщение 

представлений о 

типичных зимних 

явлениях в 

природе 

1)Закрепить знания детей о 

жизни и приспособлении 

растений, животных, птиц к 

зимним условиям 

2)Закрепить умение подбирать 

определения к слову «зима» 

3)Формировать эстетическое 

отношение к зимним явлениям. 

1)Художественное слово: «Вы 

узнаете зиму?» под музыкальное 

сопровождение Антонио Вивальди 

«Зима» 

2)Работа с моделями «Зимние 

месяцы» (сравнение, анализ) 

3)Д/игра «Кто как зиму проводит?» 

4)Работа по иллюстрациям из 

серии «Зимнее настроение». 

 

1)Работа с пособием: 

«Круглый год». 

2)Выставка детских 

работ «Зимний пейзаж» 

3) Экспериментальная 

деятельность: опыт «Роль 

снега в жизни растений» 

(цикл: модельный опыт с 2-

мя бутылками воды. Одну 

закапываем в снег, а др. 

оставляем на открытом месте 

(выводы). 

 

14 Декабрь 

2 неделя 

«Народная 

культура и 

традиции» 

«Береза – символ 

России» 

 

Цель: 

Воспитание 

любви к родной 

природе, 

бережного 

отношения к ней. 

 

1) Расширить и уточнить 

представления  детей о русской 

берёзе, о её удивительных 

особенностях, пользе. 

2)Активизировать  словарь 

детей: гриб-чага, берёзовый сок, 

чечевички, спилы. 

3)Воспитывать интерес к 

обычаям и традициям русского 

народа. 

1)Организационный момент 

«Письмо от Старичка-Лесовичка» 

2)Опыт «У кого прочнее» 

3) Дидактическая игра «Найди кору 

березы», «Найди лист березы» 

4) Проблемная ситуация «Определи 

возраст березы» 

5)Хоровод «Ай да, березка» (муз. Т. 

Попатенко) 

1)Рисование «Белая береза» 

2)Рассматривание 

иллюстраций с 

изображением леса, 

репродукций картины И. 

Левитана «Берёзовая роща», 

А. Куинджи «Березовая 

роща» 
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15 Декабрь 

3 неделя 

«Все деревья 

в серебре» 

«Как живут наши 

пернатые друзья 

зимой?» 

 

Цель: Обобщение 

знаний детей, 

полученных при 

наблюдениях за 

птицами 

1)Расширять представления 

детей о птицах 

2)Установит связь между формой 

клюва и питанием птиц во время 

зимовки. 

3)Вызвать желание помочь 

нашим пернатым друзьям 

4)Формировать эмоциональную 

и неравнодушную личность в 

ребёнке, способную понять и 

пожалеть «братьев наших 

меньших». 

1)Экологическая тропа: 

«Птичья столовая» - работа с панно. 

2)Игра «Улетают – не улетают» 

(классификация птиц: зимующие -

перелетные). 

3)Игра  «Узнай по клюву» 

4)Упражнение «Чьи следы?» 

5)Разгадывание кроссворда 

 

1)Д/игра «Узнай по 

описанию», «Кто 

лишний». 

2)Ручной труд – 

изготовление кормушек. 

3)Наглядно - 

иллюстративный 

материал: «Скелет птицы», 

«Разные хвосты», «Разные 

клювы». 

16 Декабрь 

4 неделя 

«Новогодние 

приключения

» 

«Как зимуют 

звери в лесу» 

 

Цель: 

Формирование 

представлений об 

образе жизни 

диких животных 

зимой 

1) Закреплять представления 

детей о сезонных изменениях в 

природе 

2) Формировать умение 

устанавливать связи между 

приспособлением животных, 

особенностями среды и места 

обитания, способами 

удовлетворения потребностей и 

повадками. 

3) Воспитывать интерес к жизни 

животных. 

1) Обсуждение способа зимовки 

животных по модели. 

2) Рассматривание иллюстраций о 

жизни животных в зимнее время 

года. 

3) Совместное составление рассказа 

о животных по модели 

«Маскировка» «Как зимуют звери в 

лесу» 

1)Рассматривание моделей 

«Зимовка зверей» 

«Маскировка», 

«Признаки северного 

хищники» 

2) Д/игра  «Узнай, чей 

хвост», «Кто где живет», 

«Животные леса» 

17 Январь 

1 неделя 

«Рождественс

кие 

посиделки» 

«Планета Земля - 

наш общий дом» 

  

Цель: Расширение 

представлений 

детей о планете 

Земля 

1) Формировать желание любить 

и беречь Землю. 

2) Развивать диалогическую и 

монологическую речь, умение 

устанавливать причинно-

следственные связи 

3) Формировать понимание 

ответственности человека за 

сохранение природы. 

 

1)Рассматривание атласа мира, 

карты мира. 

2)Д/игра  «Живая - неживая 

природа». 

3)Стихотворение Л. Дайнеко «Есть 

на Земле огромный дом» 

4)Дидактическая игра 

«Экологическая пирамидка» 

5)Загадки (о ягодах грибах, 

насекомых и т.д.) 

1) Рассматривание атласа 

мира, карты мира, глобуса 

2)Д/игра «Жители Земли», 

«Птицы, рыбы» 

3)Заучивание отрывка из 

стихотворения Е. Серовой 

«Я шагаю по лужайке». 

4)Экологическая игра «Что 

создано природой, а что 

человеком?» 
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6)Составление памятки о поведении 

в природе. 

 

18 Январь 

2 неделя  

«Сундучок 

бабушки  

Рассказушки» 

«Тундра – 

климатическая 

зона России»  

 

Цель: 

Формирование 

представлений о 

природных 

условиях тундры 

(холодно, 

полярная ночь, 

короткое 

прохладное лето, 

полярный день), о 

животном и 

растительном 

мире 

1)Расширять словарный запас 

детей: мох, тундра, яранга, 

северное сияние, пурга, полярная 

ночь. 

2) Развивать внимание, 

логическое мышление, 

любознательность, эстетический 

вкус  

3)Воспитывать интерес к 

разнообразию природы.  

 

1)Чтение экологических сказок А.П. 

Листопад.  

2)Просмотр мультимедийной 

презентации «Животный и 

растительный мир тундры».  

3)Модели «Стадии роста северного 

растения», «Части северного 

растения», «Причины 

низкорослости северного растения». 

4)Мнемотаблица «Растения 

тундры».  

5)Д/и "Пищевые цепочки", 

Дидактическая игра «Чьи 

припасы?»   

Опыт «Впитывание воды» 

Малоподвижная игра 

«Соберем полную корзинку» 

Дидактическая игра 

«Животные тундры» 

 

19 Январь 

3 неделя 

«Зимние 

забавы» 

«В гостях у 

северных птиц и 

животных»  

Цель: 

Формирование 

представлений о 

животных и 

птицах Севера.   

1)Расширять знания о жизни 

животных и птиц в суровых 

условиях холодной зимы и 

жаркого лета.  

2) Развивать умение различать 

животных и птиц по внешнему 

виду, месту обитания.  

3)Конкретизировать знания детей 

о многообразии перелётных 

птиц.  

4) Воспитывать заботливое 

отношение к животным птицам, 

желание им помочь в трудное 

время 

1)Загадки о птицах и животных. 

2)Модели "Основные признаки 

северных птиц", "Основные 

признаки тундрового хищника", 

"Основные признаки тундрового 

зверя". 

3) Виртуальная экскурсия 

«Зоопарк» 

1)Рассматривание 

иллюстрации с 

изображением птиц. 

2)Рисование по трафарету, 

раскрашивание птиц.  

3)Рассматривание глобуса 

4)Рассматривание картинок 

из альбома «Животные 

Севера» 

20 Январь 

4 неделя 

«Я б в 

«Экологические 

пирамиды» 

 

1) Формировать представления о 

взаимосвязи обитателей леса: 

растений и животных, их 

1)3агадки «старичка - Лесовичка»: 

хищники или травоядные? 

2)Работа с моделью: 

1)Составление схем 

пищевых цепочек. 

2)Д/игра «Пищевые 
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строители 

пошел, пусть 

меня 

научат…» 

Цель: Знакомство 

с понятием 

«экологическая 

пирамида» 

 

пищевой зависимости друг от 

друга. 

2)Развивать умение 

устанавливать последовательную 

зависимость, состоящую из 

нескольких звеньев – 

экологическую пирамиду 

3)Воспитывать интерес к 

окружающей жизни, бережное 

отношение к живой природе. 

«Экологическая пирамида» 

3) Игра: «Живая пирамида» 

4) Д/игра «Что будет, если убрать из 

цепочки какое-нибудь звено»  

5) Художественное слово: 

«Экология в картинках»: рассказ 

«невидимые весы» 

цепочки». 

3)Экологические 

кубики: «Пищевые цепочки». 

4) Работа моделью: 

«Общая цепь питания 

представителей лесного 

сообщества». 

5)Прослушивание 

стихотворения Я. Аким 

«Береги свою планету» 

21 Февраль 

1 неделя 

«В мире 

опасных 

предметов» 

«Пищевые 

цепочки в лесу» 

 

Цель: 

Формирование  

представлений о 

взаимосвязях, 

существующих в 

природе 

  

1)Закрепить знания детей о 

взаимодействии в экосистеме 

«Лес» растений, животных и 

факторов неживой природы на 

уровне частных и обобщённых 

понятий. 

2)Сформировать представления о 

пищевой зависимости обитателей 

леса.  

3) Формирование умений 

выстраивать «Пищевые цепочки» 

в лесу. 

4)Воспитывать гуманное, 

экологически целесообразное 

отношение детей к природе. 

1)Введение персонажа Лесовичка. 

2)Беседа по материалам «Этажи 

леса» 

3)Д/игра «Найди растение, которые 

растут зимой», «Найди животных 

которые питаются этими 

растениями», «Найди животных- 

хищников» 

4)Составление маленьких «Цепочек 

питания» 

5)Стихотворение «Про всех на 

свете» Б. Заходер. 

1)Д/игра «Какое время года» 

2)Рисование «Зимний лес» 

3)Труд в природе: 

окапывание кустарников. 

4)Работа с моделями 

«Цепочки питания в тундре» 

5)Д/и «Этажи леса и 

тундры», «Кто как зиму 

встречает? 

22 Февраль 

2 неделя 

«Чудеса в 

решете» 

«Путешествие 

капельки»  

 

Цель: 

Формирование 

представлений о 

круговороте воды 

в природе. 

1)Познакомить детей с 

некоторыми свойствами воды, 

показать разнообразие состояний 

воды в окружающей среде. 

2)Развивать умение 

самостоятельно устанавливать 

причинно - следственные связи. 

3)Воспитывать бережное 

отношение к воде. 

1)Игровая ситуация: «Капелька» 

2)Работа с наглядно - 

иллюстрированным пособием 

«Круговорот воды в природе». 

3)Моделирование воды 

4)Опыт: «Пар - газообразное 

состояние воды»; «Дождь». 

5)Художественное слово о дожде, о 

тучах «История капельки» («Азбука 

живой природы») 

6)Игра «Путешествие 

1)Экологическая тропа: 

Опыт: «Ходит капелька по 

кругу»  

2)Практическое пособие 

«Невидимые ниточки 

природы» Н. Рыжовой  

3)Изготовление 

макета «Круговорот 

воды в природе» 

4)Пособие «Невидимые 

ниточки водоема». 
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капельки» 

23 Февраль 

3 неделя 

«Мы без 

папы, как без 

рук» 

«Явления 

природы» 

 

Цель: Знакомство 

детей с 

природными 

явлениями. 

1) Продолжать знакомить с 

явлениями неживой природы, их 

происхождением, влиянием на 

всё живое. 

2)Развивать образное и 

ассоциативное мышление, 

внимание, восприятие, память, 

наблюдательность, 

любознательность, способность 

анализировать. 

3)Воспитывать эстетическое 

восприятие природы, желание 

любоваться красивыми 

явлениями природы. 

1)Организационный момент 

«Загадки природы» 

2)Рассказ педагога «Народные 

приметы» 

3) Физкультминутка «Ветер» 

4) Творческая игра «Облака» 

5)Опытно-экспериментальная 

деятельность по теме: «Неживая 

природа» (опыт «Определение 

направления и силы ветра») 

1)Дидактические игры 

«Определи явление природы 

по звуку», «Для кого и чего 

нужен лес», «Собираемся в 

лес»  

2)Малоподвижные игры: 

«Птицы», «Муравей»  

3)Мнемотаблица «Явления в 

неживой природе» 

 

·  

24 Февраль 

4 неделя 

«Народная 

игрушка» 

«Путешествие 

колоска» 

 

Цель: 

Формирование 

представлений о 

злаковых 

культурах, из 

которых 

выпекают хлеб.  

 

1)Развивать умение различать 

растение по характерным 

признакам (строение колоска, 

цвет, количество зёрен) 

2)Познакомить с современной 

технологией изготовления хлеба. 

3)Формировать желание бережно 

относиться к хлебу. 

1)Введение игровых персонажей 

(Круть и Верть) 

2)Рассматривание колосков 

злаковых растений 

3)Рассказ о производстве хлеба (с 

использованием моделей) 

4)Разбор проблемной ситуации - 

мыши на хлебном поле: хорошо или 

плохо. 

1)Д/и: «Кому, что нужно для 

работы?», «Кто, что 

делает?», «Угадай название 

профессии» (агроном 

тракторист, комбайнёр, 

шофёр, мукомол, пекарь) 

2)Ручной труд: изготовление 

муляжей из теста к СРИ 

Магазин «Колос». 

3) Модель «От зёрнышка до 

каровая» 

4)Д/и «Определи на вкус» 

25 Март 

1 неделя 

«Моя 

любимая 

мама» 

«Весенний уход 

за комнатными 

растениями» 

 

Цель:  

Формирование 

заботливого 

отношения к 

комнатным 

1)Формировать умение по 

внешним особенностям растений 

определять их нормальное или 

болезненное состояние, выявлять 

недостающие условия и 

определять способы ухода, 

которые могут их восполнить. 

2)Уточнить представления о том, 

что среди растений есть 

1)Игровая ситуация: «Айболит из 

«Зеленой службы»». 

2)Рассматривание бальзамина. 

Сравнение двух растений. 

3)«Рецепты Айболита». 

4)Д/игра  «Из чего можно 

вырастить растение?» 

5)Опыт: «Вырастить из морковных 

верхушек морковь» 

1) Дидактическая игра 

«Узнай растение по листу»; 

«От семени до ростка» 

2) Труд: участие в 

размножении комнатных 

растений разными 

способами. 

3) Дидактическая игра 

«Найди такой же» 
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растениям в 

весенний период 

влаголюбивые и 

засухоустойчивые.    

3) Воспитывать бережное 

отношение к комнатным 

растениям 

26 Март 

2 неделя 

«Весна - 

красна» 

«Как поссорились 

март и февраль» 

 

Цель: 

Формирование 

представлений о 

марте как месяце 

пробуждения 

природы. 

1)Формировать умение 

объяснять смысл примет и 

пословиц о марте (весне) по 

моделям. 

2)Развивать умение замечать 

нарастающие изменения в 

неживой природе. 

3)Формировать представления  

об изменениях в 

жизни животных и птиц. 

4)Воспитывать интерес к 

народному календарю. 

1)Игровая ситуация: «Встреча 

марта и Февраля». 

2)Беседа по моделям: «Капельник», 

«Протальник», «Ручей», «Зимобор», 

«Увеличение светового дня». 

3) Знакомство с приметами зимних 

и весенних месяцев 

4)Подвижная игра «Ручеек» 

1)Д/игра «Что изменилось 

в лесу?» 

2)Д/игра «Отгадай, что за 

растение», «Когда это 

бывает»  

3) Экологическая игра «На 

что похоже?», «Чей след?», 

«Кто у кого родился?», «Кто 

зимовал, а кто прилетел». 

 

 

27 Март 

3 неделя 

«Живая и 

неживая 

природа» 

«Водоем – 

сообщество 

растений и 

животных»  

 

Цель: 

Формирование 

представлений о 

водоеме, как 

сообществе 

растений  и 

животных. 

1)Формировать представление о 

том, что река – это сообщество 

водных обитателей: растений и 

животных, приспособившихся к 

жизни в воде. 

2)Развивать умение 

устанавливать цепи питания 

обитателей водоема. 

3) Развивать интерес к изучению 

окружающего мира. 

1) Беседа «Обитатели водоема и их 

приспособление к среде обитания» 

2)Моделирование экосистема 

«Водоем» 

3)Отгадывание загадок по теме 

«Обитатели водоема» 

1)Сюжетно - ролевые игры 

«Рыбалка», «Путешествие в 

подводное царство». 

2)Рассматривание 

энциклопедии, картинок, 

иллюстраций В. Зотов 

«Лесная азбука», В. 

Танасийчук «Удивительная 

прогулка», Н. И. Сладков 

«Азбука леса», Е. Чарушин 

«Бобровый пруд». 

3)Подвижные игры: «Найди 

свой дом», «Караси и щука», 

«Лягушата» 

28 Март 

4 неделя 

«Мир книги и 

театра» 

«Красная книга - 

сигнал 

опасности»  

 

Цель: 

1)Формировать представления о 

растениях и животных 

занесенных в красную книгу. 

2)  Формировать целостную 

картину мира, принадлежность 

1)Беседа «Красная книга» 

2)Экологическая 

игра «Растения и животные 

Красной книги» (мультимедийная 

презентация) 

1)Рисование «Моя Красная 

книга». 

2) Общение  «Что такое 

заповедник» 

3)Чтение Пришвин 
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Формирование 

представлений о 

правилах 

безопасного  

поведения в 

природе 

 

человека к миру природы. 

3)Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

3)Игра - пантомима «Звери» 

 

«Последние грибы», «Птицы 

и листья». 

4)Рассматривание 

иллюстраций редких 

животных и растений 

29 Апрель  

1 неделя 

«Здоровье» 

«Что я знаю о 

себе?» 

 

Цель: Развитие 

интереса к 

познанию себя, 

своих 

возможностей и 

способностей. 

1)Закрепить представление детей 

о приспособляемости человека к 

погодным условиям. 

2)Познакомить детей с 

использованием факторов 

природной среды для укрепления 

здоровья человека. 

1)Введение игрового персонажа 

Буратино. 

2)Д/и «Хорошо - плохо», 

«Полезное- вредное», «Витамины». 

3)Модель «На прогулку» 

4) Общение «Закаливание» (из 

личного опыта) 

1)Гимнастика для глаз 

«Зоркий глаз» 

2) Рассматривание книги 

«Анатомия человека» 

3) Д/игра «Найди 

одинаковые предметы» 

4)Сюжетно-ролевая игра 

«Больница» 

 

30 Апрель  

2 неделя 

«Космически

й полет 

фантазий» 

«Солнце – 

большая звезда» 

 

Цель: Создать  

условия для 

уточнения и 

расширения 

представлений 

детей о Солнце, 

как звезде и 

планетах 

Солнечной 

системы. 

1)Формировать знания о том, что 

жизнь Земли зависит от Солнца. 

2) Познакомить детей с 

понятиями – орбита, Солнечная 

система. 

3) Развивать воображение, 

память, координацию движений, 

образное мышление, способность 

передать свое представление об 

объектах природы. 

1)Рассматривание карты солнечной 

системы.  

2) Отгадывание загадок на тему 

«Звёздное небо» под музыкальное 

сопровождение 

3) Беседа по теме: «Что такое                                                                                                                    

Солнце? 

4) Игра – моделирование  

«Движение планет Солнечной 

системы» 

5) Эксперимент «Солнечные часы» 

1) Дидактические игры  

«Планеты Солнечной 

системы» 

2) Настольно-печатная игра  

«Правильно расставь 

планеты» 

3) Упражнение  «Бывает – не 

бывает» 

31 Апрель  

3 неделя 

«Земля - наш 

общий дом» 

«Посадка лука и 

гороха» 

 

Цель: Создание 

условий для 

исследовательско

й деятельности в 

1)Продолжать расширять знания 

о трудовых процессах, связанных 

с выращиваний растений, злаков 

2)Формировать интерес к 

познавательно -

исследовательской деятельности 

3)Расширять знания детей об 

1)Рассматривание с детьми 

предварительно замоченных  семян 

гороха и луковиц, обсуждение их 

внешнего вида.  

2)Подбор средств и орудий труда. 

3)Обсуждение алгоритма 

посадки (по схеме), отличий в 

1)Наблюдения за ростом 

лука и гороха.  

2)Фиксирование изменений в 

дневнике наблюдений 

(зарисовка). 

3)Уход за посадками: полив, 

рыхление почвы.  
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природе 

 

особенностях строения и 

условиях роста растений 

4)Воспитывать бережное и 

заботливое отношение к 

растениям 

посадки этих двух 

растений.  

4)Выполнение посадки.  

5)Наведение порядка на рабочих 

местах, мытьё инструментов и рук. 

 

32 Апрель  

4 неделя 

«Это нужно 

всем нам 

знать, чтоб 

пожара 

избежать» 

«Огонь в 

природе» 

 

Цель: Знакомство 

с огнём как 

явлением 

неживой 

природы. 

1)Уточнить и расширять 

представления о таких явлениях 

природы как извержение 

вулкана, молния и гром, 

способствовать формированию 

представлений о многогранности 

и разнообразии природы. 

2)Показать необходимость огня 

как условия жизни на Земле 

3)Показать противоречивость 

природных явлений (огонь несет 

жизнь и смерть). 

4)Познакомить с историей 

использования огня человеком 

5)Закреплять представления о 

правилах безопасного поведения. 

 

1)Сюрпризный момент «Танец 

огня» 

2)Словесная игра «Назови четыре 

стихии» 

3)Беседа: «Когда появился огонь?» 

4) Просмотр мультимедийной 

презентации «Огонь в природе»  

5)Игра: «Хорошо - плохо» 

6)Упражнение «Не шути с огнем». 

1)Игровые упражнения  

«Вулкан» 

2)Д/и «Если случается беда 

3)Рисование «Природный 

огонь» 

4)Беседы: «Огонь- наш 

друг», «Огонь – наш враг» 

Прослушивание музыки 

«Огонь», «Шум грозы» 

5) Сюжетно - ролевые игры: 

«Пожарные», «Спасатели» 

33 Май 

1 неделя 

«Памяти 

павших -  

будьте 

достойны» 

«Комнатные 

растения – 

спутники нашей 

жизни» (посадка 

комнатных 

растений) 

 

Цель: Создание 

условий для 

формирования 

представлений о 

комнатных 

растениях 

1)Закрепить знания о строении 

комнатных растений и 

особенностях ухода за ними 

2)Закреплять знания детей о 

строении растений, об уходе за 

ними, о вредителях комнатных 

растений, о вегетативном 

размножении комнатных 

растений  

3)Воспитывать интерес к уходу 

за растениями, любовь к ним 

1)Игра  «Цветочный магазин» 

2)Схема - модель «Полив растения» 

3)Опыт «Листья и стебли растений 

пропускают воду» 

4) Посадка отростков растений 

5)Обсуждение «Уход за 

посаженными ростками» 

1)Игра «Любитель 

комнатных растений», 

«Найди такой же» 

2)Экологическая игра 

«Узнай целебную траву» 
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34 Май 

2 неделя 

«Моя семья» 

«Рыбы наших 

водоемов» 

 

Цель: Развитие 

представлений 

детей о рыбах, как 

о живых 

существах, 

живущих в воде 

1)Развивать представление детей 

о рыбах, об их строении (форма 

тела, чешуя, плавники, хвост, 

жабры)  

2) Формировать представление о 

том, что в водоеме, так же как на 

земле, обитают животные, 

растения, рыбы. 

3) Воспитывать бережное 

отношение к окружающей среде 

1) Работа с пособием «Невидимые 

ниточки природы» 

2)Схема - модель «Рыбы»  

3) Дидактическая игра «Обитатели 

северных водоёмов» 

4)Чтение рассказов Н. Сладкова 

«Хариус», Г. Снегирёва «Голец»  

1)Дидактическая игра 

«Угадай, это рыба или 

животное?» 

2)Дидактическая игра «Чем 

отличаются животные?» 

3)Конкурс книжки-малышки 

«Растения и рыбы наших 

водоемов» 

35 Май 

3 неделя 

«Знаем 

правила 

движения , 

как таблицу 

умножения» 

«Путешествие 

семечки» 

 

Цель: 

Формирование 

представлений, о 

том, что семя - 

конечная стадия 

роста однолетнего 

растения, оно 

необходимо для 

продолжения 

жизни  

1) Развивать экологическое 

мышление 

2)Дать знания о строении семени 

3)Формировать представления о 

распространении семян 

растений. 

4)Закрепить знания об условиях, 

необходимых для роста растений 

с использованием моделей. 

1)Вводная беседа с 

рассматриванием семян 

2)Рассказ о строении семени на 

основе модели 

3)Обсуждение: зачем растению 

нужны семена 

4)Работа по модели «Эволюция 

роста 

5)Рассказ воспитателя о 

распространении семян на основе 

модели 

 

1)Коллекционирование 

«Семена растений» 

2)Этюд «Рождение цветка» 

3)Эксперимент. 

Деятельность: проращивание 

семян бобовых 

4)Труд: подготовка земли к 

посадке семян (циклические 

наблюдения). 

5)Настольно-печатная игра 

из серии «Почемучки» 

6)«Посев семян для 

выращивания рассады» 

36 Май 

4 неделя 

«Лето 

красное, 

солнце ясное» 

«Тайна 

муравейника» 

 

Цель: 

Формирование 

представлений о 

муравьях, их 

образе жизни и 

устройстве 

муравейника 

1)Расширить представления 

детей об экологических связях в 

природе на примере 

муравейника.  

2)Развивать умение наблюдать за 

объектом, делать выводы; 

3)Воспитывать бережное 

отношение к насекомым. 

1)Загадка «Муравей» 

2)Просмотр видеоролика 

«Профессии муравьев» 

3)Наблюдение за муравьями в 

формикарии 

4) Схема «Строение муравья» 

1)Упражнение  «Что было бы 

если...»,  «Угадай насекомое» 

2)Гимнастика для глаз: 

«Любопытный муравей»  

3)Д/игра «Рассели жильцов» 
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  Предметный и социальный мир - 36 образовательных ситуаций 

 

№ 

п/

п 

Тема недели 

Сроки 

 

Тема занятия 

(НОД), 

Цель 

Задачи образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной 

деятельности в НОД 

Игры и игровые ситуации в 

самостоятельной 

деятельности 

1  Сентябрь  

1 неделя 

«Ах, лето, а 

где ты?» 

«День знаний»  

 

Цель: 

Формирование 

позитивной 

установки 

к будущей 

учебной 

деятельности. 

1. Способствовать пониманию, 

что знания приносят человеку 

пользу. 

2. Помочь сделать вывод о 

необходимости получать 

образование. 

3. Формировать позицию 

будущего 

школьника. 

1. Беседы о школе «Что я знаю о 

школе», «Кем хочу стать», «Почему 

нужно ходить в школу?». 

2. Чтение А. Барто 

«Первоклассница». 

3. Просмотр видео «Первый раз-в 

первый класс» 

4. Конкурс «Собери портфель» 

 

Рисование мелками на 

асфальте. 

Выставка рисунков «Я скоро 

пойду в школу». 

Сюжетно-ролевая игра 

«Школа» 

 

2 Сентябрь  

2 неделя 

«Наш 

помощник 

светофор» 

«Путешествие в 

прошлое 

светофора» 

 

Цель: 

Ознакомление 

детей с историей 

светофора. 

1. Развивать у детей чувство 

ответственности при соблюдении 

ПДД 

2. Активизировать 

познавательную деятельность. 

3. Развивать интерес к познанию 

окружающего мира и 

ретроспективный взгляд на 

предметы рукотворного мира. 

4. Воспитывать уважение к труду 

людей. 

1.Сюрпризный момент «Конверт с 

заданиями» 

2. П/игра «Ищу друзей».  

3. Д/игра «Опасная дорога».  

4. Физминутка: «Сигналы 

светофора». 

5. Игровое упражнение  «Хорошая 

дорога». 

6. Задание. «Угадай и позвони» 

Игры с макетом улицы 

Игры с макетом улицы. 

Игровое упражнение «Будь 

внимателен!» 

Игры «Составь 

предложение», «Закончи 

предложение» 

Дидактическая игра 

«Красный, желтый, зеленый» 

3 Сентябрь  

3 неделя 

«Волшебный 

мир детства» 

«Как хорошо у 

нас в саду» 

 

Цель: 

Формирование 

представлений о 

социальной 

значимости 

детского сада 

1. Расширять и обобщать 

представления детей об 

общественной значимости 

детского сада, его сотрудниках, о 

правах и обязанностях детей, 

посещающих детский сад. 

2. Развивать речь. 

3. Воспитывать 

доброжелательное отношение к 

сверстникам, к окружающим. 

1. Беседа о детском саде.  

2. Рассматривание фотографий о 

«Детский сад» 

3. Физминутка «Солнышко 

лучистое»  

4. Разгадывание загадок о 

профессиях.  

5. Д/игра «Что лишнее?»  

6. Составление связного рассказа о 

работниках детского сада. 

Д/игра «Если бы» 

Игровое упражнение «Для 

чего нужны…» 

Д/и «Угадай профессию» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Детский сад» 

Изготовление подарков для 

сотрудников детского сада. 

4 Сентябрь  «Школа. 1. Познакомить детей с 1. Прослушивание песни «Учат в Рисование «Школа» 
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4 неделя 

«Труд 

взрослых.  

Профессии. 

Помогаем  

взрослым» 

Учитель» 

 

Цель: 

Создать условия 

для практической 

реализации 

интереса детей к 

школе, к 

деятельности 

учителя  

 

профессией учителя, со школой. 

2. Показать общественную 

значимость труда школьного 

учителя.  

3. Познакомить с деловыми и 

личностными качествами 

учителя.  

4. Формировать интерес к школе. 

5. Воспитывать чувство 

признательности, уважения к 

труду учителя, формировать 

интерес к школе. 

школе».  

2. Д/игра «Наоборот».  

3. Беседа по пословице «Учиться - 

всегда пригодиться».  

4. Физминутка «Учат в школе» 

5. Загадки о школьных 

принадлежностях.  

6. Чтение стихотворения «Мы кому 

букет подарим?» 

7.  Д/игра «Соберем портфель в 

школу». 

Составление рассказа по 

картинке «Школа» 

Игровое упражнение «Найди 

лишний предмет» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Школа» 

5 Октябрь 

1 неделя 

«Что такое 

осень» 

«Труд людей 

осенью. К 

дедушке на ферму 

» 

 

Цель: 

Формирование 

знаний о труде 

людей в осенний 

период  

 

1.  Познакомить детей с новой 

профессией - фермер. Дать 

представление о трудовых 

действиях и результатах труда 

фермера. 

2.  Развивать понимании е 

целостного облика человека - 

труженика в фермерском 

хозяйстве: тяжелый труд, любовь 

ко всему живому, забота о 

людях. 

3.  Воспитывать бережное 

отношения к природе, которая 

щедро одаривает нас своими 

богатствами, уважение к 

сельскохозяйственному труду 

людей.                                                                                                                                                                                     

1. Дидактическая игра «Звуки 

деревни».  

2. Составление детьми рассказов о 

домашних животных по заранее 

составленному плану.  

3. Подвижная игра  «Стадо и 

пастушок» 

4. Чтение стихотворений «Пастух» 

и «Доярка».  

5. Беседа по пословицам о труде.  

Мимические упражнения 

«Чистим и едим лук», 

«Огородное пугало», «Ты 

пузатый кабачок», «Изобрази 

овощ».  

Дидактическая игра 

«Разложи овощи и фрукты» 

Артикуляционная 

гимнастика «Урожай».                                                     

«Рисование «Наш фруктовый 

сад»»  

Создание альбома «Природа 

моего края».  

Составление описательных 

рассказов по мнемотаблице 

«Расскажи про огурец», 

«Расскажи про яблоко».     

6 Октябрь 

2 неделя 

«Животный 

мир» 

«Зоопарк» 

 

Цель: Расширение 

представлений о 

зоопарке, как о 

части системы 

охраны животных 

1. Закреплять знания о 

взаимосвязях и взаимодействии 

живых организмов со средой 

обитания. 

2. Вырабатывать умение 

соблюдать правила поведения в 

зоопарке 

1. Сюрпризный момент аудиозапись 

«Чириканье воробья», 

художественное слово  С. Маршак 

«Где обедал, воробей?» 

2.презентация «Удивительные 

животные» 

3. Работа с карточками - символами 

Рассматривание физической 

карты мира, атласа «Мир и 

человек», открыток, 

фотографий 

Дидактические игры из 

серии «Животные», 

«Профессии», «Кто, где 
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3. Воспитывать бережное 

отношение к животным, умение 

правильно вести себя в 

общественных местах. 

«Правила поведения в зоопарке» 

4.Сюжетно-ролевая игра «Зоопарк» 

 

живет?», «Природно-

климатические зоны», 

«Океаны и материки» 

 Лото «Зоопарк» 

7 Октябрь 

3 неделя 

«Мы юные 

экологи» 

«Путешествие в 

типографию»  

 

Цель: Знакомство 

детей с трудом 

работников 

типографии; с 

процессом 

создания и 

оформления 

книги. 

1. Формировать у детей 

экологическую культуру и 

навыки рационального 

природопользования 

2.  Привлечь внимание к 

проблеме неразумного 

использования бумаги 

3.  Воспитывать любовь к 

книгам, уважение к людям, 

создающим их. 

 

1. Д/игра «Путешествие в 

типографию» 

2. Беседа о типографии. 

3. Физминутка «Мастера» 

4. Д/игра  «Подбери рифму» 

5. Д/игра «Звук заблудился» 

 

Акция "Берегите бумагу" 

Рассматривание 

энциклопедии «Всё обо 

всём» 

Общение:  24 октября - 

Международный день без 

бумаги. 

(Девиз дня научить людей 

рационально (экономно) 

использовать бумагу) 

 

8  Октябрь 

4 неделя 

«Царство 

моего 

здоровья 

«Я и мое 

тело» 

«Секреты 

здоровья» 

 

Цель: 

Формирование 

представлений о 

здоровом образе 

жизни 

1. Актуализировать знания детей 

о здоровье как одной из главных 

ценностей человеческой жизни 

2. Создать условия для 

получения детьми знаний о 

правилах содержания своего 

организма здоровым 

3. Мотивировать детей к 

использованию 

здоровьесберегающих 

технологий. 

4. Закрепить и уточнить понятия: 

«полезные и вредные продукты 

питания, «профилактика 

заболеваний», микробы. 

1. Книга «Чтобы быть здоровым 

надо…» 

2. Страница «Соблюдай режим 

дня!» 

3. Страница «Имей полезные 

привычки!» 

4. Дидактическая игра «Угадай 

предмет» 

5. Страница «Питайся правильно!» 

6. Страница «Будь осторожен – 

вредные продукты!» 

7. Страница «Занимайся спортом!» 

Дидактическая игра «Что мы 

делаем?  

Зрительная гимнастика 

«Мостик»  

Подвижная игра «Микробы»  

Дидактическое задание «Что 

можно приготовить из 

овощей и фруктов?» 

9 Ноябрь 

1 неделя 

«Неделя 

доброты» 

«Разные люди 

живут на Земле» 

 

Цель: 

Формирование 

чувства 

1. Уточнить представления детей 

о том, что все люди разные, не 

похожие друг на друга. 

2. Формировать умение выделять 

признаки различия и сходства 

людей. 

1. Нахождение пары: по росту, по 

цвету волос, по цвету глаз. 

2. Обсуждение отличий людей по 

внешнему виду (люди с 

ограниченными возможностями) 

3. Обобщение понятия «люди» по 

1. Игра «Собери портрет» 

2. Д/и «Кто в какой стране 

живёт» 

3. Рассматривание: глобус, 

книга «Сказки народов 

мира», «Детская 
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толерантности у 

детей 

3. Развивать интерес детей к 

познанию своеобразных 

особенностей людей. 

4. Познакомить детей с 

традициями народов разных 

стран, некоторыми 

особенностями их внешнего вида 

моделям. 

4. Д/игра «Портрет моего друга», 

«Какие бывают расы людей» 

5.  Игры-ситуации «Два мальчика 

поссорились – помири их». 

энциклопедия» 

4. Хоровод «Дружат дети 

всей Земли» 

10 Ноябрь 

2 неделя 

«Родная 

страна» 

«Моё Отечество - 

Россия» 

 

Цель: Развитие 

чувства 

патриотизма и 

любви к своей 

Родине 

1. Формировать у детей интерес 

к получению знаний о России.  

2. Формировать знания об 

истории и культуре своего 

народа. 

3. Воспитывать чувство 

принадлежности к определенной 

культуре, уважение к культурам 

других народов. 

1. Чтение стихотворения 

М.Пляцковского «Родина» 

2. Беседа по стихотворению.  

3. Рассматривание картинок 

«Национальные костюмы» 

4. Физминутка «Россия, вперед!»  

5. Беседа по пословицам о Родине. 

6. Прослушивание песни «Россия». 

Д/игра  «Расскажи о…» 

Слушание песен о Родине. 

Просмотр видеофрагмента 

фильма «Москва - звонят 

колокола». 

Рассматривание карты 

Российской Федерации 

 

11 Ноябрь 

3 неделя 

«Воркута, 

удивительно 

ты хороша!» 

«Любимый 

город Воркута!» 

 

Цель: 

Ознакомление с 

родным городом, 

его историческим 

прошлым и 

настоящим 

1. Формировать  представление  
об истории возникновения 
нашего города, о 
достопримечательностях Воркуты 
2. Воспитывать уважительное 

отношение к государственным 

символам. 

3. Продолжать воспитывать 

гражданские чувства 

1. Познавательное сообщение: 

«История Воркуты» 

2. Беседа «Мой папа - шахтер!» 

3. Памятные места нашего 

города 

4. Стихи о Воркуте  

5. Презентации «Я живу в 

Воркуте» 

 

Выставка детских рисунков: 

«В нашем городе праздник», 

«Памятные места в моем 

городе», «Моя улица» 

Конструирование «Главная 

улица моего города» 

 

12 Ноябрь 

4 неделя 

«Милой 

мамочке моей 

это 

поздравленье

» 

«Две вазы» 

 

Цель: 

Формирование 

умений 

сравнивать 

предметы,  

устанавливать 

причинно-

следственные 

связи 

1. Закреплять умение детей 

узнавать предметы из стекла и 

керамики, отличать их друг от 

друга, устанавливать причинно-

следственные связи между 

назначением, строением и 

материалом предмета. 

2.  Развивать интерес к познанию 

окружающего мира. 

3. Воспитывать умение работать 

сообща. 

1. Сюрпризный момент «Посылка 

от Незнайки»  

2. Опыты со стеклом и керамикой. 

3. Д/игра «Что из чего?»  

4. Физминутка.  

5. Д/игра  «Найди лишний 

предмет».  

 

Упражнение  «Что на что 

похоже»,  «Для чего 

нужны…» 

Д/игра  «Цепочка слов» 

Рассматривание 

иллюстраций «Из чего 

делают стекло» 

Дидактическая игра 

«Четвёртый лишний» 
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13 Декабрь 

1 неделя 

«Зимние 

забавы» 

Зимние забавы. 

Будь осторожен! 

 

Цель:  

Закрепление 

представлений 

детей о правилах 

безопасного 

поведения во 

время спортивных 

игр 

1. Продолжать знакомить детей с  

зимними видами спорта.  

2. Уточнить представление детей 

о зимних играх-забавах.  

3. Расширять словарь за счёт 

имён существительных (санки, 

лыжи, коньки, лыжники, 

фигурист, каток),  имён 

прилагательных (рассыпчатый, 

мягкий снег, снежный, ледяной). 

4. Формировать представления о 

безопасном поведении людей 

зимой. 

1. Рассматривание картины 

«Зимние забавы» 

2. Отгадывание по картинкам 

названия зимних видов спорта 

3.  Упражнение «Снежок» 

4.  Обсуждение «Правила поведения 

на оживлённой горе» 

Подвижные игры: «Снежки», 

«Лабиринт», «Следопыт» 

Дидактические игры: 

«Времена года», «Что бывает 

зимой», «Найди похожую» 

Рассматривание 

иллюстраций «Игры детей 

зимой»  

Игра «Снежный бой»      

14 Декабрь 

2 неделя 

«Народная 

культура и 

традиции» 

«В гости к 

дымковским 

мастерам» 

 

Цель: 

Ознакомление 

детей с 

особенностями 

изготовления 

дымковских 

изделий. 

1. Дать представление детям об 

этапах изготовления дымковских 

изделий 

2. Ознакомить с историей 

возникновения этого промысла 

3. Воспитывать эстетическое 

восприятие произведений 

искусства. 

1. Беседа об истории игрушки 

2. Этапы изготовления 

3. Игровая ситуация «Игрушки» 

4. Словесное упражнение «Ошибки 

Буратино» 

Рассматривание изделия 

дымковских мастеров, 

иллюстрации с 

изображением этапов 

изготовления дымковских 

игрушек. 

ИЗО «Разукрась игрушку» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Мастерская игрушек» 

15 Декабрь 

3 неделя 

«Все деревья 

в серебре» 

«Русская зима» 

 

Цель: 

Формирование  

представлений 

детей о 

пейзажной 

живописи.  

 

1. Закреплять знания детей о 

признаках зимы 

2.  Развивать художественное 

восприятие, эстетические 

способности; умение 

эмоционально откликаться, 

чувствовать и понимать 

художественный образ, 

настроение произведения 

3. Воспитывать эстетические 

чувства. 

1. Рассматривание картины  

К. Юона «Русская зима» 

2. Беседа по картине 

3. Д/игра «Ночное путешествие в 

зиму» 

4. «Лёд легче воды» 

5. Д/игра «Времена года» 

Дидактическая игра  «Собери 

снеговика»,  «Что прячется за 

сугробом» 

Упражнение  «Отгадай по 

описанию» 

Сюжетно-ролевая игра «В 

художественной галерее или 

в музее» 

 

16 Декабрь «Знатоки» 1.  Расширять знания о Путешествие по клубам: Сочинение загадок о 
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4 неделя 

«Новогодние 

приключения

» 

 

Цель: 

Формирование 

представлений о 

предметах 

рукотворного 

мира 

предметах, удовлетворяющих 

эстетические и 

интеллектуальные потребности 

человека. 

2.  Развивать интерес к познанию 

окружающего мира. 

3.  Воспитывать уважение к 

мнению других членов 

коллектива. 

1.Музыкальный клуб. 

2.Художественный клуб. 

3.Клуб мастеров народно - 

прикладного искусства 

4.Клуб увлечений 

5.Клуб украшений.  

6. Разгадывание загадок. 

предметах 

Конструирование «Предметы 

быта» 

Рисование «Игрушка из 

прошлого» 

Дидактическая игра «Из чего 

сделано?» 

17 Январь 

1 неделя 

«Рождественс

кие 

посиделки» 

«Удивительные 

предметы» 

 

Цель: Знакомство 

с окружающими 

предметами 

(природного и 

рукотворного 

мира) 

1. Формировать умение 

сравнивать предметы, 

придуманные людьми, с 

объектами природы и находить 

между ними общее (то, что не 

дала человеку природа, он 

придумал сам). 

2.  Развивать интерес к познанию 

окружающего мира. 

3. Воспитывать аккуратность, 

уважение к труду людей 

1. Игровое упражнение «Разделим 

картинки на две группы» 

2. Загадки о предметах природного 

и рукотворного мира 

3. Физминутка «Оглянись вокруг»  

4. Д/игра «Я начну, а ты 

продолжишь» 

5. Д/игра  «Сходства и различия» 

Д/игра «Прошлое и 

настоящее» 

Игровое упражнение 

«Расскажи о материале» 

Трафарет «Инструменты» 

Сюжетно – ролевая игра 

«Туристы» 

18 Январь 

2 неделя  

«Сундучок 

бабушки  

Рассказушки» 

«Платье для 

Золушки»  

 

Цель: 

Ознакомление с 

процессом 

изготовления 

ткани. 

1. Формировать у детей 

отчетливое дифференцированное 

представление о различных 

видах одежды, их назначении и 

применении; обобщающее слово 

«одежда». 

2. Обобщать знания детей о 

натуральных и искусственных 

видах ткани, об их 

происхождении. 

3. Воспитывать бережное 

отношение к вещам, как 

результату труда людей, 

воспитывать доброжелательное 

отношение друг к другу. 

1. Познавательное сообщение: «В 

город Мастеров!»  

2.  Игра «Ниточка в иголочку» 

3.  Художественное слово  

Э. Петишкин «Как кроту штанишки 

сшили?» 

4. «Портные в мире животных» 

Рассматривание рисунков, 

отображающих этапы 

создания одежды. 

Выставка «Что можно 

сделать из ткани» 

Рисование «Великолепное 

платье». 

С.Р.И. «Ателье»  

Рассматривание журналов 

мод. 

Дидактическая игра 

«Определи на ощупь», 

«Подбери одежду по сезону»                                                                        

19 Январь «Библиотека» 1.  Дать детям представление о 1. Сюрпризный момент.  Сюжетно-ролевая игра 
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3 неделя 

«Зимние 

забавы» 

 

Цель:  

Формирование 

представлений о 

библиотеке 

библиотеке, о правилах, которые 

приняты для читателей, 

посещающих библиотеку. 

2.  Развивать речь, 

любознательность. 

3. Воспитывать бережное 

отношение к книгам. 

2. Рассматривание иллюстраций.  

3. Беседа «Для чего нужны 

библиотеки». 

4. Физминутка.  

5. Игровое упражнение «Правила 

поведения в библиотеке».  

6. Игровое упражнение «Правила 

обращения с книгой»  

7. Чтение стих-я «Книга- самый 

лучший друг» 

«Библиотека» 

Ситуативные разговоры: 

«Что делать, если ты порвал 

книгу?»; «Если б не было 

книг».  

Д/игра  «Можно - нельзя» 

Ремонт книг 

20 Январь 

4 неделя 

«Я б в 

строители 

пошел, пусть 

меня 

научат…» 

«Предметы - 

помощники»  

 

Цель: 

Формирование 

представлений о 

предметах, 

облегчающих 

труд человека 

1.Расширять преставления о том, 

что  предметы - помощники 

могут улучшить качество, 

скорость выполнения действий, 

выполнять сложные операции, 

изменять предмет. 

2. Активизировать в речи детей 

название разнообразных 

предметов 

3. Развивать интерес и желание 

работать с такими предметами 

1. Сюрпризный момент «Задания от 

Незнайки»  

2. Д/игра  «Предметы - помощники» 

3. Физминутка «Будем прыгать и 

скакать»  

4. Рассказ о предметах по плану.  

5. Загадки о предметах - 

помощниках. 

Общение  «Человек создаёт 

технику», «Техника помогает 

нам». Рассматривание 

иллюстраций с 

изображением станков, 

компьютера, роботов, 

«умных машин» 

21 Февраль 

1 неделя 

«В мире 

опасных 

предметов» 

«Балкон, 

открытое окно и 

другие бытовые 

опасности» 

 

Цель: 

Формирование 

предвидеть 

опасность, по 

возможности 

избегать опасные 

ситуации 

1. Развивается умение 

ориентироваться в опасных для 

жизни ситуациях 

2. Закреплять представление 

детей об источниках опасности и 

правилах безопасного поведения 

дома, развивать самосознание, 

сообразительность, внимание. 

 

1. Мультимедийная презентация по 

теме «Осторожно, опасность в 

быту» 

2.Общение «Один дома» 

3. Инсценировка «На балконе» 

Упражнение «Слушай 

сигнал» 

Игровая ситуация  «Вызов 

службы спасения» 

Лото  «Опасно - неопасно» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Спасатели» 

22 Февраль 

2 неделя 

«Чудеса в 

«На выставке 

кожаных 

изделий»  

1. Активизировать 

познавательную деятельность.  

2. Вызвать интерес к старинным 

1. Беседа по картинкам «Кожаные 

изделия».  

2. Д/игра  «Третий лишний»  

Игровое упражнение «Для 

чего нужны…» 

Д/игра «Цепочка слов» 
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решете»  

Цель: 

Формирование 

представлений о  

коже как о 

материале 

и современным предметам 

рукотворного мира. 

3. Развивать интерес к познанию 

окружающего мира. 

4. Воспитывать уважение к труду 

людей. 

3. Физминутка «Выше ноги от 

земли» 

4. Экспериментальная  деятельность 

«Свойства кожи». 

Рассматривание 

энциклопедии «Всё обо 

всём», альбома «Изделия из 

кожи» 

23 Февраль 

3 неделя 

«Мы без 

папы, как без 

рук» 

«Защитники 

Родины» 

 

Цель: Углубление  

знаний детей о 

Российской армии 

1. Формировать умение 

рассказывать о службе в армии 

отцов, дедушек, братьев. 

2. Познакомить детей с военной 

техникой. 

3.Воспитывать уважение 

защитникам Отечества, к памяти 

бойцов. 

1. Просмотр фрагмента фильма о 

службе в армии.  

2. Беседа по картинкам «День 

защитников Отечества».  

3. Физминутка «Солдаты» 

4. Чтение стихотворения 

О.Высотской «Слава Армии».  

5. Игровое упражнение «У кого 

какая форма».  

Рассматривание 

иллюстраций на тему «Где 

работают военные»? 

Продуктивная деятельность 

«Открытка к празднику». 

Подбор материала для газеты 

«С днём защитника 

Отечества».   

Оформление мини-музея 

военной техники. 

24 Февраль 

4 неделя 

«Народная 

игрушка» 

«Удивительный 

мир  игрушек» 

 

Цель: 

Ознакомление 

детей с народной 

культурой через 

игрушки  

1.Развить познавательную 

активность детей в элементарной 

исследовательской деятельности. 

2. Закреплять  умения детей 

распознавать объект, выделять 

существенные признаки и 

характерные особенности 

предметов, размышлять и делать 

выводы. 

3. Воспитывать интерес к  

народному творчеству, бережное 

отношение к игрушкам. 

Задание № 1: «Распределите по 

корзинкам современные и 

старинные игрушки» 

Задание № 2: «Рассмотрите и 

расскажите о народных игрушках» 

Задание № 3: «Из чего сделаны 

игрушки?» 

Задание 4: «Последнее заданье 

разгадай – правила игрушек угадай» 

1)Изготовление игрушек для 

малышей. 

2)Игры-забавы 

3)Обследование материала: 

кость, мех, дерево, кап 

4)С.И. «Как люди жили» 

25 Март 

1 неделя 

«Моя 

любимая 

мама» 

«Страна 

вежливости» 

 

Цель: 

Развитие общей 

культуры 

поведения. 

1. Развивать умение детей 

анализировать свои поступки, 

поступки товарищей 

2. Направлять сознание, чувства 

и действия детей на совершение 

положительных поступков. 

3. Закреплять в речи детей 

употребление этикетных форм 

1 Сюрпризный момент Телеграмма 

от Феи Вежливости 

2. Беседа «Как общались люди» 

3. Д/игра  «Волшебные слова» 

4. Задания «Дорога хороших 

поступков» 

5. Пословицы и поговорки о 

вежливости. 

Альбом «Добрых дел» 

Маски с разным 

эмоциональным состоянием 

Д/игра «Разговор по 

телефону» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Почта» 
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(приветствия, прощания, 

благодарности) 

4. Воспитывать 

доброжелательность, чуткость и 

отзывчивость,  вежливость и 

дружеские отношения между 

детьми и взрослыми. 

26 Март 

2 неделя 

«Весна - 

красна» 

«Мы – дружные 

ребята!»  

 

Цель: 

Формирование 

умений 

контролировать 

свое поведение по 

отношению к 

своим близким, 

друзьям. 

1.Формировать знания  об 

особенностях поведения других 

детей в группе. 

2. Обогащать знания о нормах 

уважительного отношения ко 

всем окружающим. 

3. Воспитывать 

доброжелательное отношение к 

сверстникам 

1. Беседа: «Без друзей жить нельзя» 

2. Художественное слово «Вредная 

ворона» 

3.Музыкальный этюд «Грусть и 

радость» 

4. Психогимнастики «Два 

драчливых петушка» 

5. Беседа «О том, как быть 

уступчивым» 

6. Игровое упражнение «Если 

ты…» (толкнул друга, обидел 

девочку и т.п.) 

Карточки-схемы «Какое 

бывает настроение» 

Аппликация: «Подарок 

другу» 

Пальчиковый театр 

«Дружная семья» 

Д/игра  «Хорошо - плохо»; 

Сюжетно-ролевая игра «У 

нас гости» 

27 Март 

3 неделя 

«Живая и 

неживая 

природа» 

«Леса – богатство 

Республики 

Коми» 

 

Цель: 

Формирование 

представлений о 

природных 

богатствами Коми 

края 

1. Обогащать представления о 

способах и формах охраны 

природы на Севере, проблемах 

загрязнения окружающей среды 

Воспитывать бережное 

2. Расширять и уточнять 

представления о растительном и 

животном мире лесных зон, 

тундры. 

3. Воспитывать бережное 

отношение к природным 

богатствам 

1.Познавательное сообщение «Что 

такое богатство» 

2. Работа по карте РК 

3. Беседа по иллюстрациям «Лес – 

самое главное богатство РК» 

4.Д/игра «Угадай какое дерево» 

5 Художественное слово 

стихотворение С. Маршака «Лес» 

6 Беседа по иллюстрациям «Как 

люди используют древесину» 

Работа с картой России 

Оформление альбома 

«Богатство РК»  

 «Люблю по городу гулять». 

Рассматривание 

художественного альбома 

«Край мой северный» 

28 Март 

4 неделя 

«Мир книги и 

театра» 

«Путешествие в 

прошлое книги» 

 

Цель: 

Формирование 

1. Познакомить детей с историей 

создания и изготовления книги; 

показать, как книга 

преобразовывалась под влиянием 

творческой деятельности 

1. Загадка про книгу.  

2. Беседа «Для чего нужны книги?» 

3. Д/игра  «Прошлое и настоящее» 

4. Физминутка.  

5. Игровое упражнение «Что было, 

Пазлы «Собери предмет» 

Дидактические игры 

«Звуковые шапочки»,  

«Волшебные кубики» 

Изготовление книги желаний 



56 
 

представлений об  

истории создания 

и изготовления 

книги. 

человека. 

2. Способствовать развитию 

познавательного интереса, 

умению делать выводы, 

обобщать, размышлять. 

3.  Воспитывать бережное 

отношение к книгам. 

что будет».  

6. Игровое упражнение  «Как 

обращаться с книгой»  

7. Чтение стихотворения «Книга- 

самый лучший друг» 

29 Апрель  

1 неделя 

«Здоровье» 

«Как много слов 

прекрасных – 

волшебных 

добрых слов» 

 

Цель: 

Формирование 

привычки 

употреблять  

«вежливые» слова  

1. Формировать привычку 

употреблять различные формы 

приветствия, прощания, 

благодарности, извинения, 

просьбы в зависимости от 

ситуации. 

2. Формировать общепринятые 

нормы культурного поведения в 

обществе 

3. Совершенствует 

коммуникативные навыки 

1. Проблемная ситуация «С чего 

начинается утро?» 

2. Беседа «Значение вежливых 

слов» 

3. Упражнение «Доскажи словечко» 

4. Инсценировка «На прогулке» 

5. Отгадывание загадок 

Игра «Вежливо -невежливо», 

«Не ошибись, пожалуйста!»  

Лото «Дружба» 

Рассматривание 

иллюстраций «Азбука 

общения» 

30 Апрель  

2 неделя 

«Космически

й полет 

фантазий» 

«Космос» 

 

Цель: Обобщение 

представлений 

детей о космосе, 

об истории 

возникновения 

праздника Дня 

космонавтики, о 

планетах 

солнечной 

системы. 

1. Расширять представления 

детей о космосе, подводить к 

пониманию того, что освоение 

космоса - ключ к решению 

многих проблем на Земле.  

2. Формировать представления о 

Ю. Гагарине и других героях 

космоса. 

3. Развивать интерес к познанию 

окружающего мира. 

4. Воспитывать 

доброжелательное отношение  к 

окружающим. 

1. Рассматривание иллюстраций по 

теме «Космос».  

2. Беседа о космосе и космонавтах 

«Первооткрыватели космоса». 

 3. Игровое упражнение 

«Нерешенные задачи».  

4. Игровая ситуация «В космонавты 

б я пошел, пусть меня научат» 

Изготовление макета ракеты. 

Рассматривание 

энциклопедии «Всё обо 

всём». 

Рисование «Планеты 

солнечной системы» 

 Конструирование из 

бросового материала « На 

луне», «Пришелец». 

С.Р.И. «Космодром» 

Д/игра «Сложи по порядку», 

«Найди лишнее». 

 

31 Апрель  

3 неделя 

«Земля - наш 

общий дом» 

«Знаешь ли ты 

свой адрес, 

телефон и 

можешь ли 

объяснить, где 

1. Развивается умение 

ориентироваться в пространстве 

2. Закрепляются понятие о том, 

что необходимо знать свое имя и 

фамилию, домашний адрес, 

1. Проблемная ситуация 

«Потерялся» 

2. Рассматривание и обсуждение 

иллюстраций, «Каких ситуаций 

надо избегать на улице» 

Дидактическая игра 

«Осторожно, опасность» 

Настольно-печатная игра 

«Будь осторожен» 

Ситуация «У меня зазвонил 
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живешь?» 

 

Цель: 

Формирование 

представлений о 

личных данных 

телефон, уметь обозначать 

ориентиры, которые помогут 

найти место жительства. 

3. Развивать умение с помощью 

картинок показывать и 

рассказывать, каких ситуаций 

надо избегать на улице. 

4. Воспитывать безопасное 

поведение. 

3.Инсценировка «Помоги другу» 

 

телефон» 

32 Апрель  

4 неделя 

«Это нужно 

всем нам 

знать, чтоб 

пожара 

избежать» 

«Пожар 

Пожароопасные 

предметы» 

 

Цель: 

Закрепление 

знаний правил 

пожарной 

безопасности. 

1. Формировать представления 

об основной группе 

пожароопасных предметов, 

которыми нельзя самостоятельно 

пользоваться 

2. Проявлять интерес к работе 

пожарных. 

3.Воспитывать правила 

безопасного поведения 

1. Беседа «Чтобы не было пожара» 

2. Тренинг «Сигнал тревоги» 

3. Художественное слово М. 

Лазарев «Тревога» 

4. Карточки – схемы «Это следует 

запомнить» 

5. Д/игра «Последовательные 

картинки» 

6. Игровое упражнение «Составь 

слово» 

Рассматривает иллюстрации 

к рассказам Л. Толстого 

«Пожар», «Пожарные 

собаки», Б. Житкова. 

«Пожар», «Дым», «Пожар в 

море»  

Рисование «А лисички взяли 

спички…» 

Д/игра  «Хорошо - плохо», 

«Если возник пожар» 

Сюжетно-ролевая игра «На 

пожар» 

33 Май 

1 неделя 

«Памяти 

павших -  

будьте 

достойны» 

«Великий день 

Победы» 

 

Цель: Воспитание 

у детей 

нравственно-

патриотических 

чувств 

1. Расширять знания у детей о 

событиях Великой 

Отечественной войны 1941-1945 

гг., о героическом прошлом 

народа 

2. Развивать любознательность, 

кругозор детей, стремление 

узнать больше нового, полезного, 

интересного об истории своей 

страны 

3. Воспитывать чувство 

патриотизма и любви к своей 

Родине, уважение к ветеранам 

ВОВ, желание заботиться о них 

1. Просмотр видео ролика 

«Священная война», «Дети войны» 

2. Игра «Каким должен быть воин?» 

3. Физкультминутка «Самолёт» 

4. Обсуждение пословиц о войне 

5. Упражнение «Я бы в летчики 

пошел, пусть меня начат» 

 

 

Рассматривание 

иллюстраций и фотографий о 

ВОВ 

Рисование «Войнам 

посвящается» 

Д/игра «Профессии» 

Конструирование «Самолет» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Солдаты» 

34 Май «Дружная семья»  1. Расширять представления о 1. Беседа по пословице «Вместе Д/игра «Мой дом» 
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2 неделя 

«Моя семья» 

 

Цель: Обобщение 

и систематизация 

представлений о 

семье. 

родовых корнях семьи  

2. Активизировать 

познавательный интерес к семье, 

к близким. 

3. Закреплять знания имен и 

отчеств родителей, дедушек и 

бабушек. 

4. Воспитывать чувство гордости 

за свою семью, желание 

заботиться о близких. 

тесно, а врозь скучно».  

2. Составление рассказов детьми.  

3. Знакомство с терминами родства: 

прабабушка и прадедушка.    

4. Пальчиковая игра «Семья».  

5. Анализ пословиц о семье. 

 

 

 

Сюжетно-ролевая игра 

«Семья» 

Пазл «Собери предмет» 

Рассматривание альбома 

«Моя семья» 

35 Май 

3 неделя 

«Знаем 

правила 

движения , 

как таблицу 

умножения» 

«Правила 

поведения на 

улице»  

 

Цель: 

Закрепление 

представлений о 

правилах 

поведения на 

проезжей части 

1. Способствовать соблюдению 

правил безопасного поведения 

при самостоятельном 

передвижении по дороге. 

2. Дать представление о правилах 

дорожного движения и развивать 

умение ими пользоваться. 

3. Расширять и обобщать 

знания детей о разных видах 

транспорта 

1. Проблемная ситуация: «Мы и 

улица» 

2. Игра «Помоги перейти улицу» 

3. Игра-инсценировка «Светофор» 

4. Инсценировка «Правила 

дорожного движения» 

Сюжетно – ролевая  игра 

«Уличное движение» 

Д/игра «Светофор» 

Конструирование  «Улицы 

нашего города» 

Моделирование «Транспорт 

будущего» 

36 Май 

4 неделя 

«Лето 

красное, 

солнце ясное» 

«С кем бы я хотел 

дружить» 

 

Цель: 

Формирование у 

детей понятия о 

положительных 

чертах характера 

и поступка. 

1.Формировать представление о 

дружбе 

2.Развивать коммуникативные 

навыки 

3.Воспитывать женственность у 

девочек  мужественность у 

мальчиков. 

1. Сообщение «Что значит 

настоящий друг» 

2.Игра «Назови имена мальчиков, 

девочек» 

3.Игра-имитация «Зеркало» 

4.Ситуация «Как Буратино стал 

вежливым» 

5. Рассуждение «Скоро в школу» 

Игровая ситуация «Давайте 

познакомимся» 

Игровое упражнение «Всё 

наоборот» 

Д/и Настроение» 

Игра – этюд «Что 

случилось?» 

Игра-импровизация «Случай 

с подарком» 
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Математика и сенсорное развитие - 36 образовательных ситуаций 

 

№ 

п/

п 

Тема недели 

Сроки 

 

Тема занятия 

(НОД), 

Цель 

Задачи образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной 

деятельности в НОД 

Игры и игровые ситуации в 

самостоятельной 

деятельности 

1 «Ах, лето, а 

где ты?» 

 

«Повторение» 

 

Развитие умения 

решать 

логические 

задачи, 

согласовывать 

числительные с 

существительным 

(1,14) 

 

-Закрепить название 

геометрических фигур: квадрат, 

треугольник, прямоугольник, 

четырехугольник. 

-Упражнять в счете в пределах 

10, в порядковом счете. 

-Упражнять в сравнении 

предметов. 

 

Счет до 10 (цифры) 

Д/и «Разложи фрукты» 

Д/и «Чего не стало?» 

Физминутка «Компот» 

Рассматривание геометрических 

фигур 

Упражнение «Что изменилось?» 

(шаблоны геометрических фигур) 

Работа в тетрадях в клетку «Состав 

числа 2 и 3» 

Логические задачи 

Игры с геометрической мозаикой 

 

Работа с палочками Х. 

Кюизенера (выкладывание 

ступенек) «Состав числа 2 и 

3». 

Игра «Какая цифра 

пропущена?» 

Упражнение «Чего больше? 

меньше?», «Сравнение 

полосок по длине и ширине». 

Логические задачи на 

внимание. 

Упражнение с цветными 

палочками Кюизенера (7,121 

упр. №1) 

 

2 «Наш 

помощник 

светофор» 

 

«Повторение» 

 

Развитие умения 

сравнивать 

предметы. 

(1,16) 

-Упражнять в счете на слух, на 

ощупь.  

-Совершенствовать слуховое 

восприятие.  

-Закреплять название 

геометрических фигур: квадрат, 

треугольник, прямоугольник, 

четырехугольник. 

-Упражнять в сравнении 

предметов. 

- Упражняться в порядковом 

счете. 

Д/и «Покажи соседей числа» 

Д/и «Чудесный мешочек» 

Сравнение предметов по высоте и 

толщине. 

Физминутка «Светофор» 

Работа в тетрадях в клетку 

«Графический диктант» 

Логические задачи 

Игровое задание «что похоже на 

квадрат, треугольник, круг, овал» 

 

Упражнение «Зачеркни 

цифру, которая написана 

неправильно». 

Оригами «Лодочка». 

Варианты конструирования 

по логическим блокам 

Дьенеша «Найди клад» (7, 

77). 

Игра «Заселим домик». 

Игры с геометрической 

мозаикой. 

Упражнение с цветными 

палочками Кюизенера (7,121 

упр. №8). 

 

3 «Волшебный «Счет» -Развивать умение сравнивать Счет до 10 (плакат «Огород») Игровое упражнение «Вчера, 
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мир детства» 

 

 

Закрепление 

умения 

порядкового и 

обратного счета в 

пределах 10. 

(1,22) 

предметы по длине и ширине, 

использовать сравнительные 

прилагательные («длиннее», 

«шире»)  

-Закреплять состав чисел 4, 5. 

-Классификация фигур и 

предметов по разным признакам 

-Тренировать в умении 

согласовывать числительные с 

существительными в роде, числе, 

падеже. 

Упражнение «Что выросло» 

Игра «На каком месте огурец 

(перец) и др.?» 

Работа с палочками Х.Кюизенера 

«Состав числа 4 и 5» 

Физминутка «Повар и овощи» 

Упражнение «Кто знает, пусть 

обратно считает» 

Сравнение предметов по длине и 

ширине 

Работа в тетрадях в клетку 

сегодня, завтра». 

Игры и упражнения на 

развитие внимания «Что 

изменилось». 

Рассматривание книг по 

занимательной математике. 

Игры с блоками Дьенеша 

«Загадки без слов». 

С помощью метода 

приложения определить, 

какая лента длиннее, шире. 

Коломбово яйцо. 

 

4 «Труд 

взрослых. 

Профессии. 

Помогаем 

взрослым» 

 

«Сравнение 

чисел. Знаки 

сравнения» 

 

Ознакомление со 

знаками 

«больше», 

«меньше», 

«равно». 

(1,27) 

 

-Дать понятия о количественных 

отношениях между числами в 

пределах 10. 

-Развивать умение пользоваться 

знаками сравнения, читать 

выражение, правильно их писать. 

-Закрепить названия 

геометрических фигур (овал, 

четырехугольник, треугольник) 

-Тренировать в согласовании 

числительных с 

существительными 

Работа с предметными картинками 

Сравнение чисел. Знакомство со 

знаками. 

Игровая ситуация «Посчитай и 

поставь знак». 

Игра «Кто за кем стоит?» (Ваня, 

встань за…, между…, за… .) 

Игра «Найди пару» 

Упражнение «Назови фигуру», 

«Какой фигуры не стало» 

Решение логических задач. 

Работа в тетрадях в клетку 

 

Игровое упражнение «Какая 

цифра пропущена». 

Игровое упражнение 

«Увеличь на…, уменьши 

на…» . 

Игра «Угадай знак». 

Игра «Исправь ошибку». 

Счет предметов и 

предметных картинок. 

Игра «Танграм». 

Упражнение с цветными 

палочками Кюизенера (7,121 

упр. №2). 

 

5 «Что такое 

осень» 

«Ориентировка в 

пространстве: 

справа, слева, 

впереди, позади, 

вверху, внизу»  

 

Развитие умений  

правильно 

ориентироваться в 

-Формировать умение понимать  

характеристики пространства: 

справа, слева, впереди, позади, 

вверху, внизу. 

-Упражнять в правильном 

обозначении положения 

предметов по отношению к себе. 

-Закрепить название дней 

недели, умение на слух 

Порядковый счет игрушек 

Игра «Что изменилось?» 

Упражнение для глаз «Ах, как 

долго мы считали» 

Игра на слуховое внимание «Какое 

число пропущено?» 

Работа в тетрадях в клетку 

Музыкальная Физминутка 

Упражнение «Что, где?» 

Игра «Кто внимательный». 

Игра «Кто за кем стоит?» 

.(Ваня, встань за…, между…, 

за… .). 

Рассматривание книг по 

занимательной математике. 

Игры с блоками Дьенеша. 

Математические лабиринты. 

Математические 
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пространстве. 

(2,133) 

(1,30) 

определять какое число 

пропущено. 

-Закрепить дифференцированные 

предлоги «на», «под». 

 

Игра «Волшебный круг» 

(разрезной) 

головоломки. 

6 «Животный 

мир» 

 

«Знакомство со 

знаком сложения» 

 

Ознакомление со 

знаком сложения 

+. 

(1,34) 

 

-Развивать умение 

формулировать арифметические 

действия (1+1=2). 

-Закреплять знания счета и цифр 

от 0 до10. 

-Закреплять умение соотносить 

цифру с количеством. 

- Закреплять умения называть 

«соседей» отдельных чисел. 

Проблемная ситуация 

«Арифметические действия» 

Знакомство со знаком +. 

Решение задачи  (на доске) 

Игровое упражнение для глаз 

«Животный мир». 

Игра «Назови соседей». 

Игра «Назови скорей» 

Работа в тетрадях в клеточку. 

Ситуация «Кто больше?» (6, 14) 

Решение логических задач. 

 

Работа с палочками Х. 

Кюизенера (выкладывание 

ступенек) «Состав числа 3 и 

4». 

Игровое упражнение 

«Увеличь на…». 

Рассматривание книг по 

занимательной математике. 

Игры со счетными 

палочками. 

Игра «Зоопарк» (4,42). 

 

7 «Мы юные 

экологи» 

«Знакомство со 

знаком 

вычитания» 

 

Ознакомление со 

знаком вычитания 

«–». 

(1,36) 

 

-Развивать умение 

формулировать арифметические 

действия (3-1=2). 

-Закреплять умение считать до 

10,соотносить цифры с 

количеством от 0 до10. 

-Закреплять знания состава числа 

5. 

-Развивать умение увеличивать,  

и уменьшать число на 1. 

-Упражняться в счете на ощупь. 

Решение задач (знакомство со 

знаком минус)  

Гимнастика для глаз «Солнышко»  

Игровое упражнение с палочками 

Кюизенера «Состав числа 5» 

Физкультминутка. 

Игра «Чудесный мешочек». 

Игровое упражнение «Обратный 

счет» 

Игра «Что изменилось»  

Работа в тетради в клетку 

«Математические прописи» 

Работа с палочками Х. 

Кюизенера (выкладывание 

ступенек) «Состав числа 4 и 

5». 

Рассматривание книг по 

занимательной математике. 

Игры со счетными 

палочками. 

Математические лабиринты. 

Сравнение листьев по 

размеру, окраске, форме 

(сериация 

8  « Царство 

моего 

здоровья » 

 

 «Решение задач»  

 

Формирование 

умения составлять 

и решать простые 

арифметические 

задачи на 

-Развивать умение составлять и 

решать простые арифметические 

задачи на сложение и вычитание, 

на наглядном примере 

записывать задачи, пользуясь 

знаками  (+,-,=). 

-Закреплять умение увеличивать 

Составление задач с опорой на 

наглядность.  

Гимнастика для глаз «Зоркие 

глазки». 

Игровое упражнение «Нарисуй» 

(справа 2 зеленых круга, слева 1 

красный квадрат и др.). 

Упражнение со счетными 

палочками «составь домик из 

6 палочек». (2,145) 

Упражнение «Посчитай, 

сколько треугольников». 

(2,146) 

Математические 
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сложение и 

вычитание. 

(1,39) 

 

и уменьшать число на единицу. 

-Развивать умение 

ориентироваться на листе 

бумаги. 

-Развивать умение увеличивать,  

и уменьшать число на 1. 

Игра «Назови число». 

Игра «Кто больше запомнит?» 

Игры с пальчиками «Сожми, 

разожми» 

Игра «Волшебный круг» 

(разрезной). 

Ситуация «Сколько детей в группе» 

(6,17) 

 

головоломки. 

Игра из крупного 

конструктора «Тетрис». 

Игры с геометрической 

мозаикой. 

Игра «Как разговаривают 

числа». (6, 20) 

9 «Неделя 

доброты» 

«Многоугольник» 

 

Ознакомление  

детей с 

многоульником, 

его признаками, 

сторонами, 

углами, 

вершинами. 

(1,42) 

 

- Упражнять в решении задачи. 

 -Закреплять  представление о 

том, что число предметов не 

зависит от их размеров. 

-Тренировать в умении 

согласовывать существительное 

с числительным в единственном 

и множественном числе. 

-Развивать произвольное 

внимание. 

Игровое упражнение со счетными 

палочками «Многоугольники».  

Знакомство с многоугольником. 

Игровое упражнение «Счет 

геометрических фигур». 

Физкультминутка «Все захлопали в 

ладоши». 

Игра «Бегите  ко мне» 

Игра с разрезными 

геометрическими фигурами. 

Решение логических задач. 

Игры с геометрической мозаикой 

Работа в тетради в клетку. 

 

Игра «Сложи узор» (3,19). 

Упражнение найди пару 

(3,19). 

Игры со счетными 

палочками «Составь по 

образцу». 

Сюжетно-дидактическая 

игра «Магазин». (4, 29) 

Математические 

головоломки «Листик». 

Работа с палочками Х. 

Кюизенера (выкладывание 

ступенек) «Состав числа 4 и 

5». 

Игры с крупным 

конструктором. 

 

10 «Родная 

страна» 

 

«Состав числа 6» 

 

Ознакомление 

детей с составом 

числа 6, из двух 

меньших. 

(1,53) 

 

-Упражнять в составлении фигур 

из счетных палочек, прямом и 

обратном счете. 

-Развивать произвольное 

внимание, самоконтроль, мелкую 

моторику. 

-Тренировать в умении 

согласовывать числительные с 

существительными в роде, числе, 

падеже. 

Игровое упражнение «Счет».  

Работа с палочками Кюизенера 

«Состав числа 6». 

Гимнастика для глаз  

Игра с мячом «Посчитай». 

Физминутка «Штангист» 

Игра «Обратный счет» 

Игра «Числовой домик». 

Работа с палочками Х. Кюизенера 

(выкладывание ступенек) «Состав 

Сюжетно-дидактическая 

игра «Бензозаправочная 

станция». (4, 65) 

Игровое упражнение 

«Увеличь на…, уменьши 

на…». 

Игра «Составь фигуру из 

шести палочек» (палочки 

Х.Кюизенера). 

Упражнение «Вставь 
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числа 5 и 6». 

Работа в тетради в клетку. 

 

пропущенное число». (1,65) 

 

11 «Воркута, 

удивительно 

ты хороша!» 

«Измерение с 

помощью 

условной мерки» 

 

Формирование 

умения измерять с 

помощью 

условной мерки. 

(1,55) 

-Дать представления о понятиях: 

шаг, пядь, локоть, сажень, как  

единицы измерения длины. 

-Формировать умение 

практически измерять длину  

условной меркой. 

-Развивать глазомер 

-Закрепить понятия справа, 

слева, перед, за 

Проблемная ситуация «Как 

измеряли раньше длину» 

Знакомство с понятиями: шаг, пядь, 

локоть, сажень. 

Практическое измерение длины с 

помощью условной мерки 

(сантиметр). 

Физкультминутка. 

Решение логической задачи (3,17). 

Игра «Назови, что справа, слева, 

перед, за…» 

 

Математические 

головоломки «Танграм». 

Игра «Посмотри, запомни, 

назови». (1, 68) 

Практическое измерение 

длины с помощью линейки. 

Решение логической задачи 

(3,17).  

Игры на ковре «Кто знает, 

пусть обратно считает». 

Оригами «Голубь». 

12 «Милой 

мамочке моей 

это 

поздравленье

» 

«Часы. Число и 

цифра 7. Состав 

числа 7»  

 

Ознакомление 

детей с составом 

числа 6, из двух 

меньших. 

(1,80) 

(1,93) 

 

- Ознакомление детей с часами и 

их назначением. 

-Развивать умение увеличивать и 

уменьшать числа на единицу.  

- Закреплять умение правильно 

употреблять предлоги: за, из, 

под, в. 

-Упражнять в счете на ощупь 

-Развивать логическое 

мышление, воображение. 

-Тренировать в умении 

согласовывать порядковые числа 

с существительными 

 

Загадка о часах.  

Знакомство с часами. 

Игра с мячом «Назови число». 

Физкультминутка  

«Городок часовщика» 

Игровое упражнение «Выполни 

задание» 

Решение логических задач   

Работа в тетради в клетку. 

Игры с геометрической мозаикой 

Игра «Соедини точки» 

(карточки). (1,69) 

Блоки Дьенеша «Магазин». 

(1,62) 

Игра «Определи время». 

СРИ «Ателье «Ремонт 

часов». 

Математические 

головоломки «Листик». 

Работа в тетрадях «Прописи 

цифр». 

Оригами «Самолет». 

 

13 «Зимние 

забавы» 

 

«Число и цифра 8. 

Состав числа 8» 

 

Ознакомление 

детей с составом 

числа 8  из двух 

меньших. 

-Закреплять знания порядкового 

счета. 

-Развивать умение 

расшифровывать и 

зашифровывать информацию о 

предметах, о их знаково-

символическим обозначениям. 

Состав числа 8. Работа с палочками 

Кюизенера. 

Игра «Найди свой гараж». 

Работа с палочками Кюизенера 

«Состав числа 8». 

Игра с мячом «Назови соседей». 

Физминутка «Часики» 

Игры с мячом «Скажи 

наоборот. (1, 64)» 

Игра «Живая неделя». (1,65) 

Работа с палочками Х. 

Кюизенера (выкладывание 

ступенек) «Состав числа 7 и 

7».  
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(1, 90) 

 

-Понимать взаимосвязь между 

частью и целым. 

-Продолжать учить 

ориентироваться по часам. 

Игра «скажи наоборот» 

Игра «Трик, трак – это не так». 

Работа в тетради в клетку 

«Графический диктант» 

Игровое упражнение 

«Составь загадку» (блоки 

Дьенеша).  

Математические лабиринты. 

 

14 «Народная 

культура и 

традиции» 

 

«Состав числа 

8.Знаки > ,<, = » 

 

Формирование 

умения составлять 

число 8 из 

меньших. 

(1,98) 

 

-Закреплять знания прямого и 

обратного, порядкового счета.  

- Расширять пространственное 

представление (справа, слева, 

между). 

-Уметь пользоваться знаками > 

,<, = . 

-Развивать воображение, мелкую 

моторику мышц пальцев рук. 

Игра с мячом «Кто знает, пусть 

дальше считает».  

Игра «Решение проблемы» (с 

мячом). 

Игра «Где находится растение». 

Физкультминутка «Поиграй-ка». 

Работа с палочками Кюизенера 

«Состав числа 8» 

Игровое упражнение «Расставь 

знаки»  

Игра «Колумбово яйцо» 

 

Игра «Колумбово яйцо». 

Сюжетно-дидактическая 

игра «Кондитерская 

фабрика». (4, 71) 

Математические ребусы. 

Упражнение «Определи 

время». 

Игры со счетными 

палочками. 

15 «Все деревья 

в серебре» 

«Число и цифра 9. 

Состав числа 9» 

 

Ознакомление 

детей с составом 

числа 9  из двух 

меньших.  

(2,167) 

-Закреплять знания порядкового 

счета. 

- Закреплять умение 

пользоваться знаками > ,<, = . 

-Понимать взаимосвязь между 

частью и целым. 

-Закрепить понимание 

взаимосвязи между частью и 

целым. 

Игровое упражнение «Счет».  

Игровая ситуация «Необычный 

цветок». 

Работа с палочками Кюизенера 

«Состав числа 9». 

Игровое упражнение 

«Занимательные вопросы». 

Игровое упражнение «Знаки 

потерялись» 

Игра «Засели домик». 

 

Упражнение «В какой руке 

сколько». 

Игра «Соедини точки» 

(карточки). (1,69) 

Игра «Составь фигуру из 9 

палочек» (палочки 

Х.Кюизенера) 

Работа с палочками Х. 

Кюизенера (выкладывание 

ступенек) «Состав числа 8 и 

9». 

 

16 «Новогодние 

приключения

» 

 

«Цифра 10. 

Состав числа10» 

 

Формирование 

умений  

составлять число 

10  из двух 

-Закреплять знания прямого и 

обратного счета в пределах 10. 

-Развивать умение увеличивать и 

уменьшать число на 1. 

-Упражнять в определении 

времени (часа). 

-Развивать умение адекватно 

Игра «Поиграем».   

Палочки Кюизенера (состав числа 

10). 

Физкультминутка «Новогодний 

карнавал» 

Игра «Назови соседей». 

Игра «Который час». 

Упражнение «Вставь 

пропущенные числа» (1, 104) 

Работа с палочками Х. 

Кюизенера (выкладывание 

ступенек) «Состав числа 9 и 

10». 

Оригами «Елочные 
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меньших. 

(1,175). 

 

оценивать собственную 

деятельность и ее результат. 

Работа в тетрадях «Обведи цифры». 

Игра «Засели домик». 

игрушки». 

Конструирование из бумаги 

«Снежинка». 

 

17 «Рождественс

кие 

посиделки» 

«Второй десяток» 

 

Ознакомление с 

составом и 

образованием 

второго десятка. 

(1,95). 

 

-Развивать умение образовывать 

числа второго десятка.  

- Развивать умение считать в 

пределах 20. 

-Закреплять умение правильно 

употреблять предлоги из-за, из-

под, между, около. 

-Закреплять знания 

геометрических форм: шар, куб, 

конус, цилиндр. 

-Развивать произвольное 

внимание, тренировать память, 

мелкую моторику пальцев рук. 

Игровое упражнение «Посчитай» 

(13,296) 

Игра «В какой руке сколько» 

(состав чисел 8,9.10).   

Игра «Расставь знаки» 

Физминутка «Бабушкины сказки»  

Игра с мячом «Назови месяца». 

Игра «Назови три предмета» 

Игра «Разложи, как скажу» 

Решение шуточных задач. 

Работа в тетради в клетку 

«Графический диктант» 

Игровое упражнение 

«Занимательные вопросы». 

Работа с палочками Х. 

Кюизенера (ступеньки) 

«Состав числа 9 и 10». 

Рисование по клеточкам (по 

образцу). 

Работа в тетради в клетку 

«Прописи цифр». 

Ситуация «Каких шашек 

больше?». (6,47) 

Игра «Математическое 

домино» 

18 «Сундучок 

бабушки  

Рассказушки» 

«Второй десяток. 

Составление и 

решение задач» 

 

Формирование 

умений  считать 

до 20. 

(1,104) 

- Упражнять в умении называть 

дни недели, начиная с любого 

дня. 

-Закреплять умение отвечать 

полными предложениями, 

следить за правильным 

произношением всех звуков. 

-Закрепить умение называть 

соседей числа. 

-Развивать произвольное 

внимание, тренировать память, 

мелкую моторику пальцев рук. 

Отгадывание загадок 

Игра «Кто знает, пусть дальше 

считает» (счет до 20 с мячом) 

Составление и решение задач на 

наглядной основе 

Физминутка «Помощники» 

Игра «В какой руке сколько? 

Упражнение «Будь внимателен» 

Работа в тетради в клетку 

«Графический диктант» 

 

Игра «Колумбово яйцо». 

Оригами «Кораблик». 

Варианты конструирования 

по логическим блокам 

Дьенеша «Поймай пару». 

Дидактическая игра 

«Преобразование фигур». 

Игра-упражнение «Слева-

справа». 

Упражнение «Превращение 

квадрата». 

Решение логических задач. 

 

19 «Зимние 

забавы» 

«Счет в пределах 

20» 

 

Упражнение в 

счете в пределах 

20. 

-Формировать умение 

определять положение 

геометрических фигур на 

таблице. 

-Закрепить знания о названиях 

геометрических фигур-

Упражнение, в какой руке сколько? 

Игра «Найди ошибку». 

Игры на ковре «Прыжки на один 

раз меньше (больше), чем цифра, 

которую я показала». 

Игра «Решение проблемы» 

С помощью метода 

приложения определить, 

какая лента длиннее, шире. 

Разбор проблемной ситуации 

«Домик из фигур». 

Выкладывание предметов по 
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(1,106) многоугольников. 

-Развивать наблюдательность, 

логическое мышление, слуховое 

внимание, тактильное 

восприятие. 

Физминутка «Помощники» 

Игра «Чудесный мешочек» 

Гимнастика для глаз 

Игра «Где находится» 

Игра «Что изменилось» 

Логические задачи «Зимушка-зима» 

(на внимание) 

 

возрастанию и убыванию. 

Дидактическая игра «На 

картинке, как на кубике». 

Лепка цифр. 

Ситуация «Какие фигуры 

спрятались в точках?» (6,77) 

 

20 «Я б в 

строители 

пошел, пусть 

меня 

научат…» 

«Время» 

 

Формирование 

умений в 

определении 

времени по часам 

с точностью до 

часа. 

(3, 89) 

 

-Упражнять в счете в пределах 

20. 

-Упражнять в составлении числа 

десять из двух меньших чисел. 

-Закреплять умение соотносить 

цифру с количеством. 

-Закрепить умение называть 

соседей числа. 

-Развивать мелкую моторику 

пальцев рук. 

Задание «Запиши число» 

Игра «Найди ошибку» 

МПИ «Ручеек» 

Упражнение «Соседи числа» 

Игра «Подбери пару» 

Логические задачи (на внимание) 

Работа в тетради в клетку 

«Графический диктант» 

Дидактическая игра 

«Примеров много, ответ 

один». 

Игры с геометрической 

мозаикой. 

Изготовление из готовых 

разверток бумаги объёмных 

фигур. 

Ситуация «Как растут дома 

из чисел?» (6,22) 

Оригами «Часики». 

 

21 «В мире 

опасных 

предметов» 

«Год» 

 

Расширение 

знаний о годе как 

временном 

отрезке, знания о 

календаре. 

(1,109) 

-Сформировать представление о 

необратимости времени. 

-Упражнять в счете в пределах 

20. 

-Развивать произвольное 

внимание, умение слышать 

объяснения педагога. 

-Закреплять умение соотносить 

цифру с количеством. 

 

Отгадывание загадок о времени. 

Знакомство с понятием год. 

Игра «Трик-трак, это не так» 

Физминутка «Время» 

Игра «Живая неделя» 

Упражнение «Какое число я 

задумала?» 

Игра с пальчиками 

Задание «Найди свой гараж» 

Работа в тетради в клетку 

«Графический диктант» 

 

Логические задачи на поиск 

недостающих в ряду цифр. 

Сравнение длины различных 

предметов способами 

наложения и приложения 

Игра «Внизу, как на верху. 

Игра-драматизация «Сказка 

о натуральном ряде». (6, 29) 

Работа в тетради в клетку 

«Прописи цифр». 

22 «Чудеса в 

решете» 

«Количество и 

счет. Задачи. 

Структура 

задачи». 

-Познакомить со структурой 

задачи: условие, вопрос, 

решение, ответ. 

-Развивать умение записывать 

Математическая разминка 

Игра на внимание «Что 

изменилось?» 

Общение «Что такое задача 

Работа в тетради в клетку 

«Прописи цифр». 

Логические задачи на поиск 

признака отличия одной 
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Дать 

представление об 

арифметической 

задаче. 

(2, 179) 

задачи, пользуясь знаками  (+, -

,=). 

-Развивать произвольное 

внимание, самоконтроль, мелкую 

моторику. 

-Упражнять в счете в пределах 

20. 

 

Минутка для отдыха» 

Упражнение «Составь свою задачу, 

соблюдая условия» 

Математические ребусы и 

головоломки 

Работа в тетради в клетку 

«Графический диктант» 

группы фигур от другой. 

Игра «Составь фигуру из 

двадцати палочек». 

Работа в тетради в клетку 

«Запиши правильно время». 

 

23 «Мы без папы 

как без рук» 

 

«Решение задач» 

 

Формирование 

умения составлять 

и решать простые 

арифметические 

задачи на 

сложение и 

вычитание на 

наглядном 

материале. 

(1,118) 

-Развивать умение записывать 

задачи, пользуясь знаками  (+, -

,=). 

-Закреплять умение увеличивать 

и уменьшать число на единицу. 

-Развивать умение 

ориентироваться на листе 

бумаги. 

-Закрепить знание названий 

геометрических тел - шар, 

цилиндр, куб. 

Организационный момент 

Игра «Покажи цифру молча» 

Гимнастика для глаз 

Решение задач 

Физминутка «Мы солдаты» 

Игра «Чудесный мешочек» 

(геометрические тела) 

Упражнение «Чем похожи шар, куб, 

цилиндр? Чем отличаются?» 

Игровое упражнение 

«Занимательные вопросы». 

Работа в тетради в клетку 

«Спортивный инвентарь» 

 

Игры с геометрической 

мозаикой. 

Ситуация «Разменяй 

монету». 

(6,33) 

Составление задач по 

примерам. (1,89) 

Игра какой фигуры не 

хватает. (1, 79) 

Математические игры и 

головоломки. 

Игра «Числовой домик». 

24 «Народная 

игрушка» 

«Количество и 

счет. Составление 

задач по 

картинкам и по 

условным 

обозначениям». 

 

Систематизация 

знаний и 

закрепление 

умений 

составлять и 

решать задачи. 

(2,194) 

-Закрепить умение понимать 

вопрос задачи и выбирать 

правильное решение. 

-Закрепить прямой и обратный 

счет. 

-Закреплять умение соотносить 

цифру с количеством. 

-Развивать произвольное 

внимание, самоконтроль, мелкую 

моторику. 

 

Математическая разминка «Веселые 

задачки» 

Составление задач 

Минутка для отдыха «Блинчики» 

Игра «Вчера, сегодня, завтра» 

Игровое упражнение «Сколько 

треугольников» 

Математические ребусы и 

головоломки 

Работа в тетради в клетку 

«Графический диктант» 

 

Игра «Колумбово яйцо». 

Игра с логическими блоками 

Дьенеша «Угадай-ка». (7,75) 

Игра «Числовой домик». 

Игровое упражнение «Счет 

геометрических фигур». 

Игры со счетными 

палочками «Составь по 

образцу». 
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25 «Моя 

любимая 

мама» 

 

«Деление целого 

на 2 и 4 равные 

части». 

 

Формирование 

умений делить 

целое на 2 и 4 

равные части. 

 

(2,176) 

 

-Формировать умение делить 

целое на 2 и 4 равные части 

практическим способом. 

- Упражнять в  складывании 

бумаги по наглядному и 

словесному  указанию. 

-Закреплять умение увеличивать 

и уменьшать число на единицу. 

-Развивать умение 

ориентироваться на листе 

бумаги. 

 

Игровая ситуация «У нас в гостях 

Самоделкина».  

Практическая часть «Деление 

прямоугольника, квадрата на 2 

равные части; на 4 равные части ». 

Физкультминутка «Мамочка 

любимая»  

Решение проблемной ситуации  

«Как разделить торт?» 

Математические задачи на 

внимание 

Оригами « Кораблик» 

 

Игра «Соедини точки» 

(карточки). (1,69) 

Игра «Что изменилось?» (1, 

93). 

Игровое упражнение с 

палочками Кюизенера 

«Составь поезд из…». 

Игровое упражнение 

«Сколько время показывают 

часы». 

Решение логических задач. 

26 «Весна 

красна!» 

 

«Деление 

прямоугольника 

на части». 

 

Формирование 

умений делить 

предметы на 8 

частей. 

(1,130) 

 

-Развивать умение делить 

предметы на 8 частей, 

устанавливать отношения между 

целым и частью.  

-Закреплять знания цифр. 

- Закреплять умение 

ориентироваться на листе бумаги 

(лево - право, вверх - вниз). 

-Закреплять умение увеличивать 

и уменьшать число на единицу. 

-Развивать произвольное 

внимание, самоконтроль, мелкую 

моторику. 

 

Проблемная ситуация  «Как 

поделить прямоугольник на равные 

части?»  

Игра с мячом «Назови три 

предмета». 

Физминутка «Весна, красна!» 

Игра «Запомни, кто, где стоит». 

Работа в тетрадях (математический 

диктант). 

Решение логических 

математических задач. 

 

Ситуация «Раздели 

прямоугольники». (6,37) 

Игра с разрезными 

геометрическими фигурами. 

Игровое упражнение  

« Раздели прямоугольник 

или круг на…». 

Игра «Пентамимо» (7,184) 

Оригами «Цветы». 

 

27 «Живая и 

неживая 

природа» 

 

«Величина. 

Сравнение 

предметов по 

длине, массе, 

объему» 

 

Формирование 

умений 

-Ввести в речевую практику 

слова длиннее, короче, 

познакомить с измерением 

длины при помощи линейки. 

-Сформировать представления о 

понятии тяжелее, легче, 

познакомить с меркой 1кг. 

-Сформировать представления об 

Сравнение предметов по длине. 

Сравнение предметов по массе. 

Минутка для отдыха «Камень-пух». 

Математическая игра «Праздник в 

Простоквашино» 

Решение логических 

математических задач. 

Сюжетно-ролевая игра «Магазин» 

Игры с геометрической 

мозаикой. 

Практическое измерение 

длины с помощью линейки. 

Математическая игра 

«Геоконт». 

Оригами «Цветы». 

Игровая ситуация «В какой 
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сравнивать 

предметы по 

длине, массе, 

объему. 

(2,174) 

объеме (вместительности), 

сравнении сосудов по объему с 

помощью переливания. 

 

(Ткани, Напитки, Продукты) 

Работа в тетрадях (математический 

диктант). 

емкости жидкости больше 

(меньше)?» 

Математические 

головоломки. 

 

28 «Мир книги и 

театра» 

 

«Измерение 

длины с помощью 

линейки» 

 

Формирование 

умений измерять 

длину с помощью 

линейки. 

(1,170) 

-упражнять в составлении и 

решении простых 

арифметических задач на 

сложение и вычитание в 

пределах 20. 

- Закрепит предлоги «из-за», «из-

под», «между», «за», «под». 

-Закреплять знания цифр. 

- Закреплять умение 

ориентироваться на листе бумаги 

(лево - право, вверх - вниз). 

-Развивать глазомер, мелкую 

моторику пальцев рук. 

 

Составление и решение задач 

Гимнастика для глаз 

Игра «Назови пропущенную 

цифру» 

Физминутка «Лягушата» 

Игра на ковре «Положи мяч» 

Игра пальчиками «Рыбка» 

Работа в тетрадях «Измерь длину», 

«Соедини точки» 

Логические математические задачи 

Ситуация «Узнай длину 

ленты». (6, 41) 

Решение логических задач. 

Работа в тетрадях 

«Штриховка». 

Игровое упражнение 

«Сосчитай и нарисуй» (2,80) 

Измерение роста детей, 

длину стопы, руки, длину 

окружающих предметов с 

помощью сантиметра. 

Математические 

головоломки. 

29 «Здоровье» 

 

«Геометрические 

фигуры» 

 

Закрепление 

знаний о 

свойствах 

геометрических 

фигур. 

(3, 69) 

-Упражнять в счете в пределах 

20. 

-Упражнять в составлении 

геометрических фигур из 

счетных палочек. 

-Закрепить прямой и обратный 

счет. 

-Закреплять умение соотносить 

цифру с количеством. 

 

Сюрпризный момент 

Работа со счётными палочками 

Игра «Отгадай число» 

Работа с геометрическими 

фигурами 

Физминутка «Мы зарядкой 

занимались!» 

Отгадывание загадок на тему «Мир 

предметов вокруг нас» 

Составление сюжетной картины из 

геометрических фигур 

 

Игровое упражнение «Какая 

цифра пропущена» 

Игра «Какой фигуры не 

хватает» (1,88). 

Игра «Пентамимо». 

Игры с крупным 

конструктором. 

Игра «Найди предмет 

похожий на круг, 

квадрат…». 

30 «Космически

й полет 

фантазий» 

 

«Ориентировка на 

плоскости листа» 

 

Развитие умения 

ориентировки на 

- Развивать умение 

ориентироваться в тетради в 

клетку. 

-Закреплять знания о правилах 

посадки при письме и работе в 

Игровое упражнение «Счет». 

Игра «Засели домики цифрами и 

геометрическими  фигурами» 

Рассматривание тетради в клетку. 

Физминутка «Земной шар» 

Упражнение «сравним 

предметы по длине и 

ширине». 

Игра «Угощаем тортом» 

(8,39) 
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листе бумаги. 

(2;136) 

 

тетради. 

-Закрепить прямой и обратный 

счет. 

-Закреплять умение соотносить 

цифру с количеством. 

 

Игровое упражнение «Правила 

пользования с тетрадью» 

Математические ребусы и 

головоломки «В стране Знайки» 

Игровое упражнение «Графический 

диктант». 

 

Игра «Пентамимо». (7,184) 

Рисование космических 

кораблей из геометрических 

фигур. 

Игры с мелким 

конструктором. 

31 «Земля - наш 

общий дом» 

 

«Работа с блоками 

Дьенеша, 

палочками 

Х.Кюизенера» 

 

Знакомство с 

классификацией, 

группировкой, 

моделированием 

по заданному 

свойству. 

(1, 142) 

-Закрепить умение правильно 

употреблять предлоги «из», 

«между», «с». 

-Развивать логическое 

мышление, активность, 

самостоятельность в поиске 

способов действий. 

-Закрепить прямой и обратный 

счет. 

-Закрепить названия 

геометрических фигур (овал, 

четырехугольник, треугольник) 

-Тренировать в согласовании 

числительных с 

существительными 

 

Работа с блоками Дьенеша 

Математическая игра «Какой 

фигуры не хватает?» 

Упражнение для глаз 

Игра с мячом «Посчитай от 8 до 11; 

назови числа меньше 5» 

Физминутка «Веснянка» 

Работа с Х.Кюизенера 

Игра «Лесенка» 

Игра с пальчиками «Эта птичка -

соловей» 

Работа с Х.Кюизенера 

Решение задач на логическое 

внимание 

Ситуация «Цветные 

коврики». (6, 46) 

Игровое упражнение с 

палочками Кюизенера 

«Составь поезд из…». 

Игра с логическими блоками 

Дьенеша «Угадай-ка» (7,75) 

Рассматривание книг по 

математическому развитию 

Оригами «Кораблик». 

Игра «Пентамимо». (7,184) 

Оригами «Способы 

сгибаний». 

Работа с блоками Дьенеша, 

палочками Х.Кюизенера. 

 

32 «Это нужно 

всем нам 

знать, чтоб 

пожара 

избежать» 

 

«План. Карта 

путешествий» 

 

Формирование 

умений в  

ориентации по 

элементарному 

плану. 

 (1,156) 

 

-Развивать умение 

ориентироваться по 

элементарному плану, правильно 

определять взаимное 

расположение предметов в 

пространстве. 

-Закреплять умение собирать 

разрезные геометрические 

фигуры 

-Закреплять умение считать в 

пределах 20. 

 

Работа с планом.   

Игра «Посчитай» 

Физкультминутка «Мой дом-моя 

крепость». 

Игра «Собери фигуры». 

Игра «Найди ошибку» 

Решение логических задач (10, 133). 

Игровое упражнение «Продолжи 

счет»  

Работа в тетради в клетку 

«Графический диктант» 

Игры с геометрической 

мозаикой. 

Игровое упражнение «Какая 

цифра пропущена». 

Упражнение «сравним 

предметы по длине и 

ширине». 

Оригами «Костер». 

Игры со счетными 

палочками «Выкладывание 

колодца» (2 варианта). 

33 «Памяти «Повторение» -Продолжать упражнять детей в Игра с блоками Дьенеша «Составь Игровое упражнение «Какая 
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павших -  

будьте 

достойны» 

 

Повторение 

изученного 

материала. 

(1;179) 

 

ориентировке на листе бумаги, 

выполнять задание под диктовку. 

-Развивать умение составлять 

описательную загадку о 

геометрической фигуре. 

-Развивать умение согласовывать 

числительное, прилагательное и 

существительное во всех 

падежах. 

-Развивать мелкую моторику 

мышц пальцев рук. 

 

загадку». 

Игра «Сложи многоугольник». 

 Игра «Круглый год». 

Физминутка «Мы музыку 

включили» 

Игровое упражнение «В какой руке 

сколько?» 

Игры с пальчиками. 

  Работа в тетради в клетку 

«Графический диктант» 

цифра пропущена». 

Решение логических задач. 

Игра «Найди ошибку». 

Игровое упражнение «Счет 

до 20». 

Игра с логическими блоками 

Дьенеша «Угадай-ка». (7,75) 

Математическая 

головоломка «Тетрис». 

Игры с геометрическими 

фигурами «Город будущего». 

34 «Моя семья» «Повторение» 

 

Повторение 

изученного 

материала. 

(1; 181) 

 

 

 

-Закреплять умение 

ориентироваться в направлении и 

движении с помощью плана. 

-Закреплять умение составлять и 

решать задачи на сложение и 

вычитание. 

-Развивать логическое 

мышление, внимание. 

-Закрепить прямой и обратный 

счет. 

 

Игра «Найди игрушку» 

Гимнастика для глаз «Ах, как долго 

мы считали» 

Игра «Магазин» 

Игровое упражнение «Задачки» 

Игра «Собери фигуры». 

Задачи в стихотворной форме 

Игра «Найди ошибку». 

Игровое упражнение «Счет до 20» 

Работа в тетради в клетку 

«Графический диктант» 

 

Ситуация «Разменяй монету» 

(6,33) 

Составление задач по 

примерам. (1,89) 

Дидактическая игра 

«Примеров много, ответ 

один». 

Игры с геометрической 

мозаикой. 

Работа в тетради в клетку 

«Занимательные задачки для 

дошколят». 

 

35 «Знаем 

правила 

движения , 

как таблицу 

умножения» 

«Математический 

КВН» 

 

Обобщение 

знаний по всему 

пройденному 

материалу. 

(2,203)  

 

- Закреплять умение считать, 

сравнивать числа, увеличивать 

(уменьшать) числа, решать 

примеры, задачи. 

-Закреплять знания свойств 

геометрических фигур 

-Закреплять умение 

ориентироваться во времени и 

пространстве 

Игра «Как стать богатым».   

Игровое упражнение «Сколько на 

моем столе игрушек»  

Игровое упражнение «Сколько 

треугольников». 

Игровое упражнение «Сколько 

время показывают часы». 

Игровое упражнение «На что 

похоже». 

Игровое упражнение «Реши 

задачку» 

Игры с геометрической 

мозаикой. 

Упражнение «Определи 

время». 

Игры со счетными 

палочками «Построй по 

образцу». 

Ситуация «Разменяй 

монету». 

(6,33) 

Игра «Колумбово яйцо». 
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Решение логических задач на 

внимание 

 

Игра с логическими блоками 

Дьенеша «Угадай-ка» (7,75) 

36 «Дружат дети 

всей земли» 

 

«Повторение» 

 

Обобщение 

знаний по всему 

пройденному 

материалу. 

(1,184) 

 

-Формировать умение 

определять количественные 

отношения между числами в 

пределах 20. 

-Закрепить умение называть дни 

недели, геометрические фигуры 

и тела 

-Развивать умение адекватно 

оценивать собственную 

деятельность и ее результат 

Игра  «Угадай, что звучит?»  

Сравнение чисел в пределах 20 

Физминутка «Две минутки» 

Математический диктант  

Игра  «Найди игрушку». 

Игра «Живая неделя» 

Решение шуточных задач. 

Игры с пальчиками 

Игра «Чудесный мешочек» 

Игровое упражнение с 

палочками Кюизенера 

«Составь поезд из…». 

Математическая игра 

«Круглый год». 

Игра «В какой руке 

сколько». 

Математические лабиринты 

и ребусы. 

Рассматривание книг по 

занимательной математике. 
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Образовательная область «Речевое развитие» 

Развитие речи - 72 образовательные ситуации 

 

№ 

п/

п 

Тема недели 

Сроки 

 

Тема занятия 

(НОД), 

Цель 

Задачи образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной 

деятельности в НОД 

Игры и игровые ситуации в 

самостоятельной 

деятельности 

1 Сентябрь  

1 неделя 

«Ах, лето, а 

где ты?» 

Составление 

рассказа по схеме 

«Летний день» 

 

Цель: 

Формирование 

навыков 

составления 

рассказа по схеме. 

1. Развивать умение 

согласовывать существительные 

с числительными, отработка 

глагольных форм.  

2. Развивать  память, мышление. 

3. Воспитывать  речевое 

внимание.  

 

1. Беседа на тему «Летний день» 

2. Игровое упражнение «Скажи 

наоборот»  

3. Придумывание рассказа по схеме 

«Летний день» 

4. Игровое упражнение  «Подскажи 

словечко» 

Игровое упражнение  

«Четвёртый лишний»  

Д/игра «Что изменилось?»  

Д/игра «Что лишнее?»  

 

2 Сентябрь  

1 неделя 
«Ах, лето, а 

где ты?» 

Рассказывание  по 

картине «В 
школу». 

 

Цель:  

Формирование 

умений 

составлять 

сюжетный рассказ 

по картине. 

1. Развивать умение составлять 

сюжетный рассказ по картине, 
логически построенным 

сюжетом. 

2. Закреплять умение  подбирать 

однокоренные слова к заданному 

слову. 

3. Развивать умение   

самостоятельно придумывать 

события, предшествовавшие 

изображенным на картине. 

1. Беседа по картине «В школу» 

2. Игра «Подбери родственные 
слова» 

3. Придумывание рассказа по 

картине «В школу» 

4. Игровое задание: «Произнеси 

радостно, грустно…» 

5. Общение: «Каким  буду 

школьником?» 

6. Сказка-тест: «Прогулка». 

Д/игра «Что изменилось?»  

Д/игра «Что лишнее?» 
Чтение К.  Ушинский  

«Четыре желания» 

3 Сентябрь  

2 неделя 

«Наш 

помощник 

светофор» 

«Улица полна 

неожиданностей». 

 

Цель: 

Формирование 

умений 

составления 

рассказа опираясь 

1. Закреплять представление 

дошкольников о правилах 

перехода через дорогу, и 

закрепить знания о пользовании 

светофором.  

2.Развивать логическое 

мышление, сообразительность, 

способность отгадывать загадки. 

1. Образовательная ситуация 

«Прогулка по нашему городу»  

2. Игра с движением «Мы – 

шоферы!»  

3. Беседа о светофоре  

4. Загадки   

5. Д/игра «Красный, жёлтый и 

зелёный»  

Игровое упражнение: 

«Подбери слова» 

С.Р.И. «Шофер» 

Словесное упражнение «Я – 

добрый светофор» 
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на свой опыт. 3.Воспитывать желание 

соблюдать правила дорожного 

движения.  

6. Д/игра «Разрешается – 

запрещается»  

 

4 Сентябрь  

2 неделя 

«Наш 

помощник 

светофор» 

«Правила 

дорожные детям 

знать положено». 

 

Цель: Развитие 

умений 

составлять   

предложения по 

опорным словам 

1.Закреплять знания 

дошкольников о дорожных 

знаках, их назначении. 

2.Совершенствовать навыки 

связной речи, словообразования 

и словоизменения; 

активизировать словарный запас 

по теме ПДД. Развивать 

логическое мышление, внимание, 

память, воображение, речевое 

дыхание.  

3.Воспитывать чувство 

ответственности на дороге, 

умение работать и играть в 

коллективе.  

1.  Игра с мячом «На чем я еду, 

плыву, лечу...» 

2. Образовательная презентация 

«Разные виды транспорта»  

3. Дидактическая игра «Один - 

много»  

4. Составление предложений по 

опорным словам  

5. Речевое упражнение с движением  

«Едем, едем на машине…»  

 

Игра малой подвижности 

«Светофор»  

Дидактическая игра 

«Закончи предложение» 

Игра на развитие речевого 

дыхания и голоса:  

• «Прокололась шина у 

машины».  

• «Накачаем шину» 

(«Насос»).   

знаки 

5 Сентябрь  

3 неделя 

«Волшебный 

мир детства» 

«В сказочном 

лесу» 

 

Цель: Развитие 

образности речи с 

помощью 

лексических и 

грамматических 

упражнений. 

1. Закреплять умение подбирать 

к словам антонимы. 

2. Развивать умение 

использовать в речи сложные 

предложения. 

3. Развивать умение  

образовывать однокоренные 

слова. 

1.  Игра «Эхо» 

2. Игровая ситуация «Дорожка 

вежливых слов» 

3. Упражнение «Назови и объясни 

пословицу» 

4.  Д/и. «Угадай сказку» 

5. Игра «Наоборот» 

6. Упражнение «Скажи ласково» 

Д/и. «Угадай сказку» 

Дощечки для игры 

«Вежливые слова» 

С.Р.И.  «Город» 

Д/и «Восстанови сказку»  

6 Сентябрь  

3 неделя 

«Волшебный 

мир детства» 

Рассказывание на 

тему: «Первый 

день Тани в саду».  

 

Цель: 

Развитие умений 

детей в 

составлении 

рассказа по плану, 

1. Развивать умение 

самостоятельно строить сюжет 

по плану, предложенному 

воспитателем. 

2. Закреплять умение 

образовывать формы 

родительного падежа. 

3. Закреплять умение 

дифференцировать звуки  

1. Рассказ воспитателя: «В детский 

сад пришла новая девочка Таня» 

2.  Придумывание рассказа детьми: 

«Первый день Тани в саду» 

3.  Составление коллективного 

рассказа 

4. Скороговорки 

5. Сказка-тест «Ёжик» 

Разучивание стихов к 

празднику «День 

дошкольного работника» 

Д/и «Хорошо - плохо» 

С.Р.И. «Детский сад» 

 ИЗО: «Подарки малышам» 

Д/и «Узнай, чей голосок» 
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предложенному 

воспитателем. 

[ц] и [ч], отчетливо произносить 

звуки. 

7 Сентябрь  

4 неделя 

«Труд 

взрослых.  

Профессии. 

Помогаем  

взрослым» 

Составление 

описательного 

рассказа на тему  

«Профессии» 

 

Цель: Развитие 

связной речи 

1. Активизировать в речи детей 

глаголы, учить восстанавливать 

исходную форму 

2. Дать элементарные 

представления о некоторых 

способах словообразования 

3. Упражнять в употреблении 

форм единственного и 

множественного числа глагола 

«хотеть» 

1. Беседа «Все о профессиях» 

2. Игровое упражнение: «Что эти 

люди делают?» 

3. Упражнение «Измени слово» 

4. Словесная игра «Чтобы я 

нарисовал?» 

5. Коллективное составление 

рассказа «Профессии» 

1. Игровое упражнение: 

«Подбери слова» 

2. С.Р.И. «Школа» 

3. Словесное упражнение «Я 

– добрый волшебник» 

8 Сентябрь  

4 неделя 

«Труд 

взрослых.  

Профессии. 

Помогаем  

взрослым» 

Рассказывание из 

серии сюжетных 

картин.  

 

Цель: 

Развитие  умений 

составлять 

коллективный 

рассказ, давать 

шуточные 

названия. 

1. Развивать умение составлять 

коллективный рассказ, давать 

шуточные названия 

2. Закрепить умение  заканчивать 

предложение, начатое 

воспитателем 

1. Игровое задание: «Закончи 

предложение» 

2. Составление детьми рассказа по 

картинам 

3. Игра «Чтобы получилось 

складно» 

4. Д/и «Из плохого – в хорошее»  

Рисование: «Моя картина» 

Игровое упражнение: «Я 

бы…» 

Составление рассказов по 

пословицам  

Д/игра «Что пропало?» 

9 Октябрь 

1 неделя 

«Что такое 

осень» 

 

«Дары осени». 

 

Цель: 

Формирование 

умений отвечать 

на вопросы, 

употребляя 

распространённые 

предложения. 

1.Развивать умение полно и 

точно отвечать на вопросы, строя  

предложения из 4-6 слов; 

систематизировать знания 

дошкольников об овощах и 

фруктах.  

2.Развивать умения 

согласовывать существительные 

с прилагательными в роде,  числе 

и падеже; упражнять в 

образовании прилагательных от 

существительных; развивать 

память.   

1. Словесная игра  «Скажи 

наоборот» 

2. Игровое упражнение  «Опиши, я 

отгадаю» (с опорой на 

мнемотаблицу) 

3. Д/игра  «Что лишнее» 

4.  Д/игра  «Вершки – корешки» 

5. Игровое упражнение  «Мама 

положила в вазу»  

6. Игровое упражнение «Что растёт 

на вашей грядке?»  

Д/игра «Что лишнее?»    

Д/игра  «Кто больше назовёт 

действий»  

Игровое упражнение 

«Отгадай-ка» (описание 

грибов по представлению) 

Пальчиковая гимнастика 

«Хозяйка однажды с базара 

пришла». 
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3.Воспитывать речевое 

внимание.  

10 Октябрь 

1 неделя 

«Что такое 

осень» 

 Рассматривание 

картины И. 

Левитана 

«Золотая осень». 

Рассказывание по 

картине 

 

Цель: 

Формирование 

умений 

использовать в 

речи  

разнообразные 

средства 

выразительности 

1.Формировать умение 

передавать своё эмоциональное 

отношение к состоянию 

природы, используя 

разнообразные средства 

выразительности: сравнения, 

метафоры; воспитывать умение 

видеть и понимать картину. 

2.Развивать воображение, 

мышление, память, речевую 

активность.  

3.Воспитыать эстетические 

чувства, связанные с красотой 

природного мира. 

1.Рассматривание картины И. 

Левитана «Золотая осень» под 

музыкальное сопровождение из 

альбома «Времена года» 

П.И.Чайковского 

2. Д/игра «Когда это бывает?»  

3. Рассказывание по картине  

4.Творческие задания « Что будет, 

если…», «Хорошо - плохо». 

Игровое упражнение  

«Опиши, я отгадаю» Д/игра  

«Что лишнее» 

Беседа «Как одеться осенью» 

Дыхательное упражнение 

«Листья в луже» 

11 Октябрь 2 

неделя 

«Животный 

мир» 

Пересказ рассказа 

В. Бианки 

«Купание 

медвежат» 

 

Цель: 

Развитие умений 

связывать в 

единое целое 

части рассказа. 

1. Развивать умение  связывать в 

единое целое части рассказа 

2. Формирование умение   

подбирать синонимы, антонимы 

к прилагательным и глаголам 

3. Закреплять умение  

дифференцировать звуки [з] и 

[ж]  в словах 

1. Чтение рассказа 

2. Анализ содержания рассказа 

3) Повторное чтение рассказ 

4. 3-4 пересказа рассказа детьми 

5. Словесная игра: «Какой?» 

6. Работа со звуками [з] и [ж] 

7. Скороговорки 

8. Речевая разминка «Петушок» 

Сочинение сказки «К 

медвежатам на день 

рождения» 

Д/и «Восстанови сказку» 

Рисование иллюстраций В. 

Бианки «Купание медвежат» 

12 Октябрь 2 

неделя 

«Животный 

мир» 

Рассказывание по 

картинам из серии 

«Домашние 

животные»  

 

Цель: Развитие 

умения составлять 

рассказ по одной 

из картин, 

1. Формировать умение 

составлять рассказ и 

придумывать предшествовавшие 

и последующие события 

2. Закрепить умение  

употреблять в речи  сущ. в 

родительном падеже мн.  числа, 

образовывать прилагательные 

3. Развивать умение   подбирать 

1. Практическое задание: 

«Придумайте названия картинам» 

2. Д/и «Как можно назвать одним 

словом» 

3. Д/и «Какая, какой?» 

4. Составление рассказов детьми по 

картинам 

5. «Сочиняем рифму» 

6. Ситуация: «Я - фермер» 

Рассматривание картин из 

серии «Домашние 

животные» 

Лепка «Мое любимое 

животное»  

Рисование: «На лугу» 

Игра «На животноводческой 

ферме» 

Д/и «Помоги малышам» 
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придумывать 

предшествовавши

е и последующие 

события. 

слова, сходные по звучанию и 

ритму. 

7. Придумывание рассказа по 

кляксографии 

С.Р.И. «Мы фермеры» 

Загадки о животных 

13 Октябрь 

3 неделя 

«Мы юные 

экологи» 

Пересказ сказки 

Л.Н. Толстого 

«Белка прыгала с 

ветки на ветку»  

 

Цель: 

Развитие умений 

пересказывать 

литературный 

текст 

1. Развивать умение 

пересказывать литературный 

текст 

2. Закреплять умение 

использовать в речи сложные 

предложения, антонимы 

3. Развивать умение  

образовывать однокоренные 

слова, активизировать в речи 

антонимы 

1. Чтение сказки Л.Н. Толстого 

«Белка прыгала с ветки на ветку» 

2.  Беседа по содержанию сказки 

3. Повторное чтение сказки 

4.  Пересказ сказки детьми 

5. Словесная игра: «Как по-разному 

можно сказать?» 

6. «Слова – близкие и 

противоположные по смыслу» 

 

Игра «Придумай рифму» 

Предложить сюжетные 

картинки для составления 

историй, случаев – небылиц 

шутливого характера. 

Д/и «Цепочка ассоциаций» 

14 Октябрь 

3 неделя 

«Мы юные 

экологи» 

Составление 

короткого 

описательного 

рассказа 

«Осенние 

прогулки на 

природе» 

 

Цель:  Развитие 

умений 

составлять 

короткий  

описательный 

рассказ 

1.Формировать умение 

составлять короткий  

описательный рассказ, полно и 

точно отвечать на вопрос, строя 

предложения из 4-6 слов; 

образовывать однокоренные 

слова: лист, листок, листва, 

лиственный, лиственница, 

листопад, листопадник; 

упражнять подбирать 

определения к данному слову.  

2.Развивать слуховую и 

зрительную память. 

3.Воспитывать  любовь  и 

бережное  отношение  к природе.  

1.Образовательная ситуация 

«Помоги природе» 

2.Составление рассказов (3-4 

ребёнка)  

3.Игра с движением «Покажи 

листопад»  

4.Этюд «Покажи, как увядает 

цветок»  

Чтение стихотворения Ф. 

Тютчева «Есть в осени 

первоначальной…» 

Этюд «Превратись в любого 

зверя» 

15 Октябрь 

4 неделя 

«Царство 

моего 

здоровья 

«Я и мое 

тело» 

«Это я» (беседа 

по фотографии). 

 

Цель: Развитие 

умений 

составлять 

описательный 

1. Формировать временную 

(возрастную) и 

пространственную (телесную) 

ориентацию и координацию 

движений.   

2.Развивать диалогическую речь, 

упражнять в умении давать 

1. Образовательная ситуация «Я и 

другие люди»  

2. Рассматривание таблицы «Я и 

моё тело»  

3. Игровое упражнение «Скажи 

наоборот»  

4. Игровое упражнение «Помоги 

Таблица «Я и моё тело», 

картинки к игре «Помоги 

художнику» 

Изготовление альбома 

«Вырастайка» 
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рассказ с опорой 

на свою 

фотографию 

полные ответы на вопросы.  

3. Закреплять использование в 

речи уменьшительно-

ласкательных имён людей.  

4 .Воспитывать осознанное 

отношение детей к языковым 

явлениям.  

художнику»  

5. Игровое упражнение «Расскажи-

ка»    

16 Октябрь 

4 неделя 

«Царство 

моего 

здоровья 

«Я и мое 

тело» 

«Из чего мы 

состоим?» 

(рассказывание с 

опорой на 

мнемотаблицу). 

 

Цель: Развитие 

монологической и 

диалогической  

речи 

1.Закрепить в речи обобщающее 

понятие «люди, мужчина, 

женщина».  

2. Формировать представления 

детей о возрасте человека 

(знакомство с  некоторыми 

элементами периодизации 

возраста).  

3. Обогащать речь детей 

антонимами. 

4. Развивать способность 

определять эмоциональное 

состояние человека по 

схематическим изображениям. 5. 

Воспитывать желание познавать.  

1. Образовательная ситуация «Ты и 

твоё тело»  

2. Игровое упражнение «Скажи 

одним словом»  

3. Составление рассказа «Из чего 

мы состоим?» (рассказывание с 

опорой на мнемотаблицу). 

4. Игровое упражнение «Назови  

ласково»  

5. Игровое упражнение  «Что для 

чего?»  

Рассматривание картинок с 

изображением людей разных 

возрастов, карточек-схемы 

(строение человека).  

Д/игра «Угадай по 

описанию» 

17 Ноябрь 

1 неделя 

«Неделя 

доброты» 

Пересказ русской 

народной сказки 

«Лиса и козел» 

 

Цель: Развитие 

умения 

использовать при 

пересказе 

образные 

художественные 

средства, 

выразительно 

передавать 

диалоги 

1. Развивать умение 

использовать при пересказе 

образные художественные 

средства. 

2. Формировать  представление 

об особенностях композиции 

сказок.  

3. Закреплять умение  подбирать 

определения к существительным, 

обозначающим предметы. 

4. Формировать умение 

отчетливо и внятно произносить 

скороговорку. 

1. Загадка о лисе 

2. Рассказывание сказки «Лиса и 

козел» 

3. Анализ сказки 

4.  Повторное рассказывание 

сказки; 

5.  Пересказ 3-4 детей. 

6. Игра: «Какими словами можно 

сказать?» 

7. Скороговорка о лисе 

Драматизация сказки «Лиса 

и козел» 

Составление рассказа из 

личного опыта «Как я помог 

другу» 

Беседа «Дружбой надо 

дорожить» 
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персонажей 

18 Ноябрь 

1 неделя 

«Неделя 

доброты» 

Придумывание 

сказки на тему: 

«Как ежик 

выручил зайца» 

 

Цель: 

Формирование 

умений 

придумывать 

сказку на 

заданную тему 

1. Развивать умение 

придумывать сказку на заданную 

тему, описывать внешний вид 

персонажей, их поступки, 

оценивать рассказы друг друга 

2. Углублять знание, как 

подбирать однокоренные слова; 

3.Закрепить умение подбирать 

синонимы, антонимы 

1. Загадки о зайце и еже; 

2. Игровое упражнение: «Подбери 

слова» 

3. Придумывание сказки детьми: 

«Как ежик выручил зайца» 

4. Чтение стих. Д. Чиарди 

«Прощальная игра» 

Рисование восковыми 

мелками «Про зайчика и 

ёжика» 

Д/и «Только веселые слова»  

Придумывание «Винегрет из 

сказок» 

Составление рассказа на 

тему: «Как я помог другу» 

19 Ноябрь 

2 неделя 

«Родная 

страна» 

«Россия – 

Москва» 

 

Цель: Развитие 

умений 

составлять 

короткий рассказ 

о Москве 

1.Развивать умение 

согласовывать прилагательные с 

числительными и 

существительными; закреплять 

названия профессий, слов 

действий, связанных с тем или 

иным родом деятельности. 

2.Воспитывать  чувство 

патриотизма.  

1.Просмотр презентации «Россия - 

родина моя»  

2.Образовательная ситуация «Я - 

гость Москвы»  

3.Словесная игра «Назови 

профессии, чем занимается 

человек»  

 

Словесная игра «Подбери 

слова наоборот» 

Рассматривание альбома 

«Россия – Москва» 

Прослушивание песен о 

России. 

Знакомство с пословицами о 

Родине 

20 Ноябрь 

2 неделя 

«Родная 

страна» 

«Родина бывает 

разная, но у всех 

она одна» 

 

Цель:  Развитие  

диалогической 

речи 

1. Совершенствовать 

художественно-речевые навыки 

детей при чтении стихов и 

пословиц.  

2.Развивать выразительность 

речи, память, мышление, мелкую 

моторику рук, воображение. 

3.Воспитывать патриотические 

чувства к Родине 

1.Образовательная ситуация 

«Инопланетянин у нас в гостях» 

2.Игра – путешествие: «Станция 

Лесная»  

3.«Станция Историческая»  

4.«Станция Литературная» 

5.«Станция Знайкина»  

6.«Станция Единственная»  

7.Чтение детьми стихов и пословиц 

о Родине.  

Рассматривание альбома 

«Россия – Родина моя» 

Словесная игра «Подбери 

слова наоборот 

21 Ноябрь 

3 неделя 

Рассказывание на 

тему из личного 

1. Развивать умение составлять 

рассказы из личного опыта 

1. Игровое задание: «Найдите 

родственные слова» 

Слушание аудиозаписи 

«Гимн Воркуты» 
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«Воркута, 

удивительно 

ты хороша!» 

опыта «Мои 

любимые места 

нашего города» 

 

Цель: Развитие 

умение отбирать 

для рассказа 

самое 

существенное и 

интересное 

2. Развивать умение  употреблять  

в речи однокоренные слова (снег, 

снежок, снежный; зима, зимовье, 

зимовать и т. д.) 

3. Развивать умение составлять 

2-3 предложения с заданными 

словами 

4. Воспитывать чувство гордости 

за свою малую родину, ее 

достижения и культуру, 

формировать бережное 

отношение. 

2. Составление детьми рассказа на 

тему: «Мои любимые места нашего 

города» 

3. Разучивание пословиц о малой 

Родине  

4. Д/игра «Узнай, где я нахожусь?» 

5. Развивающая игра «Карта моего 

города» 

Рассматривание 

иллюстраций с 

достопримечательностями 

нашего города 

Д/игра  «Собери картинку» 

Коллективное составление 

рассказа «Город будущего»  

Д/игра «Узнай улицу по 

описанию». 

 

22 Ноябрь 

3 неделя 

«Воркута, 

удивительно 

ты хороша!» 

Рассказывание по 

картине «Дети 

Севера» 

 

Цель: Развитие 

умение составлять 

рассказ по 

картине 

1. Развивать связную речь. 

2. Развивать умение 

придумывать события, 

предшествующие изображенным, 

и последующие 

3. Расширять представления о 

народах нашей страны 

4.Воспитыать у детей интерес к 

трудовой и культурной жизни 

города; любовь к родному 

городу. 

1. Беседа по картине «Дети Севера». 

2. Словесное упражнение «Подбери 

синоним» 

3. Словесное упражнение «Подбери 

антоним» 

4. Составление рассказа по картине 

Рисование «Воркута – 

жемчужина севера» 

Д/и «Сочини пословицу» 

Выставка фотографий  

Воркуты 

Рисование «Зимний пейзаж» 

Д/и «Хорошо - плохо» 

Д/и «Сочини пословицу» 

23 Ноябрь 4 

неделя 

«Милой 

мамочке моей 

это 

поздравленье

» 

Описание 

предложенных 

картинок 

 

Цель: 

Формирование 

умений 

составлять 

коллективный 

описательный 

рассказ по 

предложенным 

картинкам 

1. Развивать умение составлять 

описательные рассказы, 

соблюдая последовательность. 

2. Уметь выделять общие и 

индивид. признаки предметов, 

сравнивать предметы по 

величине, форме, цвету. 

3. Использовать в речи глаголы, 

выражающие разные состояния. 

1. Беседа по картинкам. 

2.Художественное слово: С.А. 

Иванов «Любимая мамочка моя» 

3. Словесная игра: «Да - нет». 

4.Составление описательного 

рассказа по предложенным 

картинкам 

5.Упражнение «Ласковое словечко» 

6. Этюд «Мамин День рождения» 

Д/и «Опиши, мы угадаем» 

Проговаривание 

скороговорок. 

Д/и «Восстанови пословицу» 

Загадки о профессиях 

Психогимнастики «Два 

друга» 
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24 Ноябрь 4 

неделя 

«Милой 

мамочке моей 

это 

поздравленье

» 

Рассказывание на 

заданную тему 

 

Цель: 

Формирование 

умений 

составлять 

короткий рассказ 

на заданную тему. 

1. Расширять представления о 

составлении коротких рассказов 

на заданную тему. 

2. Закреплять умение  

дифференцировать  звуки, 

правильно использовать 

вопросительную и 

утвердительную интонации. 

1. Практическое задание: «Найдите 

пару» 

2.Работа с предметными 

картинками 

3. Загадки 

4. Придумывание рассказа детьми: 

«Поздравления для мамы» 

5.Разучивание пословиц о маме 

Д/и «Сказки из разноцветных 

слов» 

Придумывание рассказа на 

тему: «Фантастические 

страны» 

Общение «Давайте говорить 

друг другу комплименты» 

25 Декабрь 

1 неделя 

«Зимние 

забавы» 

Придумывание 

рассказа на тему 

«Как Миша 

варежку потерял» 

 

Цель: Развитие 

умения развивать 

сюжет, 

предложенный 

воспитателем. 

1. Активизировать в речи детей 

союзы и союзные слова 

2. Упражнять в употреблении 

слова «варежки», в разных 

падежах 

3. Упражнять в 

дифференцировании звуков [ш], 

[ж] 

4. Упражнять в использовании 

вопросительной и 

повествовательной интонаций 

1. Упражнение «Я начну, а вы -

продолжите» 

2. Составление коллективного 

рассказа 

3. Проговаривание скороговорки. 

4. Упражнение «Скажи с 

интонацией» 

Словесное упражнение 

«Подбери прилагательные к 

словосочетанию зима на 

севере».  

Игра «Подберите слова по 

смыслу» 

 

26 Декабрь 

1 неделя 

«Зимние 

забавы» 

Рассказывание на 

тему из личного 

опыта «Как мы 

играли зимой на 

участке»  

 

Цель: 

Развитие умение 

отбирать для 

рассказа самое 

существенное и 

интересное 

1. Развивать умение составлять 

рассказы из личного опыта. 

2. Закрепить умение  

употреблять  в речи 

однокоренные слова (снег, 

снежок, снежный; зима, зимовье, 

зимовать и т. д.) 

3. Развивать умение составлять 

2-3 предложения с заданными 

словами 

1.  Игровое задание: «Найдите 

родственные слова» 

2. Составление детьми рассказа на 

тему: «Как мы играли зимой на 

участке» 

3. Упражнение «Схема» 

Проговаривание 

скороговорок 

Рисование не тему: «Зима» 

Д/и «Общее предложение»  

Игровое упражнение: 

«Подбери слова» 
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27 Декабрь 

2 неделя 

«Народная 

культура и 

традиции» 

Рассказывание по 

сюжетным 

картинкам  

 

Цель:  

Формирование 

умений 

составлять 

рассказ по 

сюжетным 

картинкам. 

1. Закреплять умение составлять 

рассказ по сюжетным картинкам, 

соблюдая логическую 

последовательность. 

2. Развивать умение употреблять 

названия  предметов быта в 

родительном падеже 

единственного и множественного 

числа 

3. Формировать умение 

различать эти звуки на слух. 

1. Загадка о предметах быта 

2. Игра: «Кто у кого?» 

3. Составление детьми рассказа по 

сюжетным картинкам 

4. Подведение детьми итогов 

6. Скороговорка. 

7. Познавательное сообщение 

«Назад в прошлое» 

Игра: «Где, чей дом?» 

Рисование: «Изба бабушки 

Агафьи». 

Игра: «Только веселые 

слова» 

28 Декабрь 

2 неделя 

«Народная 

культура и 

традиции» 

Рассказывание по 

картине 

«Народные 

праздники» 

 

Цель: Развитие 

умений 

придумывать 

начало и конец к 

сюжету, 

изображенному на 

картине. 

1. Формировать умение  

придумывать начало и конец к 

сюжету, изображенному на 

картине.  

2. Знать и употреблять в речи  

названия  действий. 

3. Воспитывать интерес к 

народной культуре. 

1. Беседа «Что такое народные 

гулянья» 

2. Рассматривание картины 

«Народные праздники» 

3. Составление рассказа по картине. 

4. Игра «Рифмуем  слова» 

Словесная игра «Подбери 

слово» 

Разучивание народных 

примет 

Общение «Народные танцы» 

29 Декабрь 

3 неделя 

«Все деревья 

в серебре» 

Составление 

рассказа о зиме по 

картине 

«Зимушка – 

зима».  

 

Цель: 

Формирование 

умений  

использовать для 

описания зимы 

образные слова и 

выражения.    

1.Формировать умение 

составлять рассказ о зиме по 

картине, используя полученные 

ранее знания и представления;  

2. Активизировать употребление 

однокоренных слов, 

совершенствовать процессы 

внимания, памяти, мышления; 

расширять словарный запас 

детей.  

3.Воспитывать бережное  

отношение к родной природе 

 

1.Д/игра «Придумай слово» 

2.  Рассказ воспитателя «Гостья 

Зима»  

3.Презентация  «Зимой» 

4. Составление рассказа о зиме по 

мнемотаблицае 

Д/игра «Какая?» (с мячом)  

Отгадывание загадок на тему 

«Природные явления» 

Рассматривание 

иллюстраций на зимнюю 

тему 

Игра «Снежок – загадка» 

Пальчиковая гимнастика 

«Снежок» 
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30 Декабрь 

3 неделя 

«Все деревья 

в серебре» 

Рассказывание по 

картине  «Зимний 

пейзаж» Вещилов 

К. А. 

 

Цель: Развитие 

умений 

использовать в 

речи 

распространённые 

предложения 

1.Формировать умение 

рассказывать по картине, не 

повторяя рассказ товарищей.  

2. Упражнять дошкольников в 

подборе определений 

(составление загадок) 

3.Воспитывать любовь к красоте 

зимнего пейзажа 

 

1. Рассматривание картины  

2. Придумывание рассказа про то, 

что изображено на картине  

3. Загадки о зиме  

4. Игровое упражнение «Кто 

больше назовёт «зимних слов»  

5. Скороговорки (громко-тихо, 

медленно-быстро). 

Рассматривание картин, 

иллюстраций «Красота 

зимнего пейзажа» 

Упражнение «Подбери 

слово» 

31 Декабрь 

4 неделя 

«Новогодние 

приключения

» 

 

Придумывание 

сказки на 

заданную тему 

 

Цель: 

Формирование  

умений 

придумывать 

сказку на 

заданную тему, 

передавая 

специфику 

сказочного жанра 

1. Развивать умение 

придумывать сказку на заданную 

тему, передавая специфику 

сказочного жанра 

2. Закрепить умение передавать с 

помощью интонации различные 

чувства (радость, огорчение, 

безразличие) 

1. Задание: «Про что можно 

сказать...?»; «Какой, какая? Какое?» 

2. Коллективное составление сказки 

«Приключения Деда Мороза». 

3. Задание: «Скажи с разной 

интонацией» 

Рассматривание сюжетных 

картинок с изображением 

новогодних праздников 

Словесная игра: «Как по-

разному можно сказать?» 

Сочинение сказок  и 

историй. 

32 Декабрь 

4 неделя 

«Новогодние 

приключения

» 

Рассказывание по 

картине, по 

иллюстрациям из 

книг и журналов 

«Новогодние 

обычаи» 

 

Цель: 

Формирование 

умений  

составлять 

рассказ (письмо 

1.Формировать умение 

использовать в речи разные типы 

предложений; согласовывать 

существительные с 

прилагательными  

2. Развивать творческое 

воображение, память. 

3. Воспитывать у детей интерес к 

истории России  

 

1.Образовательная ситуация «О чём 

бы ты хотел написать письмо Деду 

Морозу?»  

2. Игровое упражнение «Вежливые 

слова» 

3 Просмотр презентации «Как 

встречают Новый год в разных 

странах?»  

4.Д/игра «Скажи своё пожелание»  

(с мячом) 

Изготовление из бросового 

материала елочных 

украшений. 

Рисование «Заветное 

желание» 

Пальчиковые игры: «Дед 

Мороз»; «Перед нами 

елочка» 



85 
 

Деду Морозу) по 

плану. 

33 Январь 1 

неделя 

«Рождественс

кие 

посиделки» 

Рассказывание по 

картине «Лиса с 

лисятами» 

 

Цель: 

Развитие  умений 

составлять 

сюжетный рассказ 

по картине, 

соблюдая 

последовательнос

ть, точность и 

выразительность 

1. Продолжать закреплять 

умение составлять сюжетный 

рассказ по картине, соблюдая 

последовательность, точность и 

выразительность 

2. Развивать уметь образовывать  

новые слова 

3.  Использовать выразительные 

средства в речи  

1.  Беседа по картине «Лиса с 

лисятами» 

2. Составление детьми рассказа по 

картине 

3. Игровое задание: «Что ты 

можешь сказать?» 

4. Скороговорка 

5.  Д/и «Устный кроссворд»  

6. Загадки о животных 

Лепка «Мое любимое 

животное» 

Рисование: «В лесу» 

Игра «В зоопарке» 

Д/и «Помоги малышам». 

Игра: «Путешествие по лесу» 

34 Январь 1 

неделя 

«Рождественс

кие 

посиделки» 

Составление 

рассказа на тему 

«Весёлое 

настроение». 

 

Цель: 

Формирование 

умений 

составлять 

рассказ на 

заданную тему 

1. Активизировать  употребление 

прилагательных (подбор 

определений); совершенствовать 

умение подбирать синонимы и 

антонимы к заданному слову;  

2.Развивать воображение, 

речевую активность 

дошкольников.  

3.Воспитывать звуковую 

культуру речи.  

 

1.Игровое упражнение «Хорошее и 

плохое настроение».  

2. Чтение стихотворения «Утро».  

3. Д/игра «Скажи наоборот».  

4. Игра «Ручка»  

5.Игровое задание «Составим 

рассказы о весёлом настроении и 

запишем их на диктофон, чтобы 

родители послушали.    

6.Пальчиковая гимнастика 

«Весёлые пальчики». 

Пальчиковые игры: 

«Веселые мальчишки»; 

«Перед нами елочка»  

Игровое упражнение 

«Эмоции» 

35 Январь 

2 неделя  

«Сундучок 

бабушки  

Рассказушки» 

Придумывание 

сказки на тему: 

«День рождения 

зайца». 

 

 Цель: 

Формирование 

умений 

самостоятельно 

придумывать 

1.Использовать в речи  описание, 

диалог, средства 

выразительности  

2. Развивать умение 

анализировать сюжет сказки. 

3. Формировать умение 

образовывать формы 

винительного падежа 

множественного числа сущ. 

4. Развивать умение  отчетливо 

1. Игровое упражнение «Подарок и 

загадки для зайца». 

2. Задание: придумать сказку на 

тему: «День рождения зайца»; 

3. Игровое упражнение   «Договори 

за мной»; 

4. Скороговорка. 

5. Ситуация: «Что делать?» 

С.Р.И. «День рождения 

друга» 

Рисование «Подарки для 

именинника» 

Проговаривание 

скороговорок. 

Составление рассказов по 

схематическим моделям. 
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сказки на 

заданную тему с 

опорой на план. 

произносить потешки. 

36 Январь 

2 неделя  

«Сундучок 

бабушки  

Рассказушки» 

 

Пересказ сказки 

«У страха глаза 

велики» 

  

Цель: 

Развитие умений 

пересказывать 

текст сказки 

последовательно, 

без пропусков и 

повторений 

1. Развивать умение 

пересказывать текст сказки 

последовательно близко к тексту 

2. Развивать умение объяснять 

значение слов, в образовании 

суффиксами оценки 

(уменьшительно - ласкательными 

и увеличительными), в подборе 

синонимов и антонимов       

3. Развивать умение замечать 

смысловые несоответствия 

1. Чтение сказки «У страха глаза 

велики» 

2. Беседа по сказке 

3. Повторное чтение сказки 

4. Пересказ сказки детьми по ролям 

5. Игровое задание: «Подберите 

слова» 

6. Чтение стихотворения 

Л. Станчева «Это правда или нет?» 

Д/и «Назови ласково» 

Д/и «Опиши, мы угадаем» 

Проговаривание 

скороговорок 

Д/и «Восстанови пословицу» 

37 Январь 

3 неделя 

«Зимние 

забавы» 

Рассказывание по 

картине: «Вот так 

покатался!»  

 

Цель 

Развитие  умений 

рассказывать по 

картине, 

используя для 

описания зимы 

образные слова и 

выражения 

1. Развивать умение  

рассказывать по картине, 

используя для описания зимы 

образные слова и выражения 

2. Закрепить умение выделять 

при сравнении явлений 

существенные признаки 

3. Расширять представления как 

правильно произносить  звуки 

[с], [с`], [з], [з`], 

дифференцировать  их на слух 

1. Беседа по картине: «Вот так 

покатался!» 

2. Составление детьми рассказа по 

картине; 

3. Беседа: «Чем отличается зима от 

других времен года»; 

4. Игра: «Скажи по-другому»; 

5. Загадки на тему зимы. 

6. Беседа по картине: «Саша и 

снеговик» («Назовите предметы и 

явления со звуком [с], [с`], [з], [з`]» 

Рассматривание картины: 

«Вот так покатался!», «Саша 

и снеговик»  

(Г.А. Тумакова) 

Проговаривание 

скороговорок 

Игра «Подберите слова по 

смыслу» 

Рисование не тему: «Зимние 

виды спорта» 

Д/и «Общее предложение»  

38 Январь 

3 неделя 

«Зимние 

забавы» 

Рассказывание на 

тему: «Моя 

любимая 

игрушка»  

 

Цель: 

Развитие умений 

составлять 

рассказ из 

1. Развивать умение связно, 

полно и выразительно 

рассказывать  соответственно 

теме факты из личного опыта 

2. Закрепить навык подбирать 

слова для характеристики тех 

или иных качеств и признаков 

3.  Активизировать в речи детей 

союзы и союзные слова 

1. Беседа об игрушках. 

2. Игровое задание: «Кого как 

зовут?» 

3. Рассказ детей о любимых 

домашних игрушках по плану. 

4. Практическое задание: 

«Подберите названия предметов с 

заданным звуками». 

5. Скороговорка. 

Игра «Фабрика игрушек» 

ИЗО: «Моя любимая 

игрушка»; 

Игра: «Скажи по-другому» 

Составление рассказа – 

описания по схеме-модели  
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личного опыта. 

39 Январь 

4 неделя 

«Я б в 

строители 

пошел, пусть 

меня 

научат…» 

Придумывание 

сказки на 

заданную тему. 

 

Цель: 

Формирование  

умений 

придумывать 

сказку на 

заданную тему, 

передавая 

специфику 

сказочного жанра. 

1. Закрепить умение передавать с 

помощью интонации различные 

чувства (радость, огорчение, 

безразличие). 

2. Активизировать в речи слова 

по заданной теме 

3. Воспитывать интерес к сказке 

как жанру художественной 

литературы 

1.  Беседа по картине (с 

использованием художественного 

слова) 

2. Задание: «Про что можно 

сказать...?»; «Какой, какая? Какое?» 

3. Придумывание сказки на 

заданную тему (Профессии, 

техника, механизмы) 

4. Задание: «Скажи с разной 

интонацией» 

Словесная игра: «Как по-

разному можно сказать?» 

Сочинение сказок  и 

историй. 

40 Январь 

4 неделя 

«Я б в 

строители 

пошел, пусть 

меня 

научат…» 

Рассказывание по 

картине: 

 «Если бы мы 

были 

архитекторами» 

 

 Цель: 

Формирование 

умений у детей 

составлению 

коллективного 

рассказа – 

описание. 

1. Закрепить умение 

придумывать предложения и 

произносить их с разной  

интонацией, передавая голосом 

чувство радости и огорчения. 

2. Формировать умение 

образовывать сравнительные 

степени прилагательных. 

1. Словесная игра «Если бы мы 

были художниками» 

2. Беседа: «Мысленно рисуем 

домик» 

3. Составление рассказа детьми: «Я 

мог бы нарисовать…» 

4. Скороговорка. 

5. Сказка – тест: «Новость». 

Игра «Подберите слова по 

смыслу» 

Игровое упражнение 

«Эмоции» 

Конструирование «Строим 

город будущего» 

41 Февраль 

1 неделя 

«В мире 

опасных 

предметов» 

Творческое 

рассказывание 

«Про умельцев 

Ивана и 

Митрофана» 

 

Цель: 

Формирование 

умений 

1. Закрепить у детей знания и 

представления об опасных для 

жизни и здоровья предметах, об 

их необходимости и полезности 

для человека, о правилах 

пользования ими. 

2. Упражнять в умении 

отгадывать загадки и нарисовать 

ответ. 

1. Организационный момент: 

появляются две куклы Иван и 

Митрофан. 

2.Рассказ и обыгрывание с куклами 

сказки про Ивана и Митрофана. 

3. Д/ игра «Ящик с инструментами» 

4. Игра «Нарисуй отгадку» 

5. Этюд «Осторожно, опасность» 

Д/ игра «Опасные предметы» 

Общение «Мир опасностей» 

Инсценировка «Передай 

предмет» 
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додумывать, 

завершать сказку. 

3. Развивать у детей творческие 

способности, воображение. 

4. Воспитывать у детей 

аккуратность в работе с 

опасными предметами, 

все предметы надо убирать на 

свои места. 

42 Февраль 

1 неделя 

«В мире 

опасных 

предметов» 

Составление 

рассказа из 

личного опыта 

«Осторожно, 

опасность!» 

 

Цель: 

Формирование 

умений 

составлять 

рассказ из 

личного опыта 

1. Формировать у детей знания 

об опасности шалости с огнем, 

об опасных последствиях 

пожаров в доме.  

2. Развивать умение коллективно 

обсуждать проблемы, 

выслушивать мнения товарища. 

3. Обогащать речь детей 

существительными, 

обозначающими предметы 

бытового окружения.  

4. Формировать знания о 

сохранении своего здоровья. 

Побуждать избегать ситуаций, 

приносящих вред здоровью.  

1. Отгадывание загадок на тему 

«Опасные предметы» 

2. Игровая ситуация «Незнайка 

попал в беду» 

3. Рассказ детьми из личного опыта 

4.  Игра «Доскажи словечко» 

Игра «Горячий мяч» 

Рисование «Добрый огонь» 

Рассматривание 

иллюстраций энциклопедий 

«Мир вокруг нас» 

43 Февраль 

2 неделя 

«Чудеса в 

решете» 

 

Составление 

рассказа «Чудеса 

на колёсах» 

 

Цель: 

Формирование 

умений 

составлять 

творческие 

рассказы на тему 

«Наземный 

транспорт». 

1. Развивать связную речь, 

концентрацию внимания и 

восприятие, память, фантазию, 

воображение, мышление, 

координацию речи с движением. 

2. Развивать  способность 

слушать другого, следить за 

ходом его мыслей и умения 

пристраивать свои собственные 

мысли и фантазии в контекст 

повествования.  

3.Воспитывать навык 

сотрудничества в игре и на 

занятии, активность, 

1. Д/игра «Запомни и нарисуй»  

2. Д/игра «Путешествие машинки» 

3. Пальчиковая игра «На заправке» 

4. Чтение сказки «Чудеса на 

колесах?  

5. Физминутка «Вагончики»  

6. Рассказы от первого лица детей в 

парах с элементами творчества. 

Рассматривание картинок с 

изображением наземного 

транспорта 

С.Р.И. «Автомобилисты» 
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инициативность, 

самостоятельность.  

44 Февраль 

2 неделя 

«Чудеса в 

решете» 

Составление 

описательного 

рассказа на тему 

«Все работы 

хороши» 

 

Цель: 

Формирование 

умений 

составлять 

описательный 

рассказ по плану 

  1. Формировать умение 

говорить связно, логически 

высказывать свои мысли.  

2. Расширять знания и 

представления детей о 

профессиях - конструкторов  

3. Активизировать словарь по 

теме «профессии».  

4. Воспитывать уважение к труду 

взрослых  

 

1. Д/игра «Кто что делает?»  

2. Составление описательных 

рассказов по плану 

3. Игра с мячом «Продолжи 

предложение»  

4. Д/игра «Назови слово 

Рассматривание альбома 

«Мир техники» 

Настольно-печатная игра 

«Профессии людей» 

Общение «Профессия 

будущего» 

45 Февраль  

3 неделя 

«Мы без 

папы, как без 

рук» 

Рассказывание из 

опыта детей 

«Папа может 

всё». 

 

Цель: 

Развитие умений 

составлять 

рассказ из 

личного опыта. 

1.Развивать умение правильно 

рассказывать о своей семье; 

совершенствовать 

диалогическую и 

монологическую формы речи.  

2. Развивать память, мышление, 

интонационную выразительность 

речи. 

3. Воспитывать любовь к семье, 

желание больше узнать о ее 

членах.  

1. Рассказ «Папины заботы» (5-6 

детей)  

2. Загадки «Папины инструменты» 

3. Д/игра «Подбери правильное 

слово»  

4.Д/игра «Мой папа…» 

Рисование «Мой любимый 

папочка» 

Коллаж «Профессия папы» 

46 Февраль  

3 неделя 

«Мы без 

папы, как без 

рук» 

Составление 

описательного 

рассказа о людях 

военных 

профессий с 

опорой на схему - 

описание 

 

Цель: 

Формирование 

умений 

1. Формировать умение 

описывать человека военной 

профессии с опорой на вопросы 

и схему - описание 

2. Формировать умение называть 

различные виды войск 

3. Развивать умение употреблять 

существительные творительного 

падежа  

4. Развивать умение правильно 

употреблять глаголы 

1.Игра «Кто, где служит?» 

2. Игра «Кто что делает?» 

3.Составление описательного 

рассказа с опорой на схему – 

описание 

4. Упражнение «Чего не хватает» 

5. Этюд «Я военным быть хочу» 

Игра «Кем я хочу стать?» 

Игра «Какие войска?» 
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составлять 

описательный 

рассказ о людях 

военных 

профессий. 

единственного и множественного 

числа, согласовывать 

числительные с 

существительными. 

5. Воспитывать уважительное 

отношение к армии и людям, 

которые защищают нашу страну. 

47 Февраль 

4 неделя 

«Народная 

игрушка» 

Сравнение и 

описание  

народных 

игрушек 

 

 Цель: 

Формирование 

умений 

составлять 

рассказ, включая 

в него антонимы 

1. Формировать умение 

сравнивать предметы, выделять 

существенные признаки. 

2. Формировать умение 

подбирать синонимы к 

прилагательным, оценивать 

предложение по смыслу. 

3. Воспитывать интерес к 

народной игрушке 

1. Сравнение игрушек, выделение 

существенных признаков. 

2) Игровое упражнение «Сравни и 

опиши» 

3. Художественное слово Ю. Радов 

«Матрешка» 

4. Придумывание рассказа детьми с 

использованием слов, 

противоположных по смыслу 

5. Игра «Подскажи словечко» 

 

Игровое упражнение 

«Подбери слова» 

Словесное упражнение «Я – 

добрый волшебник» 

Рассматривание альбома 

«Народные игрушки» 

48 Февраль 

4 неделя 

«Народная 

игрушка» 

Составление 

описательного 

рассказа по схеме 

«Народная 

игрушка – 

деревянная 

игрушка» 

 

Цель: Развитие 

умение  логически  

излагать 

описательный  

рассказ по схеме 

1. Обогащать словарный запас 

детей 

2. Воспитывать интерес к 

народным умельцам, их 

предметами творчества. 

3. Развивать активный словарь 

детей, пользоваться знакомыми и 

новыми словами в диалогической 

речи 

1. Общение «Что я знаю о народной 

игрушке» 

2.  Составление описательного 

рассказа по схеме «Народная 

игрушка – деревянная игрушка» 

3. Игровое упражнение «Подбери 

определение» 

Игра «Кому что нужно?» 

Рассматривание альбома 

«Народные игрушки» 

49 Март 

1 неделя 

«Моя 

любимая 

мама» 

Составление 

рассказа из 

личного опыта 

«Мамочка, 

любимая – 

1.Развивать связную речь 

2. Формировать умения отвечать 

на вопросы полным 

предложением.   

3.Воспитывать детей чувство 

1.Образовательная ситуация «Мама 

– самое лучшее слово на свете»  

2. Составление рассказов по 

фотографиям мам  

3. Д/игра «Наряд для мамы»  

Рассматривание фотографий 

мам детей, картинки с 

изображением нарядов для 

мам 

Упражнение «Ласковое 
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звёздочка моя». 

 

Цель: 

Формирование 

умений 

дошкольников 

составлять 

рассказы о маме, 

используя их 

фотографии. 

глубокой любви и привязанности 

к самому близкому и родному 

человеку – маме.   

 

4. Д/игра «Скажи ласково»  

5.Чтение стихотворения  

В.Шуграева «Маме» 

словечко» 

50 Март 

1 неделя 

«Моя 

любимая 

мама» 

Интервью 

«Поговорим о 

маме». 

 

Цель: Развитие 

диалогической 

речи 

1. Формировать умение у 

дошкольников  вести 

координированный диалог 

между воспитателем и ребенком, 

между детьми. 

2.Развивать память, 

интонационную выразительность 

речи.  

3. Воспитывать желание 

помогать маме в её работе по 

дому, радовать её хорошими, 

добрыми делами и поступками. 

1. Чтение стихотворения  А. 

Плещеева «Мама»  

2. Образовательная ситуация 

«Мамина мама, кто она?»  

3. Игровое упражнение «Скажи, 

какая она?»  

4. Рассказы детей о маминых  

заботах (2-3 ребёнка)  

5. Пословицы о маме 

Коллаж «Поздравляем наших 

мам» 

Д/и «Какая моя мамочка» 

Рассматривание 

иллюстраций с 

изображением профессий 

мам 

51 Март 

2 неделя 

«Весна - 

красна» 

Рассматривание 

пейзажной 

картины К. Юон 

«Мартовское 

солнце» 

 

Цель: 

Формирование 

умения правильно 

воспринимать, 

чувствовать 

настроение, 

отраженное 

художником в 

1. Развивать умение 

придумывать предложения и 

произносить их с различной 

интонационной окраской, 

передавая голосом чувство 

радости и огорчения. 

2. Развивать связную речь. 

3. Формировать умение 

употреблять в речи сложные 

предложения. 

4. Воспитывать культуру 

речевого общения. 

1. Отгадывание загадок о весне. 

2. Рассматривание картины К. Юон 

«Мартовское солнце» 

3. Составление рассказа по картине 

с опорой на схемы модели. 

4. Упражнение «Скажи радостно» 

5.Этют «Рождение цветка» 

Игра «Придумай рифму». 

Игра «Как вернуться в зиму» 

Составление детьми рассказа 

по сюжетным картинкам. 

Рассматривание пейзажа 

«Весна» 
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пейзаже, и 

передавать его 

словом. 

52 Март 

2 неделя 

«Весна - 

красна» 

Описание 

пейзажной 

картины И. 

Левитана «Весна. 

Большая вода».  

 

Цель: 

Формирование 

умений 

составлять 

описательный 

рассказ по 

пейзажной 

картине 

 

1.Формировать умение  

дошкольников придумывать 

предложения и произносить их с 

различной интонационной 

окраской, передавая голосом 

чувства радости и огорчения  

2. Формировать умение 

правильно воспринимать, 

чувствовать настроение, 

отражённое художником в 

пейзаже, и передавать его 

словом.  

3.Развивать умение подбирать 

определения, сравнения, 

синонимы и антонимы. 

3.Воспитывать бережное 

отношение к природе.  

1. Образовательная ситуация  «Что 

хотел художник рассказать нам про 

весну»  

2.  Составление описательного 

рассказа по пейзажной картине И. 

Левитана «Весна. Большая вода». 

2. Чтение отрывка из рассказа И. 

Соколова-Микитова «Лесные 

картинки»  

3. Рассказывание историй о весне  

4. Этюд «Весна в гости к нам 

пришла» 

Рассматривание 

репродукции картины И. 

Левитана «Весна. Большая 

вода»  

Д/игра «Какая, какой?» 

53 Март 

3 неделя 

«Живая и 

неживая 

природа» 

Составление 

рассказа о 

животных по 

серии сюжетных 

картин 

 

Цель:  

Формирование 

умений 

составлять 

рассказ  по серии 

сюжетных картин 

1. Развивать способность 

самостоятельно придумывать 

события предшествовавшие  

изображённому и последующие;  

2. Развивать умение употреблять 

названия детёнышей животных в 

родительном падеже 

единственного и множественного 

числа; регулировать силу голоса 

и темп речи.  

3.Воспитывать культуру речи 

1. Загадка про белку  

2. Д/игра «Кто у кого?»  

3. Составление рассказов о  

животных по сюжетным картинам в 

парах  

4.Д/игра «Выбери начало»  

5. Д/игра «Учимся рассуждать»  

Д/игра «Составь 

предложение» 

Коллаж «Путешествие в лес» 

54 Март 

3 неделя 

«Живая и 

Составление 

рассказа с опорой 

на мнемотаблицу 

1.Познакомить  дошкольников  с 

жизнью некоторых насекомых, 

рассказать об их образе жизни; 

1. Образовательная ситуация 

«Наступили тёплые весенние 

деньки»  

Рассматривание 

энциклопедии «Мир 

насекомых». 



93 
 

неживая 

природа» 

«Интересный мир 

насекомых» 

 

Цель: 

Формировать 

умение описывать 

насекомых с 

опорой на 

мнемотаблицу 

увлечь детей очень интересным 

миром, в котором живут эти 

маленькие существа.  

2.Развивать умение правильно 

подбирать прилагательные и 

глаголы; 

3.Развивать  речевую активность. 

4.Воспитывать любовь к 

природе, наблюдательность. 

2. Чтение стихотворения 

Н.Сарсекова «Бабочка»  

3. Беседа по содержанию 

стихотворения.  

4.  Составление рассказа о 

насекомых с опорой на 

мнемотаблицу 

5. Пальчиковая игра «Нежно дует 

ветерок»  

Лепка «Тайная жизнь 

муравейника» 

55 Март 

4 неделя 

«Мир книги и 

театра» 

Пересказ рассказа  

К. Ушинского 

«Четыре 

желания».   

 

Цель: 

Формирование 

умений 

передавать 

художественный 

текст  

1. Активизировать подбор 

сравнений и определений, 

синонимов и антонимов к 

заданным словам 

2. Закрепить способы 

образования степеней сравнения 

прилагательных 

3.Совершенствовать умение 

находить слова с заданным 

звуком и определять его место в 

слове.  

4. Воспитывать интерес к 

художественной литературе 

1. Образовательная ситуация 

«Посылка от почтальона Печкина» 

(загадки)  

2. Чтение рассказа по частям  

3. Беседа по содержанию в виде 

отгадывания кроссворда 

4. Д/игра  «Кто больше придумает 

слов?»  

Д/игра 

«Противоположности» 

Д/игра «Подбери правильно» 

(пословицы) 

56 Март 

4 неделя 

«Мир книги и 

театра» 

Пересказ рассказа 

М. Пришвина 

«Ёж». 

Рассказывание на 

тему из личного 

опыта.  

 

Цель: 

Развитие умений 

пересказывать 

текст близко к 

тексту. 

1. Развивать умение 

пересказывать текст точно, 

последовательно, выразительно, 

написанный от первого лица, 

переводя прямую речь в 

косвенную. 

2. Активизировать словарный 

запас по заданной теме 

3. Формировать умение 

самостоятельно подбирать 

короткие (односложные) и 

длинные (многосложные) слова. 

1. Чтение рассказа М. Пришвина 

«Ёж» 

2. Беседа по содержанию рассказа. 

3. Пересказ рассказа детьми. 

4. «Что еще называют словом 

«иголка», «игла»?» 

5. Игра: «Что приготовить лисятам 

на обед» (с исп. картины). 

Упражнение «Сочини 

сказку» 

Игра – драматизация «Хочу 

все знать»  
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57 Апрель  

1 неделя 

«Здоровье» 

Составление 

описательного 

рассказа на тему « 

Как я буду 

заботиться о 

здоровье»  

 

Цель: Развитие 

умений 

составлять 

повествовательны

й рассказ 

1.Формировать представление о  

важности соблюдения режима 

дня в укреплении здоровья 

каждого человека 

2. Упражнять в подборе 

определений к заданным словам. 

3. Воспитывать чувство 

ответственности за своё здоровье 

и желание заботится о нем. 

 

1. Мотивация на деятельность. 

Слушание старой легенды 

«Здоровье надо спрятать в самого 

человека» 

2.  Беседа «Если хочешь быть 

здоров, то…» 

3.  Составление рассказа «Как я 

буду заботиться о своем здоровье» 

4.  Дидактическое упражнение 

«Подбери словечко» 

5. Жители города "Дыхание" 

Общение  «Правильно 

дыши» (упражнения на 

дыхание) 

Разучивание пословиц о 

здоровье человека 

58 Апрель  

1 неделя 

«Здоровье» 

Составление 

сюжетного 

рассказа по 

картинке «Мое 

здоровье» 

 

Цель:  

Формирование 

навыков связной 

речи 

1. Активизировать в речи слова, 

обозначающие качества и 

действия предметов.  

2. Формировать знания детей о 

здоровом образе жизни, о 

профилактике болезней  

3. Воспитывать желание вести 

здоровый образ жизни, умение 

слушать сверстников. 

1. Д/игра «Давайте поздороваемся» 

2.  Пословицы о здоровье. 

3.  Рассматривание картинки о 

спорте (картинка с нарисованной 

семьей медведей занимающейся 

спортом) 

4.  Составление сюжетного рассказа 

по картинке «Мое здоровье» 

5. Этюд «Я здоровым быть хочу» 

Рассматривание 

иллюстраций энциклопедий 

«Здоровье человека» 

Изготовление памятки 

«Режим дня дошкольника» 

59 Апрель  

2 неделя 

«Космически

й полет 

фантазий» 

Пересказ рассказа 

«Наш дом во 

вселенной». 

 

Цель: 

Формирование 

умений 

пересказывать 

текст рассказа 

последовательно, 

без пропусков и 

повторений 

1.Формировать умение  четко, 

кратко отвечать на конкретно 

поставленные вопросы. 

2. Развивать мышление, память, 

воображение,  мелкую моторику 

рук.  

3. Воспитывать убеждение в 

ценности коллективного труда 

для достижения большой цели, в 

профессионализме людей любой 

профессии. 

1. Д/игра «Подбери признак»  

2. Д/игра «Измени по образу»  

3. Чтение рассказа «Наш дом во 

вселенной»  

4. Обсуждение   

5. Пальчиковая гимнастика 

«Космонавты»  

6. Пересказы детей  

Д/игра «Скажи наоборот» 

Изготовление космической 

станции «Полет» из 

бросового материала 

60 Апрель  

2 неделя 

Составление 

рассказа по 

1.  Формировать умение  

дошкольников составлять 

1. Д/игра «Один, два, пять»  

2. Д/игра «Упрямые дети»  

Д/и  «Родственные слова» 

Рассматривание  предметных 
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«Космически

й полет 

фантазий» 

представлению 

«Космическое 

путешествие» 

 

Цель: 

Активизация 

словаря по теме 

«Космос» 

рассказ по представлению с 

опорой на вопросы  

2. Развивать умение подбирать 

родственные слова, антонимы. 

3. Развивать внимание, 

логическое мышление.  

4. Воспитывать усидчивость 

3. Игра с мячом «Скажи наоборот» 

4. Д/игра «Цепочка родственных 

слов»  

5. Д/игра «Звёздный дождь»  

6. Составление рассказа по 

представлению  

7. Пересказ рассказа по 

представлению – по цепочке 

и сюжетных картинок по 

теме «Космос» 

Игра –бродилка «Лунатики» 

61 Апрель  

3 неделя 

«Земля - наш 

общий дом» 

Пересказ сказки 

С. Кремневой 

«Сказка о дочери 

Грома и Тучи» 

 

Цель:  

Формирование 

умений 

пересказывать 

текст сказки 

1.Формировать уметь отличать 

сказку от действительности 

2. Развивать чувственное 

восприятие и воображение детей 

3.Воспитывать бережное 

отношение к окружающему 

миру. 

1. Образовательная ситуация 

«Природные явления»  

2. Чтение сказки С. Кремневой 

«Сказка о дочери Грома и Тучи»  

3. Анализ произведения 

3. Повторное чтение и пересказ 

сказки 

Словесная игра «Измени слово»  

Упражнение  «Времена года» 

Рассматривание 

иллюстраций энциклопедии 

«Экологические 

катастрофы» 

62 Апрель  

3 неделя 

«Земля - наш 

общий дом» 

Составление 

рассказа на тему 

«Обитатели 

планеты Земля» 

 

Цель: Развитие 

умения 

повествовательны

й составлять 

рассказ с опорой 

на собственные 

знания 

1. Продолжать совершенствовать 

диалогическую и 

монологические 

формы речи 

2.Формировать умение вести 

диалог между воспитателем и 

ребенком, между детьми; умение 

быть доброжелательными и 

корректными собеседниками  

3. Воспитывать культуру 

речевого общения. 

1. Художественное слово «Мой 

дом, моя Земля…» 

2.  Д/и «Кто населяет нашу планету 

Земля» 

3. Составление рассказа на тему 

«Обитатели планеты Земля» 

4.  Динамическая пауза по 

карточкам в форме игры «Зеркало» 

5.  Игровое упражнение с цветными 

карандашами «Укрась 

планету» 

Рассматривание карты 

России, глобус, флага, герба, 

альбома 

«Природа России» 
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63 Апрель  

4 неделя 

«Это нужно 

всем нам 

знать, чтоб 

пожара 

избежать» 

Пересказ сказки 

С. Кремневой 

«Сказка о дочери 

Грома и Тучи» 

 

Цель: 

Формирование 

умений 

пересказывать 

текст сказки 

1.Формировать умения 

дошкольников воспринимать 

природные явления в их 

сказочном изложении; уметь 

отличать сказку от 

действительности; верить в 

добро, которое обязательно 

победит  зло, бороться со 

страхом, вызванными тем или 

иным природным явлением  

2.Развивать чувственное 

восприятие и воображение детей 

3. Активизировать словарь детей. 

4.Воспитывать бережное 

отношение к окружающему 

миру.  

1. Образовательная ситуация 

«Природные явления»  

2. Чтение сказки С. Кремневой 

«Сказка о дочери Грома и Тучи»  

3. Беседа по содержанию сказки 

4. Словесная игра «Измени слово»  

Коллаж «Огонь - это хорошо 

или плохо?» 

Д/и «Спички детям не 

игрушка» 

64 Апрель  

4 неделя 

«Это нужно 

всем нам 

знать, чтоб 

пожара 

избежать» 

Рассказывание на 

заданную тему. 

 

Цель: Развитие 

умения составлять 

рассказ на 

заданную тему. 

1. Расширять словарный запас 

детей. 

2. Развивать умение определять 

предмет по его основным 

признакам. 

3. Развивать умения подбирать 

слова антонимы и синонимы. 

1. Беседа «Мое настроение» 

2. Чтение стихотворения М. 

Щеловановой «Утро» 

3. Составление рассказа «Веселое 

настроение» 

4. Игра «Подбери слова близкие по 

значению на тему «Пожар» 

5. Игра «Задумайте слово». 

Игровое упражнение «Скажи 

с разной интонацией» 

Речевое задание: «Что в 

кармане?» 

65 Май 

1 неделя 

«Памяти 

павших -  

будьте 

достойны» 

«Этот день 

Победы» 

 

Цель: 

Формирование 

умения вести 

диалога (умения 

слушать и 

понимать 

собеседника, 

формулировать и 

задавать вопросы, 

1. Совершенствовать 

разговорную речь детей, активно 

поддерживать инициативу 

ответов на вопросы 

2. Активизировать имеющиеся 

знания, самостоятельные 

рассуждения.  

3. Воспитывать любовь и 

уважение к защитникам Родины, 

чувство гордости за героизм 

нашего народа в борьбе за мир 

 

1. Презентация «Этих дней не 

смолкнет слава»  

2. Д/игра «Солдат, какой он» 

3. Д/игра "Скажи наоборот» 

4. Пословицы о героизме  

5. Д/игра «Кто что делает?»  

6. Викторина «Помнить и знать». 

Рассматривание 

иллюстрации с 

изображением военных 

действий. 

Коллаж «Они сражались за 

Родину» 
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строить ответ в 

соответствии с 

услышанным). 

66 Май 

1 неделя 

«Памяти 

павших -  

будьте 

достойны» 

Рассказывание на 

самостоятельно 

выбранную тему. 

 

Цель: Развитие 

умения 

придумывать 

сказку на 

самостоятельно 

выбранную тему. 

1. Закреплять умение подбирать 

слова антонимы и синонимы 

2. Развивать монологическую и 

диалогическую речь 

2. Воспитывать интонационную 

выразительность речи 

1. Игра «Подбери слово» 

2. Придумывание сказок. 

3) Игра «Скажи с интонацией» 

4. Проговаривание скороговорок. 

5.Этюд «Солдат» 

Словесное упражнение «Я – 

добрый волшебник 

67 Май 

2 неделя 

«Моя семья» 

Составление 

описательного 

рассказа по 

картине «Я и моя 

семья». 

 

Цель: 

Формирование 

умений  

составлять  

короткие 

рассказы по 

картине 

1.Обучать детей составлять  

короткие рассказы по картине;  

описывать предметы, выделяя их 

характерные признаки; 

использовать в речи   

сложносочиненные и 

сложноподчиненные 

предложения;  

2.Развивать умение четко и 

внятно произносить все звуки 

родного языка; упражнять в 

образовании форм от глагола  

«вязать, вяжет, вяжут». 

3.Воспитывать дошкольников  

правилам безопасности дома. 

1. Образовательная ситуация 

«Путешествие в необычном поезде» 

2. Решение ребуса «Семья»  

3. Инсценировка «Кто кому кто?»  

4. Составление  рассказов  о своей 

семье, используя генеалогическое 

древо  

5. Пальчиковая игра «Моя семья»  

6. Пословицы о семье. 

Речевая игра «Как тебя 

зовут?»  

Рассказывание по серии 

картинок «Моя семья» 

Д/игра «Слово за слово» 

Д/игра «Составь семью» 

Анализ ситуаций по 

сюжетным картинкам 

68 Май 

2 неделя 

«Моя семья» 

Пересказ сказки 

«Как аукнется, 

так и 

откликнется» 

 

1. Развивать умение 

выразительно  пересказывать 

сказку. 

2. Использовать в речи глаголы 

из текста.  

1. Чтение сказки «Как аукнется, так 

и откликнется» 

2. Беседа по содержанию сказки. 

3. Повторное чтение сказки. 

4. Пересказ сказки детьми. 

Игровое упражнение «Скажи 

с разной интонацией» 

Речевое задание: «Что в 

кармане?» 
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Цель: 

Формирование  

умений 

выразительному 

пересказу сказки. 

3. Формировать умение 

образовывать сравнительные 

степени прилагательных. 

4. Формировать умение понимать 

смысл пословиц. 

5. Правильно произносить звуки  

5. Игра: «Закончи предложение» 

6. Пословицы, скороговорка. 

 

69 Май 

3 неделя 

«Знаем 

правила 

движения , 

как таблицу 

умножения» 

Составление 

рассказа по 

картине «Улица 

нашего города» 

 

Цель: Развитие 

умения составлять 

последовательный 

рассказ 

1. Развивать монологическую 

(рассказ по картине) и 

диалогическую (ответы детей 

распространенными 

предложениями) речь детей, 

выразительность речи. 

2. Воспитывать стремление 

соблюдения правил дорожного 

движения. 

1. Организационный момент 

«Незнайка в гости к нам пришел» 

2. Рассматривание картины «Улица 

нашего города» 

3.  Составление рассказа по картине 

«Улица нашего города» 

4. Малоподвижная игра «Собери 

светофор» 

5. Дидактическая игра «Виды 

транспорта» 

Речевая игра «Закончи 

предложение» 

С.Р.И.  «Регулировщик» 

Игра «Слушай внимательно» 

Игра с мячом : «Продолжи 

фразу» 

70 Май 

3 неделя 

«Знаем 

правила 

движения , 

как таблицу 

умножения» 

Составление 

предложений по 

опорным словам 

«Транспорт. 

Правила 

дорожного 

движения» 

 

Цель: 

Формирование 

умений 

составлять 

предложения по 

опорным словам 

1. Совершенствовать навыки 

связной речи 

2. Расширить и активизировать 

словарный запас по теме 

«Транспорт 

3. Развивать фонематическое 

восприятие 

4. Формировать умение 

согласовывать речь с 

движениями 

5. Воспитывать познавательный 

интерес к разным видам 

транспорта 

1. Организационный момент 

Игра с мячом «На чем я еду, плыву, 

лечу...» 

2.  «Отгадай загадку» 

3.  Беседа о видах транспорта 

4. Составьте предложения с 

помощью слов: составление 

предложений по опорным словам. 

5.  Упражнение на координацию 

речи с движением «Едем, едем на 

автомобиле…». 

Дидактическая игра «Собери 

светофор» 

Дидактическая игра «Один - 

много» 

Дидактическая игра 

«Закончи предложение» 

71 Май 

4 неделя 

«Лето 

красное, 

солнце ясное» 

Пересказ рассказа 

М. Пришвина 

«Золотой луг».  

 

Цель: 

Формирование 

1.Развивать умение 

пересказывать рассказ от 

третьего лица. 

2. Формировать умение 

регулировать темп речи и силу 

голоса. 

1. Поговорка о весне: «Почему так 

говорят?» 

2. Чтение рассказа Михаила 

Пришвина «Золотой луг». 

3. Беседа по содержанию. 

4. Пересказ детьми рассказа. 

Рисование: «Золотой луг» 

Составление детьми рассказа 

по сюжетным картинкам. 

Д/игра «Скажи, какой?» 
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умений 

пересказывать 

рассказ от 

третьего лица. 

3. Развивать умение подбирать 

определения и сравнения; 

согласовывать существительные 

и прилагательные в роде и числе. 

4. Воспитывать осознанное 

отношение детей к языковым 

явлениям.  

5. Игра: «Какой?» 

6. Скороговорка. 

 

 

72 Май 

4 неделя 

«Лето 

красное, 

солнце ясное» 

 

Составление 

рассказа  с 

наглядной опорой 

«Вот оно какое, 

наше лето!» 

 

Цель:  

Совершенствован

ие навыков 

составления 

связного 

последовательног

о рассказа с 

наглядной опорой 

в виде 

графических схем 

и мнемотаблиц. 

1. Совершенствовать умение 

детей составлять связный, 

полный и выразительный 

рассказ, четко выстраивать 

композицию рассказа, подбирать 

слова для характеристики тех 

или иных качеств и признаков. 

2. Формировать понятия «слова – 

действия», «слова - признаки»,  

«предложение», умение 

составлять сложные 

предложения. 

3. Воспитывать культуру 

речевого общения, умение 

слушать товарища. 

1.Организационный момент.  

Звучит песенка из м/ф «Дед Мороз 

и лето» 

2. Отгадывание загадок о лете 

3. Составление рассказа  с 

наглядной опорой «Вот оно, какое, 

наше лето!» 

4. Упражнение «Опиши цветок» 

5. Художественное слово «Краски 

лета» 

Рассматривание 

иллюстраций книг и 

журналов на тему «Лето 

красное, солнце ясное» 

Д/игра «Времена года» 

 

Список литературы 

1. Сомкова О.Н. Образовательная область «Коммуникация». Как работать по программе «Детство»: учебно-методическое пособие / 

науч.ред.А.Г.Гогоберидзе.- Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012. - 208 с.  

2. Нищева Н.В. Рабочая тетрадь для развития речи и коммуникативных способностей детей среднего дошкольного возраста (с 4 до 5 лет) - 

Спб.: ООО  

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», М. : ТЦ «СФЕРА»,2012. - 32 с. + цв. ил.  

3. Нищева Н.В. Рабочая тетрадь для развития речи и коммуникативных способностей детей старшего дошкольного возраста (с 5 до 6 лет) - 

Спб.: ООО  
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«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», М. : ТЦ «СФЕРА»,2012. - 32 с. + цв. ил.  

4. Нищева Н.В. Рабочая тетрадь для развития речи и коммуникативных способностей детей подготовительной к школе группы  (с 6 до 7 лет)  

- Спб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», М. : ТЦ «СФЕРА»,2012. - 32 с. + цв. ил. 

5. Л.В.Рыжова. Методика работы со сказкой. Методическое пособие. - Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012.-160 л.  

6. Л.А.Литвинцева. Сказка как средство воспитания дошкольника. Использование приемов сказкотерапии. - Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012.-144 л.+ цв.вклейка.  

7. Белоусова Л.Е. Удивительные истории. Конспекты занятий по развитию речи с использованием элементов ТРИЗ: Методическое пособие 

для воспитателей ДОУ - СПб.: Детство-пресс, 2001;  

8. Нищева Н.В. Развивающие сказки: учебно-методическое пособие.  

9. Гусарова Н.Н. Беседы по картинке. Времена года: учебно-методическое пособие.  

10. Гуревич Л.М. Ребенок и книга: пособие для воспитателя детского сада.  

11. Шумаева Д.Г. «Как хорошо уметь читать!». Обучение дошкольников чтению. Программа-конспект - СПб.: Детство-пресс, 2000;  

12. Большева Т.В. «Учимся по сказке». Учебно-методическое пособие. Развитие мышления дошкольников с помощью мнемотехники - СПб.: 

Детство-пресс 

13. Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования/ Т.И. Бабаева, А.Г.Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. –СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014.-352 с. 
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Обучение грамоте - 18 образовательных ситуаций 

№ 

п/

п 

Тема недели 

Сроки 

 

Тема занятия 

(НОД), 

Цель 

Задачи образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной 

деятельности в НОД 

Игры и игровые ситуации в 

самостоятельной 

деятельности 

1 Сентябрь  

2 неделя 

«Наш 

помощник 

светофор» 

Звонкие 

согласные звуки 

[б] и [б`], буква Б, 

б 

 

Цель: 

ознакомление со 

звуками [б] и [б`], 

буквой Б, б. 

1)Развивать умение давать 

характеристику звуку [б] и [б`], 

букве Б, б. 

2)Формировать навык находить 

этот звук в словах, определять 

звук на слух. 

3) Развивать умение  читать 

слова с этим звуком и буквой, из 

букв составлять слова 

1) Артикуляционная гимнастика 

2) Характеристика звука [б]. 

3) Определение на слух детьми 

звука [б]и [б`]. 

4) Анализ буквы Б, которая 

обозначает звуки [б] и [б`]. 

5) Чтение слогов по магнитной 

азбуке с договариванием до целого 

слова. 

6) Чтение по слоговой таблице. 

7)Работа с разрезной азбукой. 

8) Игра Воскобовича «Конструктор 

букв». 

Разрезная азбука, сюжетные 

картинки, магнитная азбука, 

слоговая таблица, игра 

В. Воскобовича 

«Конструктор букв». Д\и 

«Буквы вокруг меня» 

 Игра В. Воскобовича 

«Конструктор букв» 

2 Сентябрь  
4 неделя 

«Труд 

взрослых.  

Профессии. 

Помогаем  

взрослым» 

Звук [г], [г`]. 
Буква Г. 

 

Цель: 

ознакомление со  

звуком [г], [г`] и 

буквой Г. 

1) Развивать умение давать 
характеристику звуку [г], [г`] и 

букве Г. 

2) Развивать умение   находить 

этот звук в двух позициях, читать 

по слоговой таблице. 

3) Развивать умение   подбирать 

пары рифмующихся слогов. 

 

1) Характеристика звука. 
2) Слова со звуком Г (Г`) в двух 

позициях. 

3) Анализ буквы Г. 

4) Игра: «Угадай слово по 

начальному слогу». 

5) Чтение слоговой таблицы. 

6) Физкультминутка. 

7) Игра «Скажи в рифму». 

Разрезная азбука большого и 
малого формата, слоговая 

таблица, сюжетные 

картинки.  

Игра В. Воскобовича 

«Конструктор букв». 

Д\и «Где спряталась буква?». 

Д\и «Составь любимое имя». 

Упражнение «Найди и 

вырежи слова с буквой Г» 

3 Октябрь 

2 неделя 

«Животный 

мир» 

Звук [д], [д`]. 

Буква Д. 

 

Цель: 

ознакомление со 

звуками [д] и [д`], 

буквой Д. 

1)Формировать умение давать 

характеристику звукам [д] и [д`], 

букве Д. 

2)Закреплять умение читать 

слова с этим звуком, составлять 

слова. 

3) Развивать умение различать 

звонкие, глухие согласные, 

1) Игра «Забьем гвоздь молотком». 

2) Игра «Дятел». 

3) Чтение слогов с договариванием 

до целого слова. 

4) Чтение слоговой таблицы. 

5) Физкультминутка. 

6) Упражнение: «Составь отгадки 

на загадки из букв?» 

Разрезная азбука, серия 

картинок, слоговая таблица 

Д\и «Найди место звука в 

слове»  

Упражнение «Найди и 

вырежи слова с буквой Д» 
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звуковой анализ слов. 7) Работа с игрой «Читай-ка 2». 

4  Октябрь 

4 неделя 

«Царство 

моего 

здоровья 

«Я и мое 

тело» 

Звук [й], буква Й. 

 

Цель: 

ознакомление со 

звуком [й] и 

буквой Й. 

1) Развивать умение давать 

характеристику  звуку [й] и букве 

Й. 

2) Закреплять умение сравнивать 

на слух слова, читать слова с 

наращиванием. 

3) Формировать умение выделять  

слоги  в слове. 

 

1) Характеристика звука [й]. 

2) «Что общего и чем отличаются» - 

Сравнение буквы Й с буквой И. 

3) Чтение и сравнение на слух слов. 

4) Чтение слоговой таблицы в 

ускоренном темпе. 

5) Физкультминутка. 

6) Индивидуальная работа по 

разрезным азбукам. 

7) Задание: «Аукцион слов» 

(«Читай-ка 2») 

Разрезная азбука, слоговая 

таблица 

Игра В. Воскобовича 

«Читай-ка 2»  

Игры с магнитной азбукой. 

Игра «Где цифры, где 

буквы?».  

Д\и «На одну букву» 

Упражнение «Найди и 

вырежи слова с буквой Й» 

5 Ноябрь 

2 неделя 

«Родная 

страна» 

Буква Ь. 

 

Цель: 

ознакомление с 

буквой Ь. 

1) Развивать умение  читать 

слова с  буквой Ь. 

2) Формировать умение 

образовывать новые слова, 

придумывать названия 

предметам с необычными 

функциями. 

3)Закреплять умение   отвечать 

точно и быстро, освоить 

конструирование слов. 

1) Сравнение на слух слов: караси – 

карась, окуни – окунь. 

2) Сопоставление слов по звучанию 

и начертанию: ПАР – ПАРЬ. 

3) «На что похожа буква Ь?» 

4) Преобразование слов и чтение по 

подобию. 

5) Чтение таблицы. 

6) Физкультминутка: «Часы». 

7) Игровое упражнение «Кто что 

делает?» 

8) Игра «Аукцион слов» (работа с 

«Читай-ка 2»). 

Разрезная азбука, сюжетные 

картинки, слоговая таблица, 

игра В. Воскобовича «Читай-

ка 2».  

Игры с магнитной азбукой. 

Упражнение «Найди и 

вырежи слова с буквой Ь» 

Игра В. Воскобовича «Шнур 

- затейник». 

6 Ноябрь 

4 неделя 

«Милой 

мамочке моей 

это 

поздравленье

» 

Звук [е], буква Е. 

 

Цель: 

ознакомление 

детей со звуком 

[е] и буквой. 

1) Развивать умение давать 

характеристику  звуку [е] и 

букве. 

2)Формировать умение  находить 

эту букву в трех позициях. 

3)Закреплять умение  заменять и 

наращивать буквы в словах. 

1)Артикуляционная гимнастика:    

произносим скороговорку. 

2) Характеристика звука [е]. 

3) Игра: «Подскажи словечко». 

4) Показ буквы Е. 

5) Чтение с применением приема 

наращивания и замены буквы. 

6) Физкультминутка. 

7) Игра: «Кто это? Что это? Отвечай 

быстро!» 

Игровое упражнение 

«Быстро отвечай»  

Игра В. Воскобовича 

«Конструктор букв». 

Предложить упражнение 

«Найди и вырежи слова с 

буквой Е» 

Игра: «Читай быстро, не 

ошибаясь». 

7 Декабрь Гласный 1) Развивать умение давать 1) Звуковой анализ слова МАЛ. Проговаривание слогов с 
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2 неделя 

«Народная 

культура и 

традиции» 

звук [йа], буква Я. 

 

Цель: 

Ознакомление   со 

звуком [йа] и 

буквой Я. 

характеристику  гласному  звуку 

[йа] и букве Я. 

2) Развивать умение 

преобразовывать слова, 

составлять небольшие 

предложения с этими словами. 

3) Развивать умение  определять 

мягкость и твердость этой буквы 

в словах. 

4) Закреплять умение  выделять 

заданный звук в словах. 

2) Составление слов. МАЛ-МЯЛ, 

МАТЬ-МЯТЬ. 

3) Чтение и сопоставление слогов 

по звучанию согласной. 

4) Чтение сказки Л.Н. Толстого 

«Лягушка и мышь». 

5) Анализ буквы Я. 

6) Чтение слоговой таблицы. 

7) Игра со словом КОЛОБОК. 

8) Физкультминутка. 

9) Игра «Шнур - затейник». 

повышением и понижением 

голоса. 

Игра «Составим отгадку 

вместе». 

Упражнение  «Дополни 

предложение». 

Упражнение «Читаем 

стихотворение четко и 

громко». 

8 Декабрь 

4 неделя 

«Новогодние 

приключения

» 

Гласный 

звук [йу], буква 

Ю. 

 

Цель: 

Ознакомление  

гласным звуком 

[йу] и  буквой Ю. 

1) Развивать умение давать 

характеристику 

звуку [йу], букве Ю. 

2) Развивать умение находить 

звук в словах в трех позициях, 

сравнивать слова на слух. 

3) Развивать умение  читать 

слова по слоговой таблице. 

1) Анализ звука [йу]. 

2) Сравнение на слух: ЛУК-ЛЮК. 

3) Анализ буквы Ю: «На что 

похожа буква Ю». 

4) Чтение слоговых таблиц. 

5) Физкультминутка. 

6) Коллективное составление 

отгадок на загадки. 

7) Игра В. Воскобовича «Копилка 

букв». 

Чтение слоговой таблицы с 

договариванием до целого 

осмысленного предложения. 

Игра «Тысячеслов». 

Игра «Найди предмет». 

Игра «Рассмотри картинку». 

9 Январь 

2 неделя  

«Сундучок 

бабушки  

Рассказушки» 

Гласный 

звук [йо], буква Ё. 

 

Цель: 

ознакомление с 

гласным звуком 

[йо] и  буквой Ё. 

1) Развивать умение давать 

характеристику 

гласным звуку [йо] и  букве Ё. 

2) Закрепить умение  

выкладывать слова из разрезной 

азбуки. 

3) Закреплять умение определять 

мягкость и твердость согласного 

звука. 

1) Анализ звука [йо]. 

2) Коллективная работа с 

фланелеграфом. 

3) Чтение слогов с договариванием 

до целого слова. 

4) Анализ буквы Ё. «Буква - 

колючка». 

5) Чтение по слоговой таблице. 

6) Физкультминутка. 

7) Игра «Копилка слов». 

8) Игра «Кто это?» 

Слоговая таблица, разрезная 

азбука 

Игра В. Воскобовича 

«Копилка букв».)  

Д\и «Буквы в стихах»  

Упражнение «Найди и 

вырежи слова с буквой Ё» 

 

10 Январь 

4 неделя 

«Я б в 

строители 

Глухой согласный 

звук [ц], буква Ц. 

 

Цель: 

1) Развивать умение давать 

характеристику согласному звуку 

[ц], букве Ц. 

2) Развивать умение определять 

1) Анализ звука [ц]. 

2) Определение места звука [ц] в 

трех позициях. 

3) Анализ буквы Ц. «На что похожа 

Игра В. Воскобовича 

«Конструктор букв».  

Игра «Отвечай быстро» 

Упражнение «Найди и 
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пошел, пусть 

меня 

научат…» 

ознакомление 

с глухим 

согласным звуком 

[ц], буквой Ц. 

 

место звука в трех позициях. 

3) Закреплять умение  работать   

по схемам. 

буква Ц?». 

4) Чтение слоговой таблицы и слов. 

5) Физкультминутка: «Цапля». 

6) Индивидуальная работа по 

разрезным азбукам. 

7) Игра «Конструктор букв»: 

выкладываем все гласные буквы. 

вырежи слова с буквой Ц» 

Игровое упражнение «Дом – 

домище».  

Игровое упражнение 

«Поймай звук» 

11 Февраль 

2 неделя 

«Чудеса в 

решете» 

Глухой согласный 

звук [ч], буква Ч. 

 

Цель: 

ознакомление  с 

глухим согласным 

звуком [ч] и 

буквой Ч. 

1) Развивать умение  давать 

характеристику глухому  

согласному звуку [ч] и букве Ч. 

2) Развивать умение  приводить 

примеры слов с этим звуком в 

трех позициях. 

3) Закреплять умение  работать   

по схемам. 

1) Характеристика звука. 

2) Артикуляционная гимнастика: 

чтение рифмованных строк. 

3) Место звука [ч] в трех позициях. 

4) Занимательное упр-е: «Почему 

появилась ошибка». 

5) Анализ буквы Ч. «На что похожа 

буква Ч?» 

6) Физкультминутка 

7) Преобразование слов путем 

замены букв. 

8) Чтение слоговой таблицы и слов. 

Разрезная азбука, сюжетные 

картинки, слоговая таблица. 

Д\и «Куда девался 

Понедельник?»  

Игра «Копилка слов» 

Д\и «Тихо - громко» 

Игры с магнитной азбукой. 

Игровое упражнение «Все ли 

верно? Докажи». 

Игра В. Воскобовича 

«Конструктор букв». 

Упражнение «Найди и 

вырежи слова с буквой Ч» 

12 Февраль 

4 неделя 

«Народная 

игрушка» 

Звук [щ], буква 

Щ. 

 

Цель: 

ознакомление со 

звуком [щ] и 

буквой Щ. 

1) Развивать умение давать 

характеристику звуку [щ] и букве 

Щ. 

2)Развивать умение  читать по 

слоговой таблице. 

3)Закреплять  умение  

соотносить название буквы с ее 

изображением. 

1) Характеристика звука. 

2) Артикуляционная гимнастика. 

3) Анализ буквы Щ. «На что похожа 

буква Щ?». 

4) Коллективное составление слова 

ЩАВЕЛЬ на фланелеграфе, его 

анализ. 

5) Чтение слов и слогов по слоговой 

таблице. 

6) Физкультминутка 

7) Игра «Копилка букв». 

Слоговая таблица, разрезная 

азбука большого формата, 

Игра В. Воскобовича 

«Копилка букв». 

Лексическая игра: «Кто 

подберет больше слов?»  

Д\и «Буквенные ряды» 

Упражнение «Найди и 

вырежи слова с буквой Щ» 

13 Март 

2 неделя 

«Весна - 

красна» 

Звуки [ф], [ф`]. 

Буква Ф. 

 

Цель: 

ознакомление  с 

1)Развивать умение давать 

характеристику  глухим 

согласным звукам [ф], [ф`] и  

буквой Ф. 

2) Развивать умение определять 

1) Характеристика звука. Игра «Кто 

больше запомнил слов со звуком 

Ф». 

2) Место звука [ф] в трех позициях. 

3) Анализ буквы Ф. «На что похожа 

Разрезная азбука большого и 

малого формата, сюжетные 

картинки, слоговая таблица, 

Игра В. Воскобовича 

«Складушки».  
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глухими 

согласными 

звуками [ф], [ф`] 

и  буквой Ф. 

место звука в словах в трех 

позициях. 

3)Развивать умение  читать по 

карточкам из игры В. 

Воскобовича. 

буква Ф?». 

4) Чтение слогов с договариванием 

до целого слова. 

5) Чтение слоговой таблицы и слов. 

6) Физкультминутка 

7) Коллективное составление слова 

из букв большой разрезной азбуки. 

Игровое задание: «Из слогов 

составить имена любимых 

вами людей». 

Игра «Какой звук 

потерялся?»  

Упражнение «Найди и 

вырежи слова с буквой Ф» 

14 Март 

4 неделя 

«Мир книги и 

театра» 

Звук [э], буква Э. 

 

Цель: 

ознакомление 

детей со звуком 

[э] и буквой Э. 

1) Развивать умение давать 

характеристику   звуку [э] и 

букве Э. 

2) Закреплять умение   

придумывать слова с этим 

звуком в трех позициях. 

3) Развивать умение  составлять 

слова – отгадки на загадки. 

1) Характеристика звука. 

2) Место звука [э] в трех позициях. 

3) Характеристика буквы Э. 

Сравнение Э и С. 

4) Коллективное составление слов - 

отгадок на загадки. 

5) Физкультминутка 

6) Индивидуальная работа по 

разрезным азбукам. 

7) Чтение рассказа Л.Н. Толстого 

«Эскимосы». 

Разрезная азбука, сюжетные 

картинки 

Игра «Прочитай и опиши» 

Д\и «Только веселые слова» 

Упражнение «Найди и 

вырежи слова с буквой Э» 

15 Апрель  

2 неделя 

«Космически

й полет 

фантазий» 

Разделительный 

твердый знак – 

буква Ъ. 

Разделительный  

мягкий знак. 

 

Цель: 

ознакомление  с 

разделительным 

твердым и мягким 

знаками. 

1) Формировать понимание 

значимости Ъ в словах. 

2) Развивать умение  наращивать 

слова, составлять предложения. 

3) Развивать умение  быстро 

схватывать смысл услышанного, 

строить высказывание. 

1) Артикуляционная гимнастика: 

скороговорка. 

2) Знакомство с буквой Ъ. 

3) Анализ буквы Ъ. «На что похожа 

буква Ъ?». 

4) Сравнение разделительных Ъ и Ь 

знаков. 

5) Физкультминутка 

6) Игра «Путешествие». 

7) Составление отгадок на загадки. 

Составление предложений с этими 

отгадками. 

8) Игра «Попробуй сам». 

Разрезная азбука, сюжетные 

картинки.  

Игра «Я начну, а ты 

закончи». 

Игра «Составим слово»  

Игры с магнитной азбукой, 

Упражнение «Найди и 

вырежи слова с буквой Ъ» 

 

16 Апрель  

4 неделя 

«Это нужно 

всем нам 

знать, чтоб 

Двойные 

согласные. 

 

Цель: 

ознакомление  со 

1) Развивать умение  слышать 

слова, где есть двойные 

согласные. 

2) Развивать умение  

выкладывать слова из разрезной 

1) Артикуляционная гимнастика: 

скороговорки. 

2) Работа по теме. Чтение стих-я 

А.В. Кольцова «Косарь» - назвать 

слова, где согласный звук звучит 

Большая разрезная азбука 

Задание: «Составь из букв и 

слогов отгадки на загадки».) 

Игра В. Воскобовича 

«Конструктор букв». 
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пожара 

избежать» 

словами, где есть 

двойные 

согласные, и 

научить их 

выкладывать из 

разрезной азбуки. 

азбуки, читать слова. 

3) Развивать умение  дописывать 

недостающую часть слова. 

более протяжно. 

3) Анализ предложения: Жуки 

жужжат. 

4) Индивидуальная работа по 

разрезным азбукам. 

5) Физкультминутка 

6) Игра «Обведи букву (слог)». 

Игровое упражнение 

«Составь слоги с буквой Ю, 

слова из трех букв» 

17 Май 

2 неделя 

«Моя семья» 

Алфавит. 

 

Цель: 

ознакомление  с 

алфавитом. 

1) Закреплять понимание, что 

такое алфавит, из чего состоят 

слова. 

2) Развивать умение выкладывать 

слова из букв. 

3) Развивать умение  менять 

первую букву и читать новые 

слова. 

1) Артикуляционная гимнастика: 

скороговорки. 

2) Работа по теме. 

3) «Песенка Алфавита». 

4) Физкультминутка 

5) «Вопросы - шутки». 

6)Составление из букв слов на 

фланелеграфе. 

7) Чтение текста карточек из игры 

В. Воскобовича «Складушки». 

Игры с магнитной азбукой. 

Составление из букв отгадок 

на загадки. 

Игра «Обведи букву (слог)». 

Игровое упражнение 

«Составь слова  из 3 -4 слов» 

18 Май 

4 неделя 

«Лето 

красное, 

солнце ясное» 

Путешествие в 

сказочный город 

букв. 

 

Цель: 

Закрепление 

понятий: звуки и 

буквы, гласные и 

согласные звуки, 

разделение звуков 

на твердые и 

мягкие, звонкие и 

глухие. 

1)Закреплять знания о звуках и 

буквах, гласных и согласных 

звуках, разделение звуков на 

твердые и мягкие, звонкие и 

глухие. 

2). Формировать умение  

складывать буквы из различных 

элементов конструктора, 

трансформировать одну букву в 

другую. 

1) Путешествие в сказочный город. 

2) «Теремки разного цвета». 

3) Хоровод «Стоит в поле теремок». 

4) Физкультминутка: «Топ - топ». 

5) Игры за столом с теремками и 

сундучками. 

6) Игра «Паровоз, вагончики». 

7) Игра «Переставлялки». 

8) Игра «Загадалки». 

Игры за столом с теремками 

и сундучками. 

Игра «Паровоз, вагончики». 

Игра «Переставлялки». 

Игра «Загадалки». 

Пальчиковая игра: «Что за 

скрип?». 

Игра В. Воскобовича 

«Конструктор букв». 

 

Список литературы 

1. Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования/ Т.И. Бабаева, А.Г.Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. –СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014.-352 с. 
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2. Бондаренко Т.М. Комплексные занятия в подготовительной группе детского сада: Практическое пособие для воспитателей и методистов 

ДОУ. – Воронеж: ТЦ «Учитель», 2005. – 666с. 

3. Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать! Обучение дошкольников чтению: Программа-конспект. – СПб.: Акцидент, 1998. – 188с. 

 

 

Чтение художественной литературы - 18 образовательных ситуаций 

№ 

п/

п 

Тема недели 

Сроки 

 

Тема занятия 

(НОД), 

Цель 

Задачи образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной 

деятельности в НОД 

Игры и игровые ситуации в 

самостоятельной 

деятельности 

1  Сентябрь  

1 неделя 

«Ах, лето, а 

где ты?» 

Чтение рассказов 

об осени. 

«О чем 

печалилась 

осень?» 

 

Цель: Развитие 

умения слышать и 

выделять в тексте 

выразительные 

средства. 

1.Закреплять знания детей об 

изменениях в природе. 

2.Вызвать любование красками 

осенней природы в процессе 

рассматривания иллюстраций и 

слушания художественных 

текстов. 

3.Вызвать желание выразить 

впечатления в образном слове. 

4.Развивать поэтический слух. 

1.Чтение Г. Скребицкого «Осень» 

2.Беседа по содержанию 

3. Чтение стихотворения И. Бунина 

«Листопад» 

4. Беседа по  содержанию 

4.Чтение М. Пришвина «Последние 

грибы» 

5. Рисование по впечатлениям об 

услышанном. 

1. Рассматривание альбома 

«Коми Край. Времена года» 

2. Упражнение «Краски 

лета», «Краски осени» 

2 Сентябрь  

3 неделя 

«Волшебный 

мир детства» 

Рассказывание 

русской народной 

сказки «Царевна - 

лягушка» 

 

Цель: Развитие 

умения 

воспринимать 

образное 

содержание 

произведения. 

1.Развивать умения слышать и 

выделять в тексте выразительные 

средства. 

2. Развивать поэтический слух.  

3. Воспитывать интерес к 

художественной литературе. 

1. Рассматривание книги со сказкой 

«Царевна - лягушка» 

2. Чтение сказки «Царевна - 

лягушка» 

3.Упражнение «Сказочные слова» 

4. Рассказывание сказки с опорой на 

иллюстрации книги. 

1. Дидактическая игра 

«Угадай сказку» 

2. Игровая ситуация 

«Винегрет из сказок» 

3. Игра «Сложи картинку» 

 

3 Октябрь 

1 неделя 

«Что такое 

Заучивание 

стихотворения Е. 

Трутневой 

1. Развивать памяти. 

2.Развивать умение выразительно 

читать наизусть стихотворение, 

1. Рассматривание иллюстраций 

осени. 

2. Чтение стихотворения Е. 

1Иллюстрации с 

изображением осени 

2.Игра «Придумай рифму», 
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осень» «Осень» 

 

Цель: 

Формирование 

умения 

выразительно 

читать  

стихотворение 

передавая печаль осенней 

природы, чувствовать, понимать 

и воспроизводить образность 

языка стихотворения. 

3.Развивать умения слышать и 

выделять в тексте выразительные 

средства. 

4. Развивать поэтический слух. 

Трутневой «Осени» 

3. Беседа по содержанию. 

4. Упражнение «Подбери слова» 

5.Заучивание стихотворения 

3.Дидактическая игра 

«Времена года» 

4.Работа по календарю 

природы. 

4 Октябрь 

3 неделя 

«Мы юные 

экологи» 

Рассказывание 

украинской 

сказки 

«Хроменькая 

уточка» 

 

Цель: Развитие 

умения 

воспринимать 

образное 

содержание 

произведения. 

1.Развивать умения слышать и 

выделять в тексте выразительные 

средства. 

2. Развивать умение осмысливать 

характеры персонажей. 

3.Формировать образность речи, 

чуткость к образному строю 

языка сказки. 

4. Воспитывать интерес к 

художественной литературе. 

 1. Чтение сказки «Хроменькая 

уточка» 

2.Беседа по содержанию 

3. Игровое упражнение «Придумай 

счастливый конец сказки» 

1.Иллюстрации к сказке 

«Хроменькая уточка» 

2.Проговаривание 

скороговорок. 

3.ИЗО: «Весна пришла». 

 4.Д/и «Слова - мячики» 

5 Ноябрь 

1 неделя 

«Неделя 

доброты» 

Чтение рассказа 

В. Осеевой 

«Волшебное 

слово» 

 

Цель: 

Формирование 

целостного 

восприятия 

художественного 

текста. 

1.Развивать умения слышать и 

выделять в тексте выразительные 

средства. 

2. Развивать умение осмысливать 

характеры персонажей. 

3.Формировать образность речи, 

чуткость к образному строю 

языка сказки. 

4.Развивать умение 

пересказывать отрывки из текста. 

1. Игра «Волшебные слова» 

2. Чтение рассказа В. Осеевой 

«Волшебное слово» 

3.Беседа по содержанию 

4.Игровое упражнение «Скажи 

доброе слово соседу» 

1.Упражнение «Скажи 

правильно» 

2.Упражнение 

«Скороговорка» 

3.Игровое упражнение 

«Говорим друг другу 

комплименты» 

6 Ноябрь 

3 неделя 

«Воркута, 

удивительно 

ты хороша!» 

Ознакомление с 

малыми 

фольклорными 

формами 

 

1. Расширять представления 

детей о назначении загадок, 

скороговорок, пословиц. 

2. Развивать умение понимать 

значение пословиц и поговорок. 

1.Беседа «Что такое загадка». 

2. Упражнение «Придумай загадку» 

3. Сообщение «Мудрые 

пословицы». 

4.Словесное упражнение 

1.Рассматривание 

демонстрационного 

материала «Эти мудрые 

пословицы», «Сказки» 

2.Упражнение «Объясни, как 
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Цель: 

Формирование 

представлений о 

жанровых 

особенностях. 

3. Развивать объяснительную 

речь. 

«Скороговорка» ты понимаешь» 

3.Игра «Отгадай загадки» 

7 Декабрь 

1 неделя 

«Зимние 

забавы» 

Чтение сказки М. 

Михалкова 

«Лесные 

хоромы». 

Сопоставление с 

русской народной 

сказкой 

«Теремок» 

 

Цель: 

Формирование 

умения 

осмысливать 

идею сказки, 

оценивать 

характеры 

персонажей. 

1.Развивать умения сравнивать 

характеры персонажей сказок, в 

построении сюжетов, идеи 

сказок. 

2. Развивать умения слышать и 

выделять в тексте выразительные 

средства. 

3. Развивать поэтический слух.  

4.  Воспитывать интерес к 

художественной литературе. 

 

1.Чтение сказки М. Михалкова 

«Лесные хоромы» 

2. Беседа по содержанию. 

3. Сопоставление со сказкой 

«Теремок» 

4. Рассказывание сказки по ролям. 

1.Рассматривание 

иллюстраций книги М. 

Михалкова «Лесные 

хоромы», русская народная 

сказка «Теремок» 

2. Составление детьми 

рассказа по сюжетным 

картинкам. 

3. Д/игра «Слова - мячики» 

8 Декабрь 

3 неделя 

«Все деревья 

в серебре» 

Заучивание 

стихотворения С. 

Есенина «Береза» 

 

Цель: Развитие 

умения 

выразительно 

читать 

стихотворение. 

1. Развивать память. 

2.Развивать умение выразительно 

читать наизусть стихотворение, 

передавая печаль природы, 

чувствовать, понимать и 

воспроизводить образность 

языка стихотворения. 

3.Развивать умения слышать и 

выделять в тексте выразительные 

средства. 

4. Развивать поэтический слух. 

1.Рассматривание иллюстраций 

начала зимы. 

2.Чтение стихотворения С. Есенина 

«Береза» 

3.Беседа по содержанию 

4.Словесное упражнение «Подбери 

слово» 

1.Выставка книг со 

стихотворениями о  зиме. 

2. Рисование «Зимний 

пейзаж» 

3. Д/и «Хорошо - плохо»; 

4. Д/и «Сочини пословицу»  

9 Январь 

1 неделя 

«Рождественс

Чтение рассказа 

В. Драгунского 

«Тайное всегда 

1. Закреплять знания детей об 

особенностях разных 

литературных жанров. 

1. Чтение рассказа В. Драгунского. 

2. Беседа по содержанию. 

3. Упражнение «Как понимаешь 

1.Рассматривание 

иллюстраций  В. 

Драгунского «Тайное всегда 
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кие 

посиделки» 

становится 

явным» 

 

Цель: 

Формирование 

умения понимать 

нравственный 

смысл поступков 

героя рассказа. 

2. Развивать умения слышать и 

выделять в тексте выразительные 

средства. 

3.  Воспитывать интерес к 

художественной литературе. 

пословицу». 

4. Режиссерская игра по рассказу. 

становится явным» 

2. Игровое упражнение 

«Подбери слова» 

3. Словесное упражнение «Я 

– добрый волшебник». 

4. Упражнение «Эти мудрые 

пословицы». 

10 Январь 

3 неделя 

«Зимние 

забавы» 

Рассказывание 

русской народной 

сказки 

«Снегурочка» 

 

Цель: Развитие 

умения 

воспринимать 

образное 

содержание 

произведения. 

1.Развивать умения слышать и 

выделять в тексте выразительные 

средства. 

2. Развивать умение осмысливать 

характеры персонажей. 

3.Формировать образность речи, 

чуткость к образному строю 

языка сказки. 

4.Развивать умение 

воспроизводить и осознавать 

образные выражения. 

1.Беседа «Любимые игры зимой на 

прогулке» 

2.Чтение русской народной сказки 

«Снегурочка» 

3. Беседа по содержанию. 

4.Рассматривание иллюстраций к 

сказке, беседа. 

5.Рассказывание сказки детьми. 

1. Игра: «Скажи по-другому» 

2. Игра «Винегрет из сказок» 

11 Февраль 

1 неделя 

«В мире 

опасных 

предметов» 

Чтение рассказов 

Л. Толстого 

«Пожарные 

собаки», «Пожар» 

 

Цель: Развитие 

умения 

воспринимать 

образное 

содержание 

произведения. 

 

1.Обобщить знания о правилах 

пожарной безопасности. 

2. Развивать умение осмысливать 

характеры персонажей. 

3. Формировать образность речи, 

чуткость к образному слову. 

1.Беседа «Правила пожарной 

безопасности» 

2.Чтение рассказа Л. Толстого 

«Пожарные собаки» 

3. Беседа по содержанию. 

4. Чтение рассказа Л. Толстого 

«Пожар» 

3. Беседа по содержанию. 

1.Рассматривание книги Л. 

Толстого «Пожарные 

собаки», «Пожар»,  

2.Иллюстрации о правилах 

безопасного поведения 

3.Д.и «Служба спасения» 

4.С.Р.И. «Спасатели» 

12 Февраль 

3 неделя 

«Мы без 

папы, как без 

Чтение  А. Гайдар 

«Сказка о 

Военной Тайне, о 

Мальчише -

 1.Подвести детей к 

нравственному  пониманию 

сказки, к мотивированной оценке 

поступков и характера главной 

1.Беседа «Защитники Отечества» 

2. Чтение сказки А. Гайдара 

«Сказка о Военной Тайне, о 

Мальчише -Кибальчише и его 

1. Рассматривание 

иллюстраций с 

изображением военных 

различных родов войск. 
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рук» Кибальчише и его 

твердом слове» 

 

Цель:  Развитие 

умения 

воспринимать 

образное 

содержание 

произведения. 

героини. 

2. Закреплять знания детей об 

особенностях разных 

литературных жанров. 

3. Развивать умения слышать и 

выделять в тексте выразительные 

средства. 

твердом слове» 

3.Беседа по содержанию 

4.Речевое упражнение «Мы пока 

еще ребята» 

2.Игра «Победа в воздухе не 

вьется, а руками достается» 

3.С.И «Мы защитники» 

4.Игра «Военные 

профессии» 

13 Март 

1 неделя 

«Моя 

любимая 

мама» 

Чтение сказки П. 

Бажова 

«Серебряное 

копытце» 

 

Цель: Развитие 

умения 

воспринимать 

образное 

содержание 

произведения. 

 1.Развивать умение замечать 

образный язык сказки. 

2.Развивать творческую 

активность детей в процессе 

придумывания различных 

вариантов продолжения сказки. 

3. Развивать умения слышать и 

выделять в тексте выразительные 

средства. 

1.Рассматривание книги Бажова 

«Серебряное копытце» 

2. Чтение сказки 

3. Беседа по содержанию 

4. Упражнение «Опиши лесного 

оленя» 

1. Рассматривание 

иллюстраций книги П. 

Бажова «Серебряное 

копытце» 

2.Д/и «Сочини пословицу»  

3.Д/и «Хорошо - плохо» 

14 Март 

3 неделя 

«Живая и 

неживая 

природа» 

Заучивания 

стихотворения Г. 

Новицкой 

«Вскрываются 

почки» 

 

Цель: Развитие 

умения 

выразительно 

читать 

стихотворение 

наизусть 

1. Развивать память. 

2.Развивать умение выразительно 

читать наизусть стихотворение, 

передавая печаль осенней 

природы, чувствовать, понимать 

и воспроизводить образность 

языка стихотворения. 

3.Развивать умения слышать и 

выделять в тексте выразительные 

средства. 

4. Развивать поэтический слух. 

1.Рассматривание иллюстраций 

весны. 

2.Чтение стихотворения Г. 

Новицкой «Вскрываются почки» 

3.Беседа по содержанию 

4.Словесное упражнение «Подбери 

слово» 

5. Заучивание стихотворения 

наизусть. 

1.Иллюстрации с 

изображением весны, 

весенних явлений 

2. Игра «Придумай рифму». 

3. Игра «Как вернуться в 

зиму 

4. Составление детьми 

рассказа по иллюстрациям 

книг. 

15 Апрель  

1 неделя 

«Здоровье» 

Чтение сказки В. 

Катаева «Цветик - 

семицветик» 

 

1.Подвести детей к 

нравственному  пониманию 

сказки, к мотивированной оценке 

поступков и характера главной 

1.Игра «Волшебная палочка» 

2. Чтение сказки «Цветик - 

семицветик» В. Катаевой 

3. Беседа по содержанию 

1.Рассматривание 

иллюстраций  «Цветик - 

семицветик» В. Катаевой 

2.Д/и «Опиши, мы угадаем» 
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Цель: 

Закрепление 

знаний о 

жанровых 

особенностях 

сказки. 

героини. 

2. Закреплять знания детей об 

особенностях разных 

литературных жанров. 

3. Развивать умения слышать и 

выделять в тексте выразительные 

средства. 

4.Упражнение « Мои семь 

желаний» 

3.Проговаривание 

скороговорок. 

4.Д/и «Восстанови 

пословицу»  

 

16 Апрель  

3 неделя 

«Земля - наш 

общий дом» 

Чтение басни И. 

А. Крылова 

«Лебедь, Щука и 

Рак» 

 

Цель: 

Формирование 

умений 

осмысливать 

аллегорию басни, 

ее образной сути. 

1. Закреплять знания детей об 

особенностях разных 

литературных жанров. 

2. Развивать умения слышать и 

выделять в тексте выразительные 

средства. 

3. Развивать поэтический слух. 

4.Воспитывать чуткость к 

образному строю языка басни 

1. Беседа по вопросам с 

использованием книг и 

иллюстраций басен Крылова, 

Михалкова. 

2.Чтение басни 

3.Беседа по содержанию 

4.Работа по пословицам. 

Рассматривание 

иллюстраций книги Л. 

Толстого «Лебедь, Щука и 

Рак» » 

2.«Проговаривание 

скороговорок 

3.Игровое упражнение: 

«Скажи с разной 

интонацией» 

 4.Д/и «Слова - мячики» 

17 Май 

1 неделя 

«Памяти 

павших -  

будьте 

достойны» 

Чтение стихов о 

Великой 

Отечественной 

Войне Благинина 

«Шинель», А. 

Митяев 

«Землянка», С. 

Баруздин «Шел 

по улице солдат» 

 

Цель: Развитие 

умения 

воспринимать 

образное 

содержание 

произведения 

1.Вызвать чувство гордости за 

свою Родину. 

2.Развивать умения слышать и 

выделять в тексте выразительные 

средства. 

3. Развивать поэтический слух. 

4.Воспитывать чувство 

патриотизма. 

1.Рассматривание сюжетных 

картинок о ВОВ. 

2. Чтение стихотворения С. 

Баруздина «Шел по улице солдат»  

и беседа по содержанию. 

3. Чтение и обсуждение по 

содержанию стихотворения  Е. 

Благининой «Шинель» 

4. Чтение и обсуждение по 

содержанию стихотворения А. 

Митяева «Землянка» 

1.Рассматриание Книги о 

Великой Отечественной 

Войне, сюжетных картинок с 

изображением различных 

видов войск 

2.Игра «Победа в воздухе не 

вьется, а руками достается» 

3.С.Р.И. «Мы защитники» 

4.Игра «Военные 

профессии» 

18 Май 

3 неделя 

Литературная 

викторина 

1. Закреплять знания детей об 

особенностях разных 

1.Представление команд 

2. Конкурные задания по 

1.Выставка «Моя любимая 

книга по ПДД» 



113 
 

«Знаем 

правила 

движения, как 

таблицу 

умножения» 

«Всезнайки 

дорожного 

движения» 

 

Цель: 

Закрепление 

знаний детей о 

литературных 

произведениях. 

литературных жанров. 

2. Развивать умения слышать и 

выделять в тексте выразительные 

средства. 

3. Развивать поэтический слух. 

4.Воспитывать интерес к книгам, 

желание их читать. 

прочитанным произведениям по 

ПДД 

3.Подведение итогов и награждение 

команд. 

 

2.Сочинение сказок с 

помощью кукол из театра 

(пальчиковых, рукавичках). 

3. Словесное упражнение «Я 

– добрый волшебник». 

 

Список литературы 
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Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Изобразительное искусство. Рисование - 36 образовательных ситуаций 

 

№ 

п/

п 

Тема недели 

Сроки 

 

Тема занятия 

(НОД), 

Цель 

Задачи образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной 

деятельности в НОД 

Игры и игровые ситуации в 

самостоятельной 

деятельности 

1  Сентябрь  

1 неделя 

«Ах, лето, а 

где ты?» 

«Улетает наше 

лето» 

(рисование) 

 

Цель: Развитие 

1.  Формировать опыт 

сотворчества. 

2. Развивать художественное 

восприятие и творческое 

воображение. 

1.Беседа с рассматривание 

семейных фотографий. 

2.Чтение стихотворения Е. 

Трутневой «Улетает лето». 

3.Выбор средств рисования и 

Игра Кто летает, прыгает, 

плавает? 

Лото «Подбери   пару» 

Хороводная игра 

«Бабушка Маланья» 
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умений отражать 

свои впечатления 

в рисунке 

3. Воспитывать интерес к 

семейным событиям. 

 

изготовления альбома «Улетает 

наше лето». 

4.Составление рассказов из личного 

опыта «Где мы были летом». 

Д/и «Что сажают в огороде?» 

2 Сентябрь  

2 неделя 

«Наш 

помощник 

светофор» 

«Мы едем, едем, 

едем в далекие 

края» 

(рисование) 

 

Цель: 

Формирование 

умений отражать 

в рисунке разные 

виды транспорта 

1.Создать условия для отражения 

в рисунке впечатлений о 

поездках и путешествиях. 

2. Формировать умение 

изображать отдельные виды 

транспорта: передавать форму 

основных частей, деталей, их 

величину и расположение. 

3. Развивать творческое 

воображение, способности к 

композиции. 

1.Рассматривание газеты или 

альбома с семейными 

фотографиями о путешествиях. 

2.Слушание стихотворения 

В.Шипуновой «Тук-тук стучат 

колеса». 

3. Беседа о разных видах 

транспорта. 

4. Практическая деятельность детей. 

5.  Подведение итогов, 

рассматривание готовых работ. 

 

Игра «Назови слова-

действия» 

Упражнение  «Кому нужны 

эти предметы?» 

Дидактическая игра 

«Светофор» 

Конкурс рисунков «Знатоки 

ПДД»  

Оформление обложки для 

коллективного альбома «Мы 

едем, едем, едем в далекие 

края». 

3 Сентябрь  

3 неделя 

«Волшебный 

мир детства» 

«Такие разные 

зонтики» 

(рисование) 

 

Цель: Развитие 

умений рисовать 

узоры на 

полукруге. 

1. Показать связь между 

орнаментом и формой 

украшаемого изделия. 

2. Формировать представление о 

декоративных мотивах. 

3. Воспитывать чувство формы, 

ритма, композиции. 

 

1. Художественное слово 

В.Шипуновой «Один 

замечательный зонтик» 

2. Беседа «Зонтик» 

3. Рассматривание разных 

вариантов орнаментов. 

4. Практическая деятельность 

детей. 

5.  Подведение итогов, 

рассматривание готовых работ. 

Игра-фантазия «Если бы я 

поймал золотую рыбку» 

Пальчиковая игра «Есть 

игрушки у меня…» 

Рассматривание зонтиков  

Рисование «Дождик на 

ладошке» 

4 Сентябрь  

4 неделя 

«Труд 

взрослых.  

Профессии. 

Помогаем  

взрослым» 

«Моя мама (папа) 

на работе» 

(рисование) 

 

Цель:  Развитие 

умений 

передавать в 

рисунке 

представления о 

труде взрослых, 

1. Закреплять умение рисовать 

основные части простым 

карандашом, аккуратно 

закрашивать рисунки. 

2. Продолжать закреплять знания 

детей о видах профессий. 

3. Развивать композиционные 

умения (рисовать по всему листу 

бумаги, передавать 

пропорциональные и 

1.Беседа о профессиях родителей  

2. Игровое упражнение «Кто, что 

умеет делать?» 

2. Обсуждение этапов работы  

3. Практическая деятельность  

4.Рассматривание работ  

 

Дидактическая игра 

«Образуй слова» 

Игра «Кем работает? 

Чтение С. Михалков "А что у 

вас?"  

Беседа о труде взрослых 

Д/и "Кому что надо для 

работы?"  

Сюжетно-ролевые игры по 

выбору детей 
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изображая 

фигуры людей в 

характерной, 

профессионально

й одежде, в 

трудовой 

обстановке, с 

необходимыми 

атрибутами. 

пространственные отношения 

между объектами). 

4. Воспитывать уважение к труду 

взрослых 

Игра «Назови профессию» 

5 Октябрь 

1 неделя 

«Что такое 

осень» 

«Осенний 

натюрморт» 

(рисование) 

 

Цель: 

Формирование 

умений на основе 

впечатлений, 

знаний и умений 

самостоятельно 

определять 

содержание 

натюрморта, его 

композицию. 

1. Развивать умение передавать 

цветовую гамму цвета, фона, 

предметов изображения. 

2. Формировать понятие о 

натюрморте 

3. Активизировать интерес к 

искусству, к живописи, 

прививать аккуратность, 

прилежность, старательность. 

1. Рассматривание и беседа 

«Натюрморт» 

2. Игровое упражнение «Составь 

натюрморт»  

3. Практическая деятельность  

детей совместно с педагогом. 

4. Подведение итогов, 

рассматривание готовых работ. 

Д/и «Что сажают в огороде?» 

Хороводная игра «Родничок» 

Рассматривание картин из 

серии «Натюрморт» 

Упражнение «Если б я был 

художником» 

6 Октябрь 

2 неделя 

«Животный 

мир» 

«Обитатели 

тундры готовятся 

к зиме» 

(рисование) 

 

Цель: 

Формирование 

умений рисовать 

животное, 

изображая 

характерные 

особенности 

внешнего вида  

1.Продолжить формирование 

навыков создавать сюжетную 

композицию.  

2. Развивать умение детей 

изображать диких животных, 

используя знакомые приёмы 

рисования 

3.Воспитывать умение 

бережного отношения к 

материалам. 

1.Образовательная ситуация по 

теме  

2. Д/и «Угадай по описанию» 

3.Динамическая пауза «Звериная 

зарядка» 

3. Практическая деятельность  

детей  

4. Подведение итогов, 

рассматривание готовых работ 

Игра «Будь внимательным» 

Рассматривание серии 

картин, выполненных 

разными художниками – 

анималистами.  

Беседа на тему « Что ты 

знаешь о диких животных?». 

Дидактическое упражнение 

«Определи животное», «Чьи 

следы на снегу?». 

Дидактическая игра «»Кто 

живёт в лесу?» 

Рисование диких животных 
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по схемам. 

7 Октябрь 

3 неделя 

«Мы юные 

экологи» 

«Осенняя берёза» 

(рисование) 

 

Цель: 

Формирование 

умений 

передавать в 

рисунке 

характерные 

особенности 

берёзы, осеннюю 

окраску листвы. 

1.  Развивать умение 

использовать разнообразные 

способы действий (полусухой, 

жесткой кистью при рисовании 

вертикальных мазков и 

горизонтальных штрихов) 

2.  Развивать умение рисовать 

концом кисти тонких изогнутых 

линий. 

3. Воспитывать бережное 

отношение к природе 

1. Отгадывание загадки о березе. 

2. Рассматривание и беседа о 

березе. 

3. Показ педагога особенностей 

рисования. 

4. Практическая деятельность  

детей. 

5. Подведение итогов, 

рассматривание готовых работ. 

 

Дидактическая игра «Что 

бывает осенью?» 

Упражнение «Доскажи 

словечко» 

«Вкусные дары щедрой 

осени» (ягоды, фрукты). 

(рисование) 

8  Октябрь 

4 неделя 

«Царство 

моего 

здоровья 

«Я и мое 

тело» 

«Мы с мамой 

улыбаемся» 

(рисование по 

представлению) 

 

Цель: Развитие 

умений рисовать 

парный портрет 

(анфас) по 

представлению 

 

1.Продолжать формировать 

умение  рисовать парный 

портрет, стараясь передать 

особенности внешнего вида, 

характер и настроение 

конкретных людей. 

2.Вызвать интерес к поиску 

изобразительно-выразительных 

средств, позволяющих раскрыть 

образ более полно, точно, 

индивидуально. 

3.Продолжать знакомство с 

видами и жанрами 

изобразительного искусства. 

1.Рассматривание репродукций 

картин известных художников. 

2. Рассматривание своего 

отражения в зеркале. 

3.Составление словесного портрета 

своей мамы. 

4.Чтение стихотворения В. 

Шапуновой «Подарок». 

5. Практическая деятельность  

детей. 

6. Подведение итогов, 

рассматривание готовых работ 

Рассматривание 

репродукций картин 

известных художников В. А. 

Серова, И. Е. Репина, И. Н. 

Крамского, К. Брюлова 

Дидактическая игра «Части 

тела» 

Упражнение «Мальчик - 

девочка» 

Экспериментирование с 

цветов гуашевых красок для 

получения телесного цвета. 

9 Ноябрь 

1 неделя 

«Неделя 

доброты» 

«Забавные 

рожицы» 

(рисование) 

 

Цель: 

Формирование 

интереса к 

портретной 

живописи, 

1. Закреплять умение рисовать 

портрет друга, передавая 

особенности внешности. 

2. Развивать образное 

восприятие, зрительную память. 

3. Воспитывать дружеские 

взаимоотношения в группе. 

1.Чтение юмористического рассказа 

про Алешу 

2. Дидактическая игра «Эмоции» 

3.Демонстрация рисования веселых 

и забавных лиц 

4 Практическая деятельность 

5. Подведение итогов 

Рассматривание своего 

отражения в зеркале и 

составление словесных 

автопортретов  

Дидактическая игра «Угадай 

по описанию» 

Малоподвижная игра «О 

левой и правой руке» 
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как одному из 

жанров 

изобразительного 

искусства 

10 Ноябрь 

2 неделя 

«Родная 

страна» 

«Россия-Родина 

моя»  

(рисование) 

 

Цель: 

формирование 

простейших 

географические 

представления 

1.Познакомить детей с картой 

России.  

2.Способствовать умению 

соотносить цвета на карте с 

объектами.  

3.Воспитывать любовь к своей  

стране 

1.Рассматривание  географической 

карты 

2.Художественное слово 

стихотворение Н. Забилы «Наша 

Родина» 

3. Обведение по шаблону и 

вырезывание  

4.Прорисовка  рек, гор, символов 

городов 

5. Рассказ о своей карте. 

Игра «Что делает?» 

Игра «Угадай по цвету» 

Рассматривание глобуса, 

карты Российской 

Федерации 

11 Ноябрь 

3 неделя 

«Воркута, 

удивительно 

ты хороша!» 

«Мой любимый 

город» 

(сюжетное 

рисование) 

 

Цель: Развитие 

умение составлять 

сюжет рисунка 

1.Формировать  умение рисовать, 

раскрывая тему, передавая 

характер и настроения людей 

2. Развивать умение передавать 

как смысловые, так и 

пропорциональные соотношения 

между объектами 

3.Развитие композиционных 

умений. 

1. Рассказ-беседа «Как мы отмечаем 

День города» 

2. Рассматривание схем  людей, 

изображенных в движении, 

упражнение в рисовании людей. 

3. Практическая деятельность 

4. Подведение итогов 

Игра «Чего не хватает?» 

Прослушивание песен  про 

город Воркута 

Д/игра «Подбери цвет и 

оттенок» 

12 Ноябрь 

4 неделя 

«Милой 

мамочке моей 

это 

поздравленье

» 

«Хохломские 

узоры на блюдце 

для мамочки» 

(рисование) 

 

Цель: 

Формирование 

умений 

составлять узор из 

плавно 

изгибающейся 

ветки с ягодами, 

листьев, завитков, 

1. Развивать умение располагать 

ветку вдоль изделия, рисовать 

узор в определенной 

последовательности (кайма, 

ветка, ягоды, листья, завитки, 

«травка»). 

2. Развивать умение использовать  

в узоре цвета, характерные для 

хохломской росписи: черный, 

красный, «золотой». 

3. Воспитывать интерес к 

хохломской росписи 

1. Рассмотрение изделий по 

мотивам  хохломской росписи 

2. Беседа «Хохломские узоры». 

3. Объяснение педагогом 

выполнения работы. 

4. Практическая деятельность 

детей. 

5. Подведение итогов, 

рассматривание готовых работ. 

Сюжетно-ролевая игра  

«Художественный салон» 

Дидактическая игра  «Узнай 

элементы узора» 

Домино «Найди пару» 

Пазлы  «Составь хохломской 

узор» 

Дидактическая игра для 

«Хохломская роспись» 
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«травки» 

13 Декабрь 

1 неделя 

«Зимние 

забавы» 

«Зимушка – 

Зима» 

(рисование) 

 

Цель: Развитие 

умений отражать 

впечатления о 

зиме, 

использовать 

холодную гамму 

красок для 

передачи зимнего 

колорита. 

1. Формировать  умение 

отражать впечатления о зиме, 

использовать холодную гамму 

красок для передачи зимнего 

колорита. 

2. Проявлять интерес к 

изображению зимнего пейзажа, 

эмоциональный отклик на 

поэтические образы. 

3. Развивать умение 

использовать нетрадиционную 

технику рисования «тычок» и 

«набрызг». 

1. Беседа о зиме. 

2. Художественное слово П. 

Вяземский «Здравствуй, в белом 

сарафане». 

3. Рассматривание картинок с 

изображением разных деревьев, 

крон, стволов деревьев. 

4. Объяснение педагогом 

выполнения работы. 

5. Практическая деятельность 

детей. 

6. Подведение итогов, 

рассматривание готовых работ. 

Упражнение «Доскажи 

словечко»  

Игра «Я загадаю, ты 

отгадай» 

Рассматривание альбома 

«Зимние виды спорта» 

Упражнение «Дорисуй» 

14 Декабрь 

2 неделя 

«Народная 

культура и 

традиции» 

«Расписные 

птицы». 

(рисование) 

 

Цель: 

Формирование  

умений 

расписывать 

силуэты игрушек 

узором, близким 

по композиции, 

элементам и 

цветосочетанию 

дымковским 

птицам  

1. Закреплять умение детей 

рисовать простейшие элементы 

дымковской росписи (кружочки, 

полосы, волнистые линии).  

2. Упражнять в рисовании кругов 

безотрывными линиями всем 

ворсом кисти, колец одним 

круговым движением, рисовании 

точек и чёрточек концом кисти. 

3. Воспитывать эстетическое 

отношение к предметам 

народных промыслов 

 

1. Рассматривание дымковских 

птиц (игрушки) и картинок с 

изображением дымковских птиц. 

2. Беседа, художественное слово 

«Дымковский узор». 

3. Физминутка «Птичка крылышки 

сложила» 

4. Практическая деятельность 

детей. 

5. Подведение итогов, 

рассматривание готовых работ. 

Игра «Отгадай, как 

называется узор?» 

Игра «Найди одинаковых 

матрешек…» 

Рассматривание элементов 

узора на дымковских 

игрушках  

Упражнение «Дорисуй 

узоры» 

15 Декабрь 

3 неделя 

«Все деревья 

в серебре» 

«Морозные 

узоры» 

(рисование) 

 

Цель: Развитие 

умений рисовать 

морозные узоры в 

1. Развивать фантазию в 

создании узоров (точка, круг, 

завиток, листок, лепесток, 

волнистая линия, прямая линия с 

узелками, сетка, цветок, петля и 

т.д.) 

2. Совершенствовать технику 

1.  Художественное слово И. 

Бунина «На окне, серебряном от 

инея». 

2. Рассматривание плаката 

«Морозные узоры». 

3. Рассматривание вологодских 

кружев, таблиц с вариантами 

Упражнение «Что зимой 

бывает» 

Игра «Отгадай по описанию» 

Пластические этюды 

«Зимние морозы» 

Дидактическая игра «Назови 

зимние слова» 
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стилистике 

кружевоплетения.   

рисования концом кисти. 

3. Воспитывать интерес к 

изобразительному искусству 

элементов декора. 

4.  Объяснение педагогом 

выполнения работы. 

5. Практическая деятельность 

детей. 

6. Подведение итогов, 

рассматривание готовых работ. 

Рисование «Зимний лес» 

16 Декабрь 

4 неделя 

«Новогодние 

приключения

» 

«Новогодняя 

открытка» 

(рисование) 

 

Цель: Создание в 

рисунке образ 

еловой ветки, 

используя 

нетрадиционные 

техники 

рисования. 

1.Познакомить детей с разными 

вариантами художественного 

оформления открыток. 

2.Вызывать у детей  радостное 

настроение в преддверии 

праздника.  

3. Воспитывать творчество, 

инициативу, самостоятельность. 

1.Образовательная ситуация 

«Отгадайте загадку и сундучок 

откроется» 

2.Презентация  «Новогодние 

игрушки» 

3. Практическая деятельность 

детей. 

4. Подведение итогов, 

рассматривание готовых работ 

Игра-соревнование 

«Слоговое лото» 

Беседа о Новогоднем 

празднике 

Рассматривание и зрительное 

обследование искусственной 

ёлочки 

Рассматривание Новогодних 

открыток  

Упражнение детей в 

создании различных 

изображений с помощью 

трафарета. 

17 Январь 

1 неделя 

«Рождественс

кие 

посиделки» 

«Волшебные 

снежинки» 

(декоративное 

рисование) 

 

Цель: 

Формирование 

умения строить 

круговой узор из 

центра 

 

1.Формировать умения строить 

круговой узор из центра, 

симметрично располагая 

элементы на лучевых осях или 

путем симметричного 

наращивания элементов 

2.Использовать в узоре 

разнообразных прямых, 

округлых линий формы, 

растительных элементов 

3.Совершенствовать умения 

пользоваться кистью 

1.Беседа и рассматривание 

различных снежинок 

2.Упражнение в использовании 

приема получения симметричного 

изображения путем складывания 

листа бумаги пополам и рисования 

по мокрому слою бумаги 

3 Практическая часть 

4. Подведение итогов 

Д/игра «Найди квадрат  

такого же цвета, но другого 

оттенка» 

Игра  «Собери снеговика» 

Игра  «Что зимой бывает» 

Рассматривание снежинок 

под лупой 

Конструирование из бумаги 

«Снежинка» 

18 Январь 

2 неделя  

«Сундучок 

бабушки  

«Сестрица 

Алёнушка и 

братец 

Иванушка». 

1. Закреплять приемы  работы  

кистью  и  краскам 

2. Проявлять самостоятельность 

в  составлении узоров для 

1. Сюрпризный момент «Сундучок,  

сундучок,  открывай  свой  бочок!» 

2.Рассматривание иллюстраций и 

беседа о национальных костюмах. 

Игра с мячом «Из какой 

сказки этот герой» 

«Полет» на ковре самолете в 

сказочную страну. 



120 
 

Рассказушки» (рисование) 

 

Цель:  Развитие  

творческих  

способностей  и  

навыка 

изображения  

сказочных  

персонажей  в  

национальных  

русских  

костюмах. 

украшения костюмов 

персонажей. 

3. Формировать умение 

смешивать краски для получения 

нужного оттенка для лица и рук. 

 

3. Беседа «Веселая палитра». 

4. Практическая деятельность 

детей. 

5. Подведение итогов, 

рассматривание готовых работ. 

Игра «Отгадай сказку по 

иллюстрации» 

Прослушивание   аудио 

записи русской  народной  

сказки  «Сестрица  

Алёнушка  и  братец  

Иванушка» 

19 Январь 

3 неделя 

«Зимние 

забавы» 

«Январь, 

открываем 

календарь…» 

(рисование) 

 

Цель: Развитие 

умений создавать 

сюжетную 

картинку 

1.Формировать умения 

составлять  гармоничные 

цветовые композиции. 

2.Развивать умения создавать 

выразительный образ зимнего 

дерева. 

3.Совершенствовать технику 

рисования гуашевыми красками. 

1.Рассматривание зимнего пейзажа  

2.Беседа «Роль цвета в пейзажной 

картине» 

3.Художественно-развивающая 

игра «Подберем на своей палитре 

краски, которые художник 

использовал в картине» 

4. Практическая часть 

5. Подведение итогов 

Пальчиковая  гимнастика  

«Кисточка» 

Наблюдение на прогулке за 

красотой дерева,  покрытого 

инеем 

Упражнение в смешивании 

красок для получения 

холодных оттенков 

20 Январь 

4 неделя 

«Я б в 

строители 

пошел, пусть 

меня 

научат…» 

«Сказочный 

дворец Снежной 

Королевы» 

(рисование). 

 

Цель: 

Формирование  

умений 

изображать 

сказочное 

архитектурное 

сооружение с 

использованием 

холодной гаммы 

красок. 

1.  Закрепить приемы рисования 

всей кистью и её концом. 

2. Воспитывать 

самостоятельность и творческие 

способности в выборе 

архитектуры дворца, 

декоративных украшений и 

цветовой гаммы. 

3. Проявлять творчество, 

замысел. 

1. Рассматривание иллюстраций  с 

изображением старинных окон, 

крыш, узоров, замков, дворцов, 

колон, галерей, лестниц. 

2. Рассматривание таблицы с 

узорами. 

3. Беседа «Дворец». 

4. Объяснение педагогом 

выполнения работы. 

5. Практическая деятельность 

детей. 

6. Подведение итогов, 

рассматривание готовых работ. 

 

Сюжетно-ролевая игра 

«Архитектор» 

Конструирование «Город 

будущего» 

Упражнение «Собери и 

построй» 

Игра «Мастерская форм» 

Экспериментирование с 

цветом акварельных красок 

для получения телесного 

цвета. 
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21 Февраль 

1 неделя 

«В мире 

опасных 

предметов» 

«Опасные 

предметы»   

(рисование) 

 

Цель: 

Формирование 

умений рисовать 

опасную 

ситуацию с 

помощью знаний 

личной 

безопасности 

1. Закреплять у детей 

представление об опасных для 

жизни  и здоровья предметах, но 

необходимых для человека, о 

правилах пользования ими. 

2.  Развивать изобразительные 

навыки в рисовании  

3. Развивать творческое 

воображение. 

4. Формировать умение 

фантазировать, придумывать 

художественные образы. 

1.Ситуативное общение «Опасные, 

но жизненно необходимые 

предметы» 

2. Игра «Что где лежит» 

3. Практическая деятельность.  

4. Рассматривание работ. 

Игровая ситуация «Найди 

ошибки в поведении 

Хрюши» 

Рассматривание картинок с 

опасными предметами, 

Чтение рассказа «Как Аленка 

зеркало разбила» 

Обыгрывание проблемных 

ситуаций 

22 Февраль 

2 неделя 

«Чудеса в 

решете» 

«Веселые качели» 

(рисование) 

 

Цель: Развитие 

умений 

самостоятельно 

выбирать 

изобразительно-

выразительные 

средства. 

1.Формировать умение  

передавать в рисунке 

впечатления о любимых забавах 

и развлечениях. 

2.Инициировать поиск 

изобразительно-выразительных 

средств, для передачи движений 

качелей, изображение позы и 

эмоционального состояния 

катающихся детей. 

3.Развивать чувство ритма и 

способности к композиции. 

4.Воспитывать 

самостоятельность, уверенность, 

активность. 

1.Чтение стихотворения В. 

Набокова «На качелях». 

2.Показ иллюстраций с 

катающимися детьми на качелях. 

3.Рассматривание конструкций 

разных качелей. 

4.Практическая деятельность 

5.Составление рассказов из личного 

опыта или по нарисованным 

картинкам. 

Рассматривание конструкций 

разных качелей (подвесные 

верёвочные, баланс на доске, 

цирковая трапеция и пр.) 

Подвижная игра «Классики» 

Конструирование «Крылатые 

качели» (из металлического 

конструктора) 

23 Февраль 

3 неделя 

«Мы без 

папы, как без 

рук» 

«Папин портрет» 

(рисование с 

опорой на 

фотографию) 

 

Цель: 

Формирование 

умений рисовать 

мужской портрет, 

1. Совершенствовать 

технические навыки в рисовании 

портрета папы 

2. Закреплять умение 

последовательно изображать 

лицо человека, передавая 

особенностей внешнего вида 

конкретного человека 

3. Закреплять умение 

1.Знакомство с портретом как 

жанром живописи 

2.Экспериментирование с цветом 

гуашевых красок для получения 

телесного цвета 

3Рассматривание схемы рисования 

портрета 

4. Практическая деятельность 

5.Рассматривание готовых работ 

Дидактическая игра 

«Фоторобот» 

Рассматривание семейных 

фотографий, принесённых в 

группу 

Составление описательного 

рассказа по фотографии 

(папы или дедушки) 
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стараясь передать 

особенности 

внешнего вида 

располагать изображение на 

листе бумаги, рисовать крупно 

4. Использовать навыки 

рисования и закрашивания 

изображения, а также фона  

изображения. 

24 Февраль 

4 неделя 

«Народная 

игрушка» 

«Украшение 

игрушки 

элементами 

гжельской 

росписи» 

 

Цель: Знакомство 

с элементами 

гжельской 

росписи 

(сочетание 

дугообразной, 

петельной линии 

с мазками, 

точками) 

1.Закрепить знания детей о 

русском декоративно-

прикладном искусстве. 

2.Развивать  умение составить 

оттенки синего цвета, рисовать 

концом кисти и всей кисти. 

3.Поддерживать интерес к 

народной игрушке. 

1. Познавательный рассказ 

«Гжельская роспись» 

2. Показ приёмов поэтапной 

работы.  

3. Пальчиковая гимнастика 

«Цветы» 

4. Практическая деятельность 

5. Рассматривание готовых работ 

Знакомство с промыслом 

Гжели 

Рассматривание альбома 

“Сказочная гжель» 

Лото «Посуда» 

Дидактическая игра «В 

стране гжельской росписи» 

25 Март 

1 неделя 

«Моя 

любимая 

мама» 

«Букет цветов для 

мамочки» 

(рисование с 

натуры) 

 

Цель: Развитие 

умений создавать 

декоративную 

композицию в 

определенной 

цветовой гамме 

1.  Развивать композиционные 

умения (в центре помещать 

самые крупные цветы, к краям 

поменьше) 

2.Продолжать знакомство с 

жанровым многообразием 

искусства. 

3.Показать особенности 

натюрморта. 

4.Воспитывать интерес к 

природе. 

1.Показ натюрмортов, сопровождая 

беседой об особенностях 

композиции, колорита и 

настроения. 

2.Выбор материалов для 

выполнения работы. 

3. Практическая деятельность 

4.Экспресс-выставка картин «Букет 

цветов» и сравнивание 

нарисованных цветов с живыми 

растениями. 

Игра «Кому что нужно?» 

Игра «Кем работает? 

Дидактическая игра 

«Ласковое слово для мамы» 

Дидактическая игра 

«Волшебные слова» 

Открытка для мамочки 

 

26 Март 

2 неделя 

«Весна - 

красна» 

«Весеннее небо» 

(рисование в 

технике по 

мокрому) 

1. Создать  условий для 

свободного 

экспериментирования с 

акварельными красками и 

1.Рассмотреть календарь с 

изображением наступления весны 

2. Чтение стихотворения 

«Загорелась зорька красная…» 

Дидактическая игра 

«Природа и человек» 

Упражнение «Скажи по-

другому» 
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Цель: 

Формирование  

умения 

изображать небо 

способом 

цветовой 

растяжки по 

мокрому 

разными художественными 

материалами 

2. Формировать умение замечать 

красоту окружающей природы, 

любоваться ею 

3. Развивать интерес к 

нетрадиционным техникам 

рисования на бумаге, к 

экспериментированию 

3. Обсуждение последовательности 

работы 

4. Практическая деятельность 

5. Рассматривание готовых работ. 

Рассматривание 

иллюстраций «Небосвод» 

27 Март 

3 неделя 

«Живая и 

неживая 

природа» 

«Деревья смотрят 

в озеро». 

(рисование в 

технике по 

мокрому) 

 

Цель: Знакомство 

с новой техникой 

рисования 

двойных 

(зеркально 

симметричных) 

изображений 

(монотипии, 

отпечатки) 

1. Формировать умение  

составлять гармоничную 

цветовую композицию, 

передавая впечатления 

адекватными изобразительными 

средствами. 

2. Проявлять интерес к познанию 

природы. 

3. Воспитывать творческие 

способности 

1 Беседа «Пейзаж». 

2. Художественное  слово А. 

Болутенко 

 «Зеркальная вода» 

3. Показ педагога особенностей 

выполнения работы.  

4. Практическая деятельность 

детей. 

5. Подведение итогов, 

рассматривание готовых работ. 

Дидактическая игра «Назови 

весеннее слово» 

Речевая игра «Повтори за 

мной» 

Пальчиковая гимнастика 

«Сосульки разговаривают» 

Рассматривание альбома 

«Живая и неживая природа» 

28 Март 

4 неделя 

«Мир книги и 

театра» 

«Солнышко, 

нарядись» 

(рисование) 

 

Цель: Создать 

условие для 

возникновения у 

детей желания 

создать образ 

солнышка по 

мотивам 

декоративно  –

1. Знакомить с символикой 

(точка, круг, волнистая линия, 

завиток) 

2. Развивать воображение, 

фантазию 

3. Воспитывать интерес к 

народному искусству  

4. Совершенствовать умения 

пользоваться кистью 

1.Рассматривание весенних 

пейзажей  

2. Художественное слово Р. 

Карапетян 

«А у солнца - сто забот» 

3. Показ образцов различного 

рисования солнца. 

4. Практическая деятельность 

5. Рассматривание готовых работ 

Рассматривание книжных 

иллюстраций в сборниках 

песенок, потешек, народных 

сказок с целью обогащения 

представлений о вариантах 

изображения солнышка 

Пальчиковая гимнастика 

«Солнышко» 
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прикладного 

искусства и 

книжной графики 

29 Апрель  

1 неделя 

«Здоровье» 

«Витамины на 

тарелке» (ягоды, 

фрукты). 

(рисование) 

 

Цель: 

Закрепление 

умений рисовать 

разнообразные 

округлые формы. 

 

1. Развивать умение отличать 

натюрморт от других видов 

живописи. 

2. Уточнить знания детей о роли 

витаминов в жизни человека, 

помочь детям понять, что 

здоровье зависит от правильного 

питания - еда должна быть не 

только вкусной, но и полезно 

3.  Развивать умение планировать 

расположение отдельных 

предметов на плоскости при 

рисовании натюрморта 

1. Отгадывание загадок о фруктах и 

ягодах. 

2. Беседа «Что такое натюрморт».  

3. Практическая деятельность  

детей. 

4.Подведение итогов, 

рассматривание готовых работ. 

Сюжетно-ролевая игра 

«Аптека» 

Упражнение «Умею - не 

умею» 

Дидактическая игра 

«Правила гигиены» 

Рассматривание картин из 

серии «Натюрморт» 

30 Апрель  

2 неделя 

«Космически

й полет 

фантазий» 

«Солнечный 

цвет» 

(рисование  - 

экспериментирова

ние) 

 

Цель: Расширение 

цветовой 

палитры, 

знакомство со 

способами 

получения 

солнечных 

оттенков 

1.Создать условия для  

возникновения интереса к 

экспериментальному (опытному) 

освоению цвета 

2. Обогатить знания детей по 

теме «Космос» 

3. Активизировать словарь 

качественными 

прилагательными, 

обозначающими цвета 

 и оттенки 

4. Воспитывать 

самостоятельность и 

инициативность 

1. Рассматривание иллюстраций с 

изображением Космического 

пространства 

2. Художественное слово «Солнце - 

чемпион» 

3. Упражнение «Волшебная 

палитра» 

4. Практическая деятельность 

5. Рассматривание готовых работ. 

Упражнение на развитие 

дыхания «Запускаем ракеты 

с космонавтами» 

Дидактическая игра «Первый 

звук» 

Дидактическая игра «Бывает 

– не бывает» 

Конструирование 

«Космическая станция» 

Прослушивание отрывка 

музыкального произведения 

Моцарта «Юпитер» 

31 Апрель  

3 неделя 

«Земля - наш 

общий дом» 

«Птички в 

гнездышках 

уселись». 

(рисование). 

 

 

1. Закреплять знания о внешнем 

облике птиц. 

2. Формировать представление о   

штриховых рисунках. 

3. Развивать умение  применять  

при закрашивании изображения 

1. Рассматривание иллюстраций с 

изображением пяти-шести птиц 

2. Беседа  «Птицы» 

3. Объяснение педагогом  

выполнения  поэтапного рисования 

4. Практическая деятельность детей 

Лэпбук «Наши пернатые 

друзья» 

Упражнение «Где, какая 

птица находится»,  

«Найди перелётных и 

зимующих птиц» 
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Цель: 

Формирование 

умений 

передавать в 

рисунке 

характерные 

особенности птиц. 

разные приемы рисование 

карандашом: тушевку и 

штриховку, разный нажим. 

5. Подведение итогов, 

рассматривание готовых работ 

Настольно – печатная игра 

«Узнай птицу по силуэту» 

32 Апрель  

4 неделя 

«Это нужно 

всем нам 

знать, чтоб 

пожара 

избежать» 

«Огонь добрый, 

огонь злой» 

(рисование) 

 

Цель: Развитие 

творческих 

способностей, 

умения 

использовать 

разнообразные 

материалы 

1.Закрепить правила пожарной  

безопасности 

2.Формировать умения рисовать 

огонь, используя желтый, 

оранжевый  и красный цвета 

3. Развивать  композиционные 

умения, чувства цвета 

1.Рассматривание плаката 

«Пожарная безопасность» 

2.Обсуждение сюжета и 

последовательности рисования 

3. Практическая деятельность 

4. Рассматривание готовых работ. 

Речевая игра «Повтори за 

мной» 

Игра «Кому что нужно?» 

Изготовление коллажа 

«Спички детям не игрушки 

рисунки»   

Чтение «Пожарные собаки»  

Д/игра «Опасно - неопасно» 

33 Май 

1 неделя 

«Памяти 

павших -  

будьте 

достойны» 

Праздничный 

салют 

(Рисование) 

 

Цель: 

Формирование 

умений  

воплощать в 

художественной  

форме знакомыми 

приемами 

рисования 

ночного неба с 

салютом 

1. Развивать умение работать в 

нетрадиционной технике: 

рисовать методом «Тычок» 

2. Формировать представление о 

героических поступках и 

патриотических чувствах. 

3.Развивать чувства цвета, 

композиционных умений 

1. Беседа «Праздник – 9 мая» 

2. Рассматривание фотографий, 

рисунков с изображением салюта 

3.Обсуждение последовательности 

и приемов рисования 

4 Практическая деятельность 

5. Рассматривание готовых работ. 

Рассматривание 

иллюстраций военных лет. 

Прослушивание песен 

военных лет 

Дидактическая игра «Войны 

победители» 

Речевое упражнение 

«Салют» 

Конструирование «Парад 

Победы» 

34 Май 

2 неделя 

«Моя семья» 

«Моя семья» 

(рисование) 

 

Цель: 

1.  Закреплять умение рисовать 

фигуру человека, передавать 

относительную величину ребёнка 

и взрослого 

1. Рассматривание выставки 

фотографий по теме «Семья» 

2. Работа по технологической карте 

«Последовательность рисования 

Выставка фотографий по 

теме «Семья» 

Рассматривание фотографий 

в семейном альбоме. 
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Закрепление 

умения рисования 

фигуры человека 

2. Закреплять умения равномерно 

закрашивать рисунок в одном 

направлении. 

3. Развивать композиционные 

умения, чувства цвета, ритма, 

пропорции. 

человека» 

3. Практическая деятельность 

4. Рассматривание готовых работ. 

Упражнение  «Кто 

главный?» 

Игра  «Маленькие 

помощники» 

35 Май 

3 неделя 

«Знаем 

правила 

движения, как 

таблицу 

умножения» 

«Дорожная 

азбука» 

 

Цель: Развитие 

умений 

передавать 

схематические 

изображения 

дорожных знаков 

1.Способствовать применению 

полученных детьми знаний о 

дорожных знаках в повседневной 

жизни через разные виды 

деятельности. 

2.Развивать умение изображать 

предметы и явления, отбирая 

содержание в соответствии с 

тематикой.   

3. Воспитывать культуру 

поведение и сознанное 

отношение к своей безопасности 

на дороге. 

1.Загадки о ПДД.  

2.Работа с наглядным пособием 

«Дорожные знаки» 

3. Моделирование «Азбука 

дорожных знаков» 

4. Практическая деятельность 

5. Рассматривание готовых работ 

Подвижная  игра «Цветные 

автомобили» 

Беседа с использованием 

наглядно-дидактического 

пособия «Безопасность на 

дороге» 

Рассматривание плакатов 

«Дорожные знаки» 

Настольные игры «Дорожная 

безопасность», «Пожарная 

машина» (пазлы) 

36 Май 

4 неделя 

«Лето 

красное, 

солнце ясное» 

«Я рисую 

море…» 

(рисование – 

экспериментирова

ние) 

 

Цель: Создание 

условий для 

возникновения 

интереса к 

созданию образа 

моря различными 

нетрадиционными 

техниками 

1. Обогатить и разнообразить 

зрительные художественные 

впечатления показом 

репродукций картин маринистов 

2. Упражнять в создании цвета 

«морских глубин» 

3. Создать условий для 

творческого применения 

освоенных умений. 

1.Просмотр иллюстраций, 

открыток, марок на морскую тему 

2. Чтение стихотворения Владимира 

Орлова «Я рисую море»    

3.Показ педагогом 

последовательности рисования 

моря 

4. Практическая деятельность 

5. Рассматривание готовых работ 

Речевая игра «Повтори за 

мной» 

Дыхательная гимнастика 

«Кораблик» 

Общение «За что я люблю 

море» 

Малоподвижная игра «Море 

волнуется раз…» 
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Лепка – 36 образовательных ситуаций 

№ 

п/

п 

Тема недели 

Сроки 

 

Тема занятия 

(НОД), 

Цель 

Задачи образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной 

деятельности в НОД 

Игры и игровые ситуации в 

самостоятельной 

деятельности 

1  Сентябрь  

1 неделя 

«Ах, лето, а 

где ты?» 

«Фрукты-овощи» 

(лепка) 

 

Цель: Развитие 

умений лепить с 

натуры знакомые 

предметы,  

передавая их 

характер 

особенности. 

 

1. Развивать умение грамотно 

отбирать содержание лепки в 

соответствии с поставленной 

задачей и своим замыслом. 

2.Развивать умение использовать 

разнообразные  приемы лепки: 

сплющивание, скатывание, 

вытягивание, вдавливание.  

3. Развивать композиционные 

умения и способность к 

восприятию и воплощению 

образа со своей точки зрения. 

1.Игра «Составь натюрморт из 

овощей» 

2.Беседа «Как художник составляет 

натюрморт» 

3.Предложить детям разложить на 

фланелеграфе различные 

композиции натюрмортов 

4. Практическая работа 

5. Подведение итогов 

 

Пальчиковая гимнастика 

«С базара однажды хозяйка 

пришла» 

Дидактическая игра 

«Чудесный мешочек» 

Дидактическая игра «Две 

корзинки» 

2 Сентябрь  
2 неделя 

«Наш 

помощник 

светофор» 

«Дорожные 
знаки» 

(лепка из 

слоеного теста) 

 

Цель: 

Формирование 

умений лепить из 

соленого теста 

скульптурным 

способом или 

вырезая из 

формочек. 

1. Развивать умение лепить из 
соленого теста скульптурным 

способом или вырезая из 

формочек. 

2. Развивать умение оформлять 

знаки фольгой или фантиками. 

3. Развивать чувство формы, 

пропорции, глазомер, 

согласованность в работе обеих 

рук. 

4). Развивать творчество, 

фантазию. 

1. Рассматривание готового 
соленого теста.  

2. Дидактическая игра «В стране 

дорожной азбуки» 

3. Рассматривание готовых 

фигурок. 

4. Практическая деятельность 

детей. 

5. Подведение итогов, 

рассматривание готовых работ. 

Лото  «Путаница» 
Игра «Угадай транспорт» 

Общение «Законы улиц и 

дорог» 

Коллаж «Веселый 

Светофорик» 

Пазлы «Собери дорожные 

ситуации» 

3 Сентябрь  

3 неделя 

«Волшебный 

мир детства» 

Лепка 

«Мастерская 

игрушек: 

пластилиновый 

театр»  

1. Формировать умение 

подбирать элементы декора и 

цвет пластилина для создания 

сказочного персонажа. 

2.Развивать умение лепить 

1.Беседа о видах театра. 

2.Объединение детей в группы для 

лепки персонажей к  сказке. 

3.Лепка персонажей и их 

декорирование.  

Тематические альбомы 

«Виды театра», 

«Театральный словарик» 

С.Р.И. «Театр кукол» 

Лото «Сказочные герои» 
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Цель:  Развитие 

умений 

использовать 

конструктивные и 

смешанные 

способы лепки. 

несложные игрушки, передавая 

характерные особенности их 

внешнего вида (форму цвет, 

соотношение частей, детали). 

3.Формировать навыки 

взаимодействия со сверстниками 

в решении творческих задач. 

4.Обсуждение выполненных работ.  

 

Общение «Мой первый 

поход в театр» 

4 Сентябрь  

4 неделя 

«Труд 

взрослых.  

Профессии. 

Помогаем  

взрослым» 

Иллюстрируем 

книгу «Азбука в 

картинках» 

(лепка) 

 

Цель: 

Закрепление 

представлений о 

начертании 

печатных букв. 

1.Показать, что буквы можно не 

только писать, но и лепить 

разными способами. 

2. Развивать чувство формы  и 

пропорций. 

3. Развивать глазомер, 

координацию глаза и руки. 

 

 

1.Слушание рассказа Г.Логздынь 

«Про девочку Олю и про алфавит» 

2.Рассматривание азбуки.  

3.Распределение букв между детьми 

для лепки. 

4.Упражнение в лепке первой буквы 

своего имени. 

«Послушай загадку – слепи 

отгадку»  

Общение «Скоро в школу» 

Д/игра «Помоги Незнайке» 

Упражнение «Штриховка по 

образцу» 

Дидактическая игра «Мы 

волшебники немного – был 

один, а стало много» 

 

5 Октябрь 

1 неделя 

«Что такое 

осень» 

«Листья танцуют 

и превращаются в 

деревья» 

(рельефная лепка) 

 

Цель: 

Формирование 

умения детей 

создавать 

пластическую 

композицию 

листьев, 

превращающихся 

в деревья 

средствами 

декоративной 

рельефной лепки. 

1.Развивать  чувство цвета, 

формы и композиции.  

2.  Предложить на выбор приёмы 

декорирования лепного образа: 

рельефные налепы,  прорезание 

или процарапывание стекой.  

3. Воспитывать художественный 

вкус.  

 

1. Игра под музыкальное 

сопровождение «Листопад» 

2. Рассматривание осенних листьев 

3. Показ приёмов работы 

4. Физминутка. «Осенний 

листопад»  

5.Самостоятельная работа. 

6. Подведение итогов 

Дидактическая игра «С 

какого дерева листок», 

«Что в корзинку мы берем?», 

«С какой ветки детки?»  

Общение «Осенние 

приметы» 

6 Октябрь 

2 неделя 

«Кто  в лесу 

живёт?» 

1. Активизировать разные 

способы и  приемы лепки 

1. Рассматривание основы для 

коллективной композиции 

Беседа «Кто-то рядом с нами 

живет» 
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«Животный 

мир» 

(лепка 

коллективная). 

 

Цель: Развитие 

умения  

самостоятельно 

определять 

способ лепки на 

основе 

обобщенной 

формы: из 

цилиндра, конуса, 

овала.  

(вытягивание, прищипывание, 

загибание, проработка деталей 

стекой). 

2. Развивать умение 

анализировать особенности 

строения разных животных, 

соотносить части по величине и 

пропорциям, замечать 

характерные позы и движения. 

3. Проявлять интерес к 

сотрудничеству, глазомер, 

синхронизированность  обеих 

рук. 

«Осенний лес». 

2. Рассматривание фигурок 

животных созданных на основе 

разных форм. 

3. Объяснение детьми способов 

лепки. 

4. Практическая деятельность 

детей. 

5. Подведение итогов, 

рассматривание готовых работ. 

 

Лото «Дикие животные» 

С.Р.И. «Лесник» 

Лепка животных с опорой на 

технологические карты 

Упражнение  «Отгадай по 

описанию» 

Лото  «Путаница» 

7 Октябрь 

3 неделя 

«Мы юные 

экологи» 

«Лошадки» 

(веселая карусель, 

лепка) 

 

Цель: Развитие 

умений лепить 

фигурки 

животных на 

основе цилиндра 

1. Познакомить  с многообразием 

игрушек и спецификой декора – 

характерными элементами и 

цветосочетаниями 

2.Создать условия для творчества 

3. Формировать обобщенные  

способы создания образов (лепка 

фигурок животных на основе 

цилиндра) 

1.Игра малой подвижности 

«Веселая карусель» 

2.Рассматривание глиняных  

расписных игрушек 

3. Показ педагогом приемов лепки 

4. Практическая деятельность 

5. Рассматривание готовых работ. 

 

Наблюдение «Как птицы 

прилетают на кормушку» 

Экспериментирование с 

различными  пластичными 

материалами 

8  Октябрь 

4 неделя 

«Царство 

моего 

здоровья 

«Я и мое 

тело» 

Лепка по замыслу 

 

Цель: развитие 

умения 

самостоятельно 

задумывать. 

содержание своей 

работы, доводить 

замысел до конца. 

1. Развивать умение 

использовать разнообразные 

приемы лепки. 

2.Вызвать желание дополнять 

созданное изображение 

соответствующими содержанию 

деталями, предметами. 

3. Развивать глазомер, 

координацию глаза и руки. 

1. Беседа «Что бы я сегодня хочу 

слепить» и обсуждение различных 

приемов лепки 

2. Практическая часть 

3. Выставка работ детей 

Малоподвижная игра «О 

левой и правой руке» 

Дидактическая игра 

«Определи по звуку» 

Настольно – печатная игра  

«Собери картинку» 

Дидактическая игра «Что 

сначала - что потом (режим 

дня)» 

9 Ноябрь 

1 неделя 

«Неделя 

доброты» 

«Бабушкины 

сказки» 

(лепка сюжетная) 

 

Цель: 

1.Развивать умение  лепить по 

мотивам сказкам: 

самостоятельно  выбирать 

отдельного героя или сюжет, 

определять способы и приемы 

1.Литератературная  викторина по 

русским народным сказкам 

2.Рассматривание иллюстраций 

сказочных героев в детских 

книжках. 

Дидактическая игра 

«Чудесный мешочек» 

Дидактическая игра 

«Послушай загадку – слепи 

отгадку» 
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Формирование 

умений 

передавать 

движение и 

взаимодействие 

персонажей. 

 

лепки, в зависимости от 

характера образа придавать 

персонажам сказочные черты. 

2.Развивать способности к 

сюжетосложению и композиции 

3.Воспитывать  художественный  

вкус, самостоятельность, 

творческую инициативность. 

3.Знакомство с искусством мелкой 

пластики. 

4. Практическая деятельность 

5.Подведение итогов 

10 Ноябрь 

2 неделя 

«Родная 

страна» 

«Лебёдушка». 

(лепка, 

коллективная 

работа на фольге) 

 

Цель: 

Формирование 

умений лепить из 

целого куска. 

1.  Формировать умения 

оттягивать от всего количества 

пластилина то количество, 

которое понадобится 

2. Совершенствовать технику 

скульптурной лепки. 

3.  Развивать чувство формы  и 

пропорций 

1. Художественное слово С. 

Есенина «Лебёдушка». 

2. Рассматривание  композицию 

«Зеркальное озеро» (из фольги). 

3. Практическая деятельность  

детей. 

4. Подведение итогов, 

рассматривание коллективной 

работы. 

Игра «Народы России» 

Упражнение  «Отгадай по 

описанию» 

Лото  «Путаница» 

Игра «Что рассказывает 

карта» 

Игра «Сложи из букв 

название нашей страны» 

11 Ноябрь 

3 неделя 

«Воркута, 

удивительно 

ты хороша!» 

Мы поедем, мы 

помчимся…» 

(упряжка оленей, 

коллективная 

лепка) 

 

Цель: Развитие 

умений 

передавать в 

лепке движение 

оленя 

1.Формировать умения создавать 

из отдельных лепных фигурок 

композицию 

2.Расширять спектр 

скульптурных приемов лепки 

3.Закреплять умения передавать 

движение и придавать поделке 

устойчивость (используя в 

качестве каркаса трубочки или 

зубочистки) 

4.Воспитывать интерес к 

сотрудничеству в коллективной 

работе 

1.Рассматривание иллюстраций 

сказки о северном олене из 

сборника «Северные родники» сост. 

Л. Фёдорова, Г. Снегирев «Про 

оленей»  

2.  Работа по технологической карте 

«Лепка оленя» 

3. Практическая часть 

4.Рассматривание готовых работ 

Дидактическая игра  

«Ветвистые рога» 

Упражнение «Кто скорее 

соберет» 

Игровое упражнение 

«Почтальон принес 

посылку» 

Игра  «Бывает ли это на 

Севере?» 

12 Ноябрь 

4 неделя 

«Милой 

мамочке моей 

это 

поздравленье

«Гжельский 

чайник» 

(лепка) 

 

Цель: 

Формирование 

1.  Формировать умения 

оттягивать от всего количества 

пластилина то количество, 

которое понадобится 

2. Совершенствовать технику 

скульптурной лепки. 

1. Рассматривание гжельского 

чайника, картинки. 

2. Объяснение детьми выполнения 

работы с опорой на 

технологическую карту 

3. Практическая деятельность 

Дидактические игры по 

ознакомлению детей с 

декоративно-прикладным 

искусством «Гжель» 

Домино «Гжель» 

Дидактическая игра 
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» умений лепить 

чайник 

(дисковидный), 

передавая его 

характерную 

форму и лепные 

детали. 

3. Развивать умение аккуратно 

примазывать части, готовить 

изделия для росписи 

детей. 

4.Подведение итогов, 

рассматривание готовых работ. 

«Узнай элементы узора» 

Дидактическая игра 

«Собери целое» 

Дидактическая игра 

«Найди пару» 

13 Декабрь 

1 неделя 

«Зимние 

забавы» 

«Спортивный 

праздник» 

(сюжетная 

коллективная 

лепка) 

 

Цель: Развитие 

умений 

изображать 

способы передачи 

движения 

фигурок. 

1.Формировать умение детей 

составлять из вылепленных 

фигурок коллективную 

композицию. 

2. Формировать умение  

передавать разнообразные 

движения человека и несложные 

взаимоотношения между 

действующими лицами сюжета. 

3. Воспитывать чувство 

коллективизма 

1.Беседа с уточнением 

представлений детей о спортивном 

празднике. 

2.Рассматривание схематических 

изображений человека в движении. 

3.Лепка человечков на веселом 

празднике. 

4.Создание коллективной работы на 

основе «Спортивная площадка». 

Игра «Сложи картинку» 

Лото «Зимние виды спорта» 

Пальчиковая гимнастика « 

Спортсмены» 

Д/и «Угадай вид спорта» 

Лексико-грамматические 

игры и упражнения по теме 

«Зима» 

14 Декабрь 

2 неделя 

«Народная 

культура и 

традиции» 

«Птичница» 

(лепка) 

 

Цель: 

Формирование 

умений лепить 

дымковскую 

куклу. 

1. Развивать умение передавать  

выразительные куклы, 

особенности (форму головы, 

туловища и юбки), 

пропорциональные соотношения 

частей, положение рук и 

дополнительные детали 

(кокошник с украшением, оборка 

на фартуке, рукавах). 

2. Формировать умение лепить 

колоколообразную юбку. 

3. Воспитывать интерес к 

дымковской игрушке 

1. Беседа «Дымковская кукла». 

2. Рассматривание дымковской 

куклы. 

3. Объяснение и показ  педагогом 

способов лепки. 

4. Практическая деятельность 

детей. 

5. Подведение итогов, 

рассматривание готовых работ. 

Упражнение  «Отгадай по 

описанию» 

Игровое упражнение 

«Почтальон принес 

посылку» 

Рассматривание альбома «Д» 

15 Декабрь 

3 неделя 

«Все деревья 

в серебре» 

«Лес зимой» 

(пластилинографи

я) 

 

1. Формировать композиционные 

умения и чувство цвета при 

восприятии красивых зимних 

цветосочетаний 

1. Чтение стихотворения "Ели" 

2. Дидактическая игра «Пришла 

зима».  

3. Видеопрезентация «Секреты 

Дидактическая игра 

«Послушай загадку –слепи 

отгадку» 

 



133 
 

Цель: Создание 

весеннего 

пейзажа в технике 

пластилинографи

я 

2. Продолжать закреплять такие 

приёмы лепки, как оттягивание 

пластилина, отщипывание, 

сплющивание, раскатывание, 

прижимание и размазывание 

пальцами по поверхности бумаги 

3. Формировать умения 

изображать строение дерева 

способом пластилинографии, 

передавая основные части, 

пропорции и характерные детали 

художника»  

4.  Практическая деятельность 

детей. 

5.  Подведение итогов, 

рассматривание готовых работ. 

16 Декабрь 

4 неделя 

«Новогодние 

приключения

» 

«Дед Мороз 

спешит на ёлку» 

(лепка) 

 

Цель: Развитие 

умения лепить из 

целого куска 

пластилина. 

1.  Формировать умения 

оттягивать от всего количества 

пластилина то количество, 

которое понадобится 

2.  Познакомить  с приемами 

оформления вылепленной 

фигурки дополнительными 

элементами. 

3. Воспитывать эстетический 

вкус, творчество, аккуратность. 

1. Разгадывание загадок о Дедушке 

Морозе. 

2. Рассматривание иллюстраций с 

изображением Деда Мороза. 

3. Объяснение педагогом 

выполнения работы по 

технологической карте «Дедушка 

Мороз» 

4. Практическая деятельность 

детей. 

5. Подведение итогов, 

рассматривание готовых работ. 

Игра «Подскажи словечко» 

Игра «Подбери признак к 

предмету» 

Игра «Наряди  ёлку» 

Рассматривание 

иллюстраций и картинок на 

новогоднюю тематику 

17 Январь 

1 неделя 

«Рождественс

кие 

посиделки» 

«Зверюшки на 

Рождественской 

празднике» 

(лепка) 

 

Цель: 

Формирование 

умений лепить 

фигурки зверей, 

выделяя их 

характерные 

признаки. 

1.Закреплять умения создавать 

выразительные образы  

2.Формировать  умения 

планировать свою работу 

3. Закрепить умения разных 

приемов лепки. 

4. Развивать воображение, 

память, пространственное 

мышление. 

1. Разгадывание загадки  о ёлке. 

2. Беседа «Рождественская ёлка». 

3. Объяснение педагогом отдельных 

приёмов лепки из целого куска 

(вытягивание, прощипывание). 

4. Практическая деятельность 

детей. 

5. Подведение итогов, 

рассматривание готовых работ. 

Словесная игра «Закончи 

предложение» 

Дидактическая игра 

«Православные праздники» 

Дидактические игры: 

Составление картинки 

«Рождество Христово».  

Игра - классификация 

«Какие животные могли 

быть в вертепе?» 

18 Январь «Снежный заяц» 1.Закреплять умения создавать 1. Беседа «Зимние явления» Игра «Наоборот» 
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2 неделя  

«Сундучок 

бабушки  

Рассказушки» 

(лепка) 

 

Цель: 

Формирование 

умений создавать 

выразительные 

лепные образы 

конструктивным 

способом 

выразительные образы  

2.Формировать  умения 

планировать свою работу 

3.Знакомить  с приемами 

оформления вылепленной 

фигурки дополнительными 

элементами. 

4.Развивать глазомер, чувства  

формы и пропорции. 

2.Рассматривание картинок с 

изображением кроликов и зайцев 

3. Работа по технологической карте 

«Лепка зайца в движении» 

4. Практическая часть 

5. Подведение итогов 

 

Игра  «Что зимой бывает» 

Упражнение  «Что прячется 

за сугробом» 

Упражнение  «Отгадай по 

описанию» 

19 Январь 

3 неделя 

«Зимние 

забавы» 

«Игры на снегу» 

(лепка) 

 

Цель: Развитие 

умений лепить 

фигуру человека в 

движении 

1.Закрепить способ лепки 

цилиндра (валика) надрезанного 

с двух концов.   

2.Формировать умение  

передавать в лепке несложные 

движения (сгибание рук и наклон 

туловища, перемещение ног).   

3. Формировать умение   

передавать динамику движения 

фигуры человека, сглаживать 

поверхность формы.  

1. Общение «Игры со снегом» 

2.  Чтение стихотворения А. Блока: 

«Ветхая избушка» 

3.  Рассматривание карточек со 

схематичным изображением 

человечков в движении 

4.  Пальчиковая гимнастика «Мои 

пальчики» 

5. Практическая часть 

6. Подведение итогов 

Дидактическая игра 

«Чудесный мешочек» 

«В стране снежных фигур» 

(изготовление сказочных 

персонажей из снега на 

участке ДОУ во время 

прогулки детей) 

20 Январь 

4 неделя 

«Я б в 

строители 

пошел, пусть 

меня 

научат…» 

«Интересные 

постройки моего 

города» 

(лепка) 

 

Цель: 

формирование 

умений создавать 

предметы из 

пластилина 

1.Закрепить умение передавать 

замысел лепки.  

2. Развивать умение создавать 

предметы, состоящие из 

прямоугольных, квадратных, 

треугольных частей.  

3. Развивать образные 

представления, воображение.  

4. Воспитывать положительное 

отношение к родному городу, 

испытывать гордость за свой 

город. 

1.Беседа «Что мы Родиной зовем? 

Край, где мы с тобой живем» 

2.Рассматривание иллюстраций 

«Строим дом»  

3. Работа по технологической карте  

4. Практическая часть 

5. Подведение итогов 

 

Дидактическая игра 

«Продолжи фразу» 

Создание альбома «Строим 

город будущего» 

Конструирование «Здания и 

сооружения» 

21 Февраль 

1 неделя 

«В мире 

опасных 

«Загадки и 

отгадки»  

(лепка)   

 

1. Развивать воображение. 

2.Формировать умение 

планировать работу по 

реализации замысла, предвидеть 

1.Отгадывание загадки.  

2.Беседа «Какие опасности нас 

окружают»  

3.Показ приёмов лепки.  

Игра «Сложи картинку» 

Игра «Подбери признак к 

предмету» 

Общение «В мире опасных 



135 
 

предметов» Цель: 

Формирование 

умений создавать 

образ как отгадку 

загадки без 

наглядного 

подкрепления. 

результат и достигать его. 

3.  Развивать глазомер, чувства  

формы и пропорции. 

4. Практическая часть 

5. Подведение итогов 

предметов» 

22 Февраль 

2 неделя 

«Чудеса в 

решете» 

«Глиняный ляп» 

(лепка – 

экспериментирова

ние) 

 

Цель:  

Формирование 

умения создавать 

и 

трансформироват

ь выразительные 

лепные образы 

скульптурным 

способом  

1. Развивать умения работы с 

пластилином 

2.Формировать умения 

планировать свою работу: 

задумывать образ, делить 

материал на нужное количество 

частей разной величины, лепить 

последовательно 

3.Развивать воображение, 

чувства формы и пропорции. 

1. Беседа «Какие приемы лепки я 

знаю» 

2. Экспериментирование «Свойства 

глины»  

3.Создание лепным способом 

композиции «Ничего себе картина» 

4. Рассматривание готовых работ 

Дидактическая игра 

«Послушай загадку –слепи 

отгадку» 

Экспериментирование с 

различными пластичными 

материалами (глина, соленое 

тесто) 

 

23 Февраль 

3 неделя 

«Мы без 

папы, как без 

рук» 

«Кружка для 

папы» 

(лепка) 

 

Цель: 

Формирование  

умения лепить 

посуду 

конструктивным 

способом 

1.Создать  условия для 

возникновения интереса к 

изготовлению подарка для папы 

своими руками 

2.Формировать  умения лепить 

посуду конструктивным 

способом, точно предавая форму, 

величину и пропорции в 

соответствии с назначением 

предмета 

3.Воспитывать  заботливое 

отношение  к близким людям 

1.Рассматривание разных кружек 

фабричного производства с 

разными рисунками 

2. Обсуждение последовательности 

работы 

3 Практическая деятельность 

4. Рассматривание готовых работ 

Упражнение «Кто скорее 

соберет» 

Игра «Чем похожи и чем 

отличаются?» 

Д/игра «Четвёртый лишний» 

24 Февраль 

4 неделя 

«Народная 

«Филимоновская 

игрушка 

Петушок» 

1. Формировать умение 

передавать характер образа 

филимоновской игрушки: 

1. Художественное слово В. 

Смольянова «Петух» 

2. Рассматривание филимоновской 

Рассматривание альбома 

«Филимоновские игрушки» 

Лепка игрушек с опорой на 
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игрушка» (лепка) 

 

Цель: Развитие 

умения лепить 

скульптурным 

или 

комбинированны

м способом.  

 

овальное туловище, изогнутый  

хвост. 

2. Развивать умение раскатывать 

заготовки прямыми движениями 

ладоней, заглаживание.  

3. Проявлять воображение, 

синхронизированность  обеих 

рук. 

 

игрушки. 

3.  Объяснение педагогом  

поэтапного  выполнения  лепки. 

4.  Практическая деятельность 

детей. 

5.  Подведение итогов, 

рассматривание готовых работ. 

 

технологические карты 

Игра «Найди 10 отличий» 

Игра «Четвертый лишний» 

25 Март 

1 неделя 

«Моя 

любимая 

мама» 

«Объемные 

цветы» 

(лепка) 

Цель:  Знакомство 

с техникой лепки 

«барельеф» 

1. Формировать умения лепить 

цветы в технике «барельеф»  

2. Формировать  умения 

планировать свою работу 

3.Совершенствовать знакомые 

приемы лепки 

4.  Воспитывать  заботливое 

отношение  к близким людям 

1.Рассматривание  изделий 

выполненных в технике «барельеф» 

2.Рассматривание цветов, 

нахождение основных 

отличительных признаков 

(лепестки, тычинки, стебель, 

листья) 

3.Эксперимент с различными 

материалами 

4.Демонстрация приемов лепки 

5. Практическая часть 

Игровое упражнение 

«Почтальон принес 

посылку» 

Игра – забава  «Помоги 

бабушке смотать клубочек» 

Игра   

Игра «К маме по тропинке» 

26 Март 

2 неделя 

«Весна - 

красна» 

«Весенний 

пейзаж» 

(пластилиногра 

фия) 

 

Цель: Создание 

весеннего 

пейзажа в технике 

пластилинографи

я 

1.Формировать умения создавать 

образ весенней природы  

посредством передачи объема и 

цвета.  

2. Развивать навыки детей при  

работе с пластилином – 

раскатывание, сплющивание, 

размазывание используемого 

материала на основе, 

разглаживание готовых 

поверхностей 

3. Воспитывать бережное 

отношение к окружающему 

миру. 

1.Беседа «Весеннее пробуждение 

природы».   

2. Дидактическая игра «Пришла 

весна».  

3. Видеопрезентация «Секреты 

художника»  

4.  Практическая деятельность 

детей. 

5.  Подведение итогов, 

рассматривание готовых работ. 

Игра «Наоборот» 

Дидактическая игра «Назови 

весеннее слово» 

Хороводная игра «Солнышко 

и дождик» 

Рассматривание 

иллюстраций, картин 

«Весна» 

27 Март 

3 неделя 

«Улитка» 

(лепка) 

1. Закреплять знаний техники 

раскатывания небольшого комка 

1. Разгадывание загадок об улитке. 

2. Рассматривание иллюстраций с 

Дидактическая игра 

«Послушай загадку – слепи 
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«Живая и 

неживая 

природа» 

 

Цель: 

Закрепление 

умений техники 

раскатывания 

небольшого комка 

пластилина 

продольными 

движениями 

ладоней для 

получения 

удлинённого 

цилиндра и 

конуса 

пластилина продольными 

движениями ладоней для 

получения удлинённого 

цилиндра и конуса. 

2. Развивать умения показать 

изменения полученной формы 

путем сплющивания и 

закручивания. 

3. Закрепить сенсорную 

чувствительность. 

4. Развивать творческое  

воображение. 

 

изображением  различных улиток. 

3. Обсуждение технологической 

карты «Улитка» 

4. Практическая деятельность 

детей. 

5. Подведение итогов, 

рассматривание готовых работ. 

 

отгадку» 

Дидактическая игра 

«Продолжи фразу» 

 

28 Март 

4 неделя 

«Мир книги и 

театра» 

«Василиса 

прекрасная» 

(лепка) 

 

Цель: Развитие 

умений 

передавать  

сказочный образ, 

используя знания 

по декоративной 

лепке. 

1.Формировать умение  лепить 

сказочный образ, используя 

знания по декоративной лепке. 

2. Развивать умение  передавать 

форму, изображать одежду, 

украшать  предмет 

декоративными элементами в 

виде рельефа или росписи. 

3. Развивать  воображение, 

творчество. 

1. Беседа «Василиса Прекрасная». 

2. Рассматривание картинок с 

изображением куклы. 

3. Объяснение детьми способов 

лепки.  

4. Практическая деятельность 

детей. 

5. Подведение итогов, 

рассматривание готовых работ. 

Рассматривание 

иллюстраций книги 

«Василиса Прекрасная» 

Упражнение «Узнай героя по 

описанию» 

Дидактическая игра 

«Послушай загадку –слепи 

отгадку» 

29 Апрель  

1 неделя 

«Здоровье» 

«Спортсмены-

олимпийцы» 

(лепка) 

 

Цель: Развитие 

умений лепить 

человека в 

движении 

1.Совершенствовать умение 

передавать в лепке любимый вид 

спорта, выделяя характерные 

особенности каждой фигурки в 

зависимости от вида спорта, 

передавая пропорциональные 

соотношения, динамику.  

2.Развивать наблюдательность, 

интерес к окружающему. 

3.Воспитывать у детей желание 

вести здоровый образ жизни. 

1. Чтение стихотворения «На 

Олимпе в древнем мире» 

2. Дидактическая игра 

«Спортсмены бывают разные» 

3. Совместное определение 

конкретных действий (с опорой на 

технологическую карту) 

4. Практическая деятельность 

детей. 

5. Подведение итогов, 

рассматривание готовых работ. 

«Послушай загадку – слепи 

отгадку» 

Просмотр видеопрезентации 

«Зимние виды спорта» 

Создание альбома с 

иллюстрациями к сказке 

«Доктор Айболит». 

Изготовление атрибутов к 

сюжетно - ролевой игре 

«Больница» 
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30 Апрель  

2 неделя 

«Космически

й полет 

фантазий» 

«Космонавт в 

космическом 

костюме» 

(лепка) 

 

Цель: 

формирование 

умений 

конструировать 

целостный образ 

(космонавта) из 

отдельных 

пластилиновых 

частей 

1.Развивать умение передавать 

форму, пропорции предмета; 

пластичность движения в лепке; 

передавать характерные 

движения человека.  

2.Закреплять умение лепить 

предметы из цельного куска 

пластилина и по частям. 

3.Совершенствовать умение 

выполнять последовательно все 

этапы работы. 

1. Загадка о космонавте.  

2. Беседа о первом космонавте (Ю. 

А. Гагарин).  

3. Частичный показ способа лепки. 

4.  Практическая деятельность детей 

5. Оформление выставки 

«Космодром» 

Упражнение «Кто скорее 

соберет» 

Игра  «Почему  луна   не  

падает  на землю!» 

Изготовление коллажа 

«Карта звездного неба» 

31 Апрель  

3 неделя 

«Земля - наш 

общий дом» 

«Чудесные 

раковины» 

(лепка с натуры) 

 

Цель: 

Ознакомление со 

способом 

изготовления 

двойной  

закрывающейся 

раковины 

1.Совершенствовать умения 

расплющивать исходную форму 

и видоизменять ее: 

прищипывать, оттягивать, 

вдавливать, рассекать, дополнять 

налепами в виде полосок и пятен 

2.Создавать условия для 

художественного оформления 

вылепленных раковин с 

помощью бусин, бисера, пуговиц 

3.Знакомить со способом 

изготовления двойной  

закрывающейся раковины и 

обыгрывание этого образа 

(положив «жемчужину») 

1. Рассматривание и обследование 

раковин разной формы и размеров 

2. Показ педагогом приемов лепки 

3. Практическая деятельность 

4. Подведение итогов 

Игра «Наоборот» 

Игры с раковинами «Найди 

похожую» 

Рассматривание 

иллюстраций из 

энциклопедии «Обитатели 

морей и океанов» 

32 Апрель  

4 неделя 

«Это нужно 

всем нам 

знать, чтоб 

пожара 

избежать» 

«Пожарный 

расчет» 

(лепка) 

 

Цель: 

Совершенствован

ие умений лепить 

1. Формирование у детей 

осознанного и ответственного 

отношения к выполнению правил 

пожарной безопасности 

2. Развивать умение  передавать 

форму, размер, изображать 

одежду 

1. Отгадывание загадок о пожарных 

2. Проблемная ситуация «Помоги 

товарищу» 

3. Показ педагогом приемов лепки 

4. Практическая деятельность 

5. Подведение итогов 

«Послушай загадку – слепи 

отгадку» 

Рассматривание 

иллюстраций с разными 

видами специализированного  

транспорта 

Чтение художественных 
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человека в 

движении 

3. Воспитывать в детях уважение 

к такой профессии, как 

пожарный 

произведений:  

«Пожар», «Пожарные 

собаки» - Л. Толстой  

«Рассказ о неизвестном 

герое», «Кошкин дом» - С. 

Маршак. 

33 Май 

1 неделя 

«Памяти 

павших -  

будьте 

достойны» 

«Вечный огонь – 

символ памяти»  

(лепка) 

 

Цель:  

Формирование 

навыков 

художественного 

творчества и 

эмоционального 

отклика на 

тематику, 

посвященную 

Дню Победы. 

1.Закреплять умение детей 

изображать несколько 

предметов, объединенных общим 

содержанием, логически 

связанных между собой. 

2.Отрабатывать и закреплять 

разнообразные приемы лепки (из 

целого куска и по частям). 

3.Воспитывать уважительное 

отношение к прошлому.  

  

 

1 Беседа о защитниках родины в 

Великой Отечественной Войне 

2. Д/игра «Поймай и назови» 

(подобрать слова, характеризующие 

воинов)   

3.Обсуждение замысла.  

4. Практическая деятельность 

5. Подведение итогов. Выставка 

работ. 

Рисование  «Праздничный 

салют» 

Рассматривание 

иллюстраций ко Дню 

Победы 

Выставка «Военная техника» 

Коллаж «Открытка 

Ветерану» 

34 Май 

2 неделя 

«Моя семья» 

«Дружная 

семейка» 

(лепка) 

 

Цель: Развитие 

умений 

использовать 

технику 

рельефной лепки 

при создании 

композиции 

1.Упражнять в скатывании 

пластилина прямыми 

движениями между ладонями и 

соединениями концов 

полученного столбика в виде 

кольца.  

2.Развивать у детей сюжетно-

игровой замысел, используя 

знакомые приемы лепки. 

3.Воспитывать аккуратность, 

самостоятельность. 

1.Рассматривание иллюстраций 

«Моя семья» 

2.Беседа «Мои близкие и родные» 

3.Объяснение.  

4.Показ приёмов лепки.  

5. Практическая деятельность 

4. Подведение итогов 

Упражнение «Кто скорее 

соберет» 

Рассматривание сюжетных 

картинок «Ждём гостей» 

С.Р.И. «Моя семья» 

Чтение стихов и рассказов о 

семье, о добрых семейных 

отношениях. 

35 Май 

3 неделя 

«Знаем 

правила 

движения, как 

«Наш друг — 

светофор» 

(лепка) 

 

Цель: 

1. Формировать интерес к работе 

с пластилином  

2. Развивать умение применять 

приемы отщипывания и 

раскатывания 

1.Сюрпризный момент «Письмо от 

Незнайки» 

2.Рассматривание светофоров  

3. Задания волшебника дорожных 

наук 

Беседа «Дорожные знаки». 

Дидактические игры: 

«Осторожный пешеход», 

«Азбука дорожных знаков», 

«Умные машины»,  
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таблицу 

умножения» 

привлечение 

детей к 

изображению 

светофора из 

пластилина 

3.Воспитывать желание к 

выполнению и соблюдению 

ПДД. 

4. Формировать интерес к работе 

с пластилином 

4. Практическая деятельность 

5. Подведение итогов 

Домино «Транспорт».  

Чтение художественной 

литературы по теме ПДД. 

36 Май 

4 неделя 

«Лето 

красное, 

солнце ясное» 

«Ветер по морю 

гуляет и кораблик 

подгоняет» 

(пластилиновая 

живопись) 

 

Цель: 

Ознакомление 

детей с новым 

приемом лепки - 

цветовой 

растяжкой 

1. Создать условия для 

свободного выбора детьми 

содержания и техники (закат на 

море или лунная ночь, буря или 

легкий бриз, кораблик крупным 

планом или вдали) 

2. Создать условия для поиска 

способов решения 

художественной задачи: передать 

движение ветра, то есть показать, 

как он по морю гуляет 

3. Развивать  воображение, 

творчество. 

1.Просмотр иллюстраций, 

открыток, марок на морскую тему и 

видах спорта на воде 

2. Показ педагогом приемов работы 

с пластилином 

3. Практическая деятельность 

4. Подведение итогов 

Дидактическая игра 

«Послушай загадку – слепи 

отгадку» 

Рассматривание 

иллюстрации на морскую 

тему, репродукций с 

изображением кораблей в 

море  

Наблюдение за небом на 

прогулке в разное время 

суток 
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Аппликация - 18 образовательных ситуаций 

№ 

п/

п 

Тема недели 

Сроки 

 

Тема занятия 

(НОД), 

Цель 

Задачи образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной 

деятельности в НОД 

Игры и игровые ситуации в 

самостоятельной 

деятельности 

1  Сентябрь  

1 неделя 

«Ах, лето, а 

где ты?» 

«Бабочки-

красавицы» 

(предметная 

аппликация) 

 

Цель: 

Формирование 

умений вырезать 

различные 

формы, подбирать 

цвета бумаги, 

составлять 

несложную 

композицию. 

1.Выявить уровень развития 

художественных способностей к 

изобразительной деятельности: 

умение принять и 

самостоятельно реализовать 

творческую задачу. 

2.Совершениствовать 

аппликационные умения, 

способность к интеграции – 

раскрытию одного образа 

разными средствами 

изобразительного искусства. 

3.Развивать творческое 

воображение. 

1.Чтение стихотворения 

В.Шипуновой «Портрет бабочки». 

2. Рассматривание иллюстраций   с 

изображением разных бабочек и 

технологий их выполнения. 

3. Выбор материалов к созданию 

портретов. 

4. Практическая деятельность 

детей.  

5. Экспресс-выставка «Бабочки 

красавицы». 

6. Подведение итогов, 

рассматривание готовых работ.  

Рассказывание из личного 

опыта «Как мы с родителями 

ходили на речку» 

Аппликация: «Фрукты» 

(объемная аппликация) 

Д/игра  «Волшебный 

мешочек» 
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2 Сентябрь  

3 неделя 

«Волшебный 

мир детства» 

 «Игрушки-забавы 

для малышей» 

(предметная 

аппликация) 

 

Цель: 

Формирование 

умений вырезать 

симметричные 

формы. 

 

1.Развивать умение  вырезать из 

тонкого картона детали по 

шаблонам и соединять их. 

2. Развивать умение соизмерять 

размер изображения с величиной 

листа (не слишком крупное или 

мелкое), красиво располагать 

изображения на листе.  

3. Воспитывать вкус при подборе 

цветов бумаги для составления 

изображения. 

1.Чтение стихотворения 

«Петрушка».  

2. Рассматривание игрушек  

3. Выбор материалов к созданию 

портретов. 

4. Практическая деятельность 

детей.  

5. Подведение итогов, 

рассматривание готовых работ. 

Упражнение «Чего не 

хватает» 

Игра «Четвертый лишний» 

Игра «Что перепутал 

художник» 

3 Октябрь 

1 неделя 

«Что такое 

осень» 

«Осенний 

натюрморт» 

(аппликация 

силуэтная) 

Цель: 

Формирование 

умений вырезать 

симметричные 

предметы из 

бумаги, 

сложенной вдвое. 

1.Совершенствовать технику 

вырезания симметричных 

предметов из бумаги, сложенной 

вдвое. 

2.Развивать чувство формы и 

композиционные умения. 

3.Развивать чувство цвета при 

подборе колорита. 

4.Воспитывать эстетическое 

отношение к природе в 

окружающем мире и в искусстве. 

1.Краткая беседа с показом 

нескольких репродукций картин. 

2.Рассматривание натюрмортов из 

свежих фруктов или муляжей. 

3.Вырезание силуэтов фруктов и 

помещение их в плетеные корзины. 

4.Чтение русской народной 

потешки «Ваня-Ванечка». 

Аппликация «Что нам осень 

принесла» (коллективная 

работа) 

Игровое упражнение «Найди 

исходную форму» 

4 Октябрь 

3 неделя 

«Мы юные 

экологи» 

«Кисти и грозди 

ягод» 

(аппликация). 

 

Цель: 

Формирование 

умений 

передавать 

разную форму 

кистей и гроздьев 

ягод 

 

1.Закреплять умение 

композиционно  правильно 

располагать аппликацию, 

вырезать симметричные формы 

из бумаги, сложенной гармошкой 

2.Формировать умение 

пользоваться шаблонами.  

3.Развивать воображение, 

наблюдательность, интерес к 

окружающему.  

4. Воспитывать согласованность 

коллективного труда. 

1. Беседа «Какой формы бывают 

ягоды» 

2. Рассматривание иллюстраций   с 

изображением различных кистей 

ягод (смородины, рябины, 

винограда). 

3. Показ педагога  приёмов 

вырезания. 

4. Объяснение детьми знакомых 

способов вырезания. 

5. Практическая деятельность 

детей. 

6. Подведение итогов, 

Вырезание по трафаретам 

«Ягоды» 

Д/игра «Собери ягоды в 

корзину» 

Лото « Фрукты и ягоды» 

Рассматривание 

иллюстраций энциклопедий 

«Экология и мы» 

Чтение интересных фактов о 

растительном мире «Красная 

книга» 
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рассматривание готовых работ. 

5 Ноябрь 

1 неделя 

«Неделя 

доброты» 

«Синичкин день» 

(аппликация) 

 

Цель: 

Формирование 

умений  

изображать птицу 

аппликационным 

способом из 

отдельных  частей 

разной формы и 

величины, 

наклеивая 

частично одну 

деталь на другую.  

1. Развивать умение изображать 

птицу аппликационным 

способом из отдельных  частей 

разной формы и величины, 

наклеивая частично одну деталь 

на другую. 

2. Закреплять умения работать в 

парах. 

3. Закреплять умения 

заготавливать исходные формы, 

соответствующие по величине и 

форме частям синички. 

 

1. Загадки о птицах. 

2. Рассматривание иллюстрации с 

изображением синицы. 

3. Показ педагога  приёмов 

вырезания. 

4. Практическая деятельность 

детей. 

5.Подведение итогов, 

рассматривание готовых работ. 

 

Конкурс «Изготовление 

кормушек для птиц» 

Изображение птиц с 

помощью трафаретов 

Лото «В стране птичьего 

царства» 

Упражнение «Зимующие 

птицы» 

6 Ноябрь 

3 неделя 

«Воркута, 

удивительно 

ты хороша!» 

«Горные вершины 

спят во тьме 

ночной» 

(бумажная 

пластика)  

 

Цель:  

Формирование 

умений 

составлять 

композицию в 

технике 

бумажной 

пластики из мятой 

фактурной 

бумаги. 

1. Расширять представления о 

ландшафте родного края.  

2.Формировать умение 

пользоваться шаблонами.   

3. Развивать творческое 

воображение, воспитывать 

интерес к природе.  

4. Воспитывать бережное 

отношение к предметам и 

материалу. 

1. Беседа «Ландшафт родного края» 

2.Рассматривание иллюстрации с 

изображением «Просторы тундры». 

3. Объяснение педагога выполнения 

работы. 

4. Практическая деятельность 

детей. 

5. Подведение итогов, 

рассматривание готовых работ. 

 

Рассматривание 

иллюстраций энциклопедий 

«Республика Коми» 

Лото «Природный мир» 

Игра «Найди 5 отличий» 

 

7 Декабрь 

1 неделя 

«Зимние 

забавы» 

«Дети на 

прогулке» 

(коллективная 

аппликация) 

1.Развивать композиционные 

умения: располагать персонажей 

на общем листе бумаги согласно 

схеме, выбирать 

1.Демонстрация схем, объяснения 

изображенных силуэтов и 

придумывание к ним названия 

2.Показ исходных форм для 

Лото «Зимние виды спорта» 

Рассматривание 

иллюстраций книг и 

журналов «Дети на 
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Цель: 

Формирование 

умений 

симметричного 

вырезания  

соответствующие по величине 

исходные формы для вырезания 

(пальто с капюшоном для 

воспитателя и девочек, 

комбинезоны для мальчиков) 

2.Знакомить с приемом 

симметричного вырезания пальто 

и комбинезона 

3. Воспитывать художественный 

вкус, фантазию при составлении 

композиции. 

вырезания пальто и комбинезона, 

определение размеров  каждой и 

принадлежность (для воспитателя, 

девочки, мальчика) 

3 Практическая деятельность 

4. Подведение итогов 

 

прогулке» 

Игра «Найди 10 отличий» 

8 Декабрь 

3 неделя 

«Все деревья 

в серебре» 

«Ёлочка в лесу» 

(аппликация) 

 

Цель: 

Закрепление 

умений 

составлять 

сюжетную 

композицию из 

элементов, 

сложенных из 

бумаги (оригами). 

 

1.Закреплять навыки 

симметричного  вырезания, 

приём «обрывание»  бумаги. 

2.Развивать художественный 

вкус, фантазию.  

3.Воспитывать  любовь к 

окружающей природе.  

4.Развивать зрительный контроль 

за действием рук 

5. Формирование 

самостоятельности, уверенности 

в себе.  

 

 

1.Разгадывание загадок о елке. 

2. Песню «В лесу родилась елочка». 

3. Технологическая карта «Елочка». 

4. Практическая деятельность 

детей. 

5. Подведение итогов, 

рассматривание готовых работ. 

 

Д/ игра «Растительный мир» 

Рассматривание 

иллюстраций «Зимний лес» 

Упражнение «Составь 

предмет из геометрических 

фигур» 

9 Январь 

1 неделя 

«Рождественс

кие 

посиделки» 

«Шляпы, короны 

и кокошники» 

(аппликация) 

 

Цель:  

Закрепление 

умений 

составлять 

сюжетную 

композицию из 

элементов 

1.Вызвать интерес к оформлению 

головных уборов. 

2.Инициировать 

самостоятельный поиск способов 

украшений изделия. 

3.Развивать чувство формы, 

цвета и композиции. 

4.Воспитывать у детей 

художественный вкус при 

создании элементов костюма и 

театрально-игровых аксессуаров. 

1.Беседа о назначении и 

разнообразии головных уборов. 

2.Рассматривание костюмов и 

головных уборов в иллюстрациях к 

сказкам. 

3.Оформление головных уборов по 

своему желанию. 

4.Подведение итогов, 

рассматривание готовых работ. 

Лото «Головные уборы» 

Д/игра «Четвертый лишний» 

Рассматривание 

иллюстраций «Модные 

шляпки» 
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10 Январь 

3 неделя 

«Зимние 

забавы» 

«Волшебные 

плащи» 

( аппликация с 

элементами 

дизайна) 

 

Цель: Создание 

интереса к 

изготовлению 

элементов 

костюма. 

1.Вызать у детей интерес к 

изготовлению элементов 

сказочного костюма – плащей, 

накидок, жабо, манжет, 

аксессуаров (мерка на себя). 

2.Инициировать поиск способов 

их изготовления  и украшения. 

3.Развивать чувство цвета, 

формы и композиции. 

 

1.Беседа о необычных костюмах 

(театральных, сказочных, 

новогодних). 

2.Рассматривание  костюмов в 

иллюстрациях к сказкам. 

3.Практическая работа  

4. Подведение итогов, дефиле 

 

Виртуальная экскурсия «В 

стране сказочных костюмов» 

Аппликация «Укрась наряд 

для зимней прогулки» 

11 Февраль 

1 неделя 

«В мире 

опасных 

предметов» 

«Опасные 

предметы» 

(аппликация) 

 

Цель: Создание 

условий для 

совершенствовани

я  умений детей 

создавать из 

бумаги 

разнообразные 

формы, 

преобразование 

одни фигуры в 

другие 

1.Формировать умения 

согласовывать размер 

изображаемого предмета с 

величиной страницы 

2.Совершенствовать умения 

симметричного и парного 

вырезания 

4.Развивать творческие 

способности 

5.Воспитывать заботливое 

отношение к малышам 

 

1. Беседа «Один дома» 

2.Чтение стихотворения 

М.Монаковой «Розетки мне не 

интересны» 

3. Работа с технологическими 

картами 

4. Практическая деятельность 

5. Рассматривание готовых работ. 

 

Беседа на тему: «Техника  - 

наша помощница»,  

Д/игра «Расскажи, как 

предметы помогают 

человеку». 

Игровая ситуация «Можно - 

нельзя» 

12 Февраль 

3 неделя 

«Мы без 

папы, как без 

рук» 

«Открытка «С 

Днём защитника 

Отечества!» 

(аппликация) 

 

Цель: 

изготовление 

объемной 

открытки своими 

руками в технике 

1.Развивать художественный 

вкус, творческие способности и 

фантазии детей 

2. Развивать стремление радовать 

родных «подарком» – открыткой, 

изготовленной своими руками 

3. Воспитывать 

самостоятельность, инициативу, 

умение рассказывать о своих 

чувствах и настроении 

1. Художественное слово «Наша 

армия» 

2. Технологическая карта 

«Открытка». 

3. Практическая деятельность 

детей. 

4. Подведение итогов, 

рассматривание готовых работ. 

 

Д/и «Наша армия» 

Рассматривание 

иллюстраций альбома 

«Профессия моего папы» 
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аппликация. 4. Воспитывать интерес к 

аппликации из бумаги 

13 Март 

1 неделя 

«Моя 

любимая 

мама» 

«Нежные 

подснежники» 

(аппликация с 

элементами 

рисования) 

 

Цель: 

Совершенствован

ие аппликативной 

техники 

 1.Формировать умения  

воплощать в художественной 

форме свое представление о 

первоцветах 

2.Развивать чувства формы и 

цвета 

3.Развивать мелкую моторику 

пальцев, глазомер, внимание, 

память, творческое мышление.  

4. Воспитывать заботливое 

отношение ко всему живому в 

природе 

1.Рассматривание изображений 

первоцветов в детских книжках  и 

энциклопедиях 

2.Д/и «Составь цветок» 

3. Практическая деятельность 

4. Рассматривание готовых работ. 

 

 

Выкладывание силуэтов по 

трафаретам  

Упражнение «Расцветание 

цветов» 

Лото «В мире цветов» 

14 Март 

3 неделя 

«Живая и 

неживая 

природа» 

«Царство диких 

зверей» 

(аппликация). 

 

Цель: 

Формирование 

умения  

выклеивать 

силуэта мелко 

нарезанными 

нитями, предавая 

эффект 

«пушистой 

шерстки». 

 

1. Формировать умение 

размещать силуэты животных на 

панораме весеннего леса.  

2. Развивать умение наносить 

клей на основу равномерно, 

тонким слоем. 

3. Воспитывать бережное 

отношение к диким животным.  

1.Беседа «Кого можно встретить в 

весеннем лесу?»  

2. Загадки о диких животных.  

3. Показ способа заполнения 

силуэта нитками. 

4.Самостоятельное выполнение 

аппликации.  

5. Помещение работ на  

панораме весеннего леса 

Лото «Дикие животные» 

Упражнение «В лесу» 

Настольно-печатная игра 

«Узнай по силуэту» 

15 Апрель  

1 неделя 

«Здоровье» 

«Витамины — 

мои лучшие 

друзья» 

(аппликация) 

 

Цель: 

Закрепление 

1. Развивать умение 

самостоятельно выбирать цвет и 

оттенки бумаги для наклеивания. 

2. Развивать умение вырезать 

листья сложной формы по 

предварительно нарисованному 

контуру. 

1.Беседа «Витамины вокруг нас» 

2. Рассматривание  муляжей 

фруктов и овощей 

3. Упражнение «Какой формы 

фрукты и овощи» 

4.Практическая работа  

5. Подведение итогов 

Рассматривание 

иллюстраций энциклопедии 

«Рациональное питание» 

Лото «Что растет на грядке» 

Вырезание по трафарету 
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умений 

составлять 

сюжетную 

композицию из 

элементов 

3.  Совершенствовать 

аппликативную технику – 

свободно варьировать разные 

приемы работы в соответствии с 

замыслом. 

 

 

 

16 Апрель  

3 неделя 

«Земля - наш 

общий дом» 

«Весенний букет» 

(аппликация) 

 

Цель: Развитие 

умения создавать 

композицию. 

1.Формировать умения вырезать 

цветы и листья из бумажных 

квадратов и прямоугольников, 

сложенных пополам 

2.Познакомить  с разными 

способами декорирования цветка 

3.Развивать  чувства цвета и 

композиции 

1.Беседа «Разновидности цветов» 

2.Рассматривание  букетов в вазах 

из искусственных цветов 

3.Работа по технологической карте 

«Приемы вырезания» 

4 Практическая деятельность 

5. Рассматривание готовых работ 

Рассматривание 

иллюстраций «Букет цветов» 

Коллаж «Цветочная 

композиция» 

 

17 Май 

1 неделя 

«Памяти 

павших -  

будьте 

достойны» 

«Поздравительная 

открытка» 

(аппликация - 

коллаж) 

 

Цель: Развитие 

умения создавать 

коллективную 

работу. 

1.Воспитывать патриотические 

чувства, инициативности, 

самостоятельности.  

2.Формировать умения находить 

и вырезать элементы открытки 

по теме 

3.Развивать композиционные 

умения, чувства цвета, ритма, 

пропорции 

1.Беседа «Памяти павших будьте 

достойны» 

2. Обсуждение сюжета и приемов 

работы 

3 Практическая деятельность 

4. Рассматривание готовых работ. 

 

Рассматривание открыток 

«Подарок Ветерану» 

Лото «Военная техника» 

Игра «Виды войск» 

Раскраски с военной 

техникой. Фотоальбом 

«Памятники героям В.О.В.» 

18 Май 

3 неделя 

«Знаем 

правила 

движения, как 

таблицу 

умножения» 

«На улицах 

нашего города» 

(сюжетная 

аппликация) 

 

Цель: Развитие 

интереса к 

созданию 

оригинальной 

композиции. 

1.Совершенствовать 

аппликативную технику – 

свободно варьировать разные 

приемы работы в соответствии с 

замыслом. 

2.Формировать умение  

создавать открывающие 

бумажные детали (двери у 

автомобилей). 

3.Развивать глазомер, 

координацию глаза и руки. 

1.Конструирование «Машина для 

своего груза» (строительный 

материал) 

2.Беседа с детьми кто, на каком 

транспорте ездил. 

3. Создание сюжетной аппликации  

4.Предложить для раскрашивания 

раскраски с изображением машин 

 

П/игра  «Светофор», 

«Цветные автомобили» 

Вырезание по трафарету 

«Транспорт» 
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Конструирование - 18 образовательных ситуаций 

№ 

п/

п 

Тема недели 

Сроки 

 

Тема занятия 

(НОД), 

Цель 

Задачи образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной 

деятельности в НОД 

Игры и игровые ситуации в 

самостоятельной 

деятельности 

1 Сентябрь  

2 неделя 

Конструирование 

(из строительного 

1. Уточнить представления о 

городском транспорте, 

1. Игровая мотивация  «Волшебная 

страна» 

Наблюдение за различными 

видами грузового транспорта 
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«Наш 

помощник 

светофор» 

материала)  

«Грузовой  

транспорт»  

 

Цель: 

Формирование 

умений создавать 

объект из 

строительного 

материала в 

соответствии со 

схемой. 

разнообразии его видов, 

зависимости конструкции 

каждого вида транспорта от его 

назначения  

2. Продолжать развивать умение 

планировать процесс возведения 

постройки.  

3. Закрепить знания о правилах 

дорожного движения.  

4. Воспитывать при работе 

дружеские отношения. 

2.  Игра с объемными 

геометрическими телами: «Нет 

чего?», «Что изменилось?» 

3. Физминутка  «Быстро встаньте, 

улыбнитесь» 

4.  Самостоятельная конструктивная 

деятельность детей 

5.  Зрительная гимнастика «Едем, 

едем на машине» 

Рассматривание 

иллюстраций 

Игры с машинами различных 

видов 

Конструирование тему 

«Городской транспорт» 

(пассажирский и грузовой); 

Использование во время 

строительства схем, 

чертежей, рисунков, 

открыток. 

2 Сентябрь  

4 неделя 

«Труд 

взрослых.  

Профессии. 

Помогаем  

взрослым» 

Конструирование 

(из строительного 

материала)  

«Разные здания»  

 

Цель: 

Формирование 

умений строить 

по чертежу, 

самостоятельно 

подбирать 

строительный 

материал. 

 

1. Формировать обобщённые 

представления о зданиях 

2. Развивать умение планировать 

работу.   

3. Закреплять полученные ранее 

навыки строительства зданий 

разного назначения  

4. Воспитывать при работе 

дружеские отношения. 

1. Игровая мотивация «Самый 

главный дом» 

2.  Конструирование разнообразных 

зданий 

3. Дидактическая игра «Опиши 

постройку» 

4. Рассказ детей о свой постройке (с 

опорой на поэтапный чертеж) 

Конструирование построек 

магазина, школы, детского 

сада, театра, кафе. 

Рассматривание фотографий 

и иллюстраций с 

изображением различных 

зданий, беседы о 

строительных профессиях 

Составление схемы по 

конкретному образцу, работа 

с трафаретами для 

изображения строительных 

деталей.  

Рисование схем для 

построек. 

3 Октябрь 

2 неделя 

«Животный 

мир» 

Конструирование 

(из деревянного 

конструктор)  

«Самолет»  

 

Цель: Развитие 

пространственных 

представлений и 

логического 

1.  Расширять представления 

детей о видах самолетов и их 

назначении 

2. Формировать умение выделять 

части самолета (мотор, фюзеляж, 

пропеллер, шасси и т.д.) и 

устанавливать практическое 

назначение самой конструкции и 

её основных частей.  

1. Художественное слово 

«Транспорт» 

2.  Дидактическая игра «Четвёртый 

лишний» 

3.  Игровая ситуация «Путешествие 

на аэродром 

4.  Физминутка «Самолёт» 

5.  Плоскостное конструирование. 

6.  Пальчиковая гимнастика с 

Отгадывание загадок о 

воздушном транспорте 

Словесная игра «Летает – не 

летает» 

Аппликация «Самолет». 

Сюжетно-ролевая игра 

«Летчики» 
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мышления 

посредством 

конструирования. 

 

3. Формировать умение заменять 

одни детали другими.  

 

использованием стихотворения В. 

Шишова «Я построю самолет». 

7.  Объёмное конструирование. 

8.  Выставка работ 

4  Октябрь 

4 неделя 

«Царство 

моего 

здоровья 

«Я и мое 

тело» 

Конструирование 

(из деталей 

конструкторов)  

«Лестница»  

 

Цель: 

Формирование 

умения 

изготавливать 

предмет по 

образцу 

1. Познакомить детей с 

металлическим конструктором, с 

основными крепежными 

деталями. 

2. Развивать умение 

самостоятельно подбирать 

нужные крепежи.  

3. Развивать представления о 

строительных деталях.  

 

1.  Рассматривание картины "Сбор 

урожая в саду" 

2. Проблемная ситуация «Как 

достать фрукты?» 

3. Рассматривание – обследование  

образца лестницы 

4.  Самостоятельная деятельность 

детей 

5.  Анализ работы детей. 

Д/игра  «Когда это бывает» 

Конструирование по образцу 

Рассматривание альбома 

«Виды крепежа» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Строим мост между двух 

берегов» 

5 Ноябрь 

2 неделя 

«Родная 

страна» 

Конструирование 

(из строительного 

материала)  

«Железные 

дороги» 

 

Цель:  

Формирование 

умений в 

построении схем 

и  

конструкций  

1. Развивать пространственное 

мышление, сообразительность, 

самостоятельность в нахождении 

собственных решений 

2.Развивать умение проявлять 

уверенность, отстаивать свою 

идею, критически 

оценивать свои действия.  

3. Познакомить детей с 

зубчатыми колесами, с 

зубчатой передачей, с 

особенностями данного 

вращательного движения. 

1.  Игра «Точки и линии» 

2.  Задание: начертить схемы 

железных дорог. 

3.  Игра «Зубчатые передачи» 

4. Практическая деятельность 

5.  Сюжетно-ролевая игра 

«Железная дорога» 

Игра «Кто придумает и 

сконструирует больше 

механизмов» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Железная дорога» 

Задание «Три кольцевые 

железные дороги» 

Игра «Угадай, что это?» 

6 Ноябрь 

4 неделя 

«Милой 

мамочке моей 

это 

поздравленье

» 

Конструирование 

(из строительного 

материала) 

«Мост»  

 

Цель: 

Формирование 

умений делать 

1. Упражнять  детей создавать 

постройку из готовых 

геометрических форм (брусков, 

кирпичиков, кубов, призм, 

цилиндров), анализировать 

объект, видеть основные части и 

детали, составляющие 

сооружение. 

1.Игровая мотивация «Путешествие 

в страну геометрических фигур» 

2.  Художественное слово 

«Геометрические фигуры» 

3. Игра «Найди жителя» 

4. Конструирование моста по схеме 

5.  Обыгрывание построек. 

Рассматривание 

иллюстраций «мосты» 

Интересные факты «Самый, 

самый» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Строители» 

Дидактическая игра 

«Четвёртый лишний» 
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перекрытия на 

высоких, редко 

поставленных 

устоях. 

2. Развивать умение сообща 

планировать работу.  

3. Воспитывать желание 

помогать друг другу.  

7 Декабрь 

2 неделя 

«Народная 

культура и 

традиции» 

Конструирование 

(из деталей 

конструкторов)  

«Тележка (тачка)» 

 

Цель: 

Формирование 

умений создавать 

конструкции в 

соответствии с 

конкретными 

условиями 

1. Сформировать у детей 

представления о 

функциональном назначении и 

строении тележки.  

2. Формировать умение 

самостоятельно находить 

необходимые детали для 

конструкции.  

3. Развивать у детей желание 

экспериментировать. 

4. Воспитывать желание 

помогать друг другу.  

1. Игровая ситуация «Перевези 

груз» 

2. Дидактическая игра «Четвертый 

лишний» 

3. Рассматривание поэтапных схем 

изготовления тележки 

4. Практическая деятельность 

5. Выставка «Магазин техники» 

Рисование «Тачка для 

садовода» 

Конструирование из разных 

видов конструктора 

Рассматривание  журнала 

«Техника будущего» 

8 Декабрь 

4 неделя 

«Новогодние 

приключения

» 

Конструирование 

(из деталей 

конструкторов)  

«Стол и стул»  

 

Цель: 

Закрепление 

умений отражать 

в своих 

конструкциях 

имеющиеся 

представления из 

своего опыта. 

1. Формировать умение строить 

различные предметы мебели 

(стол и стул) по рисунку, 

объединять постройки единым 

сюжетом, сообща обыгрывать их. 

2. Развивать умение планировать 

работу.   

3. Воспитывать 

доброжелательное отношение к 

сверстникам 

1. Игровая ситуация «Комната без 

мебели» 

2. Упражнение «Что перепутал 

художник» 

3. Пальчиковая гимнастика «Стул, 

стол» (сл. С. Маршака, движения О, 

Литвиновой) 

4. Практическая деятельность (с 

опорой на личный опыт) 

5. Выставка работ «Мебельный 

магазин» 

 

Моделирование предметов 

из геометрических фигур 

Рассматривание 

иллюстрации с 

изображением мебели (стола 

и стула). 

Беседа о профессиях людей, 

принимающих участие в 

создании мебели. 

Дидактическая игра 

«Четвертый лишний» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Сборщик мебели» 

9 Январь 

2 неделя  

«Сундучок 

бабушки  

Рассказушки» 

Конструирование 

(из строительного 

материала)  

«Судно»  

 

Цель: Расширение 

представлений о 

1.  Упражнять в 

сооружение различных судов 

2.  Развивать у детей умение 

сообща планировать работу, 

добиваться общего результата.  

3. Воспитывать у детей 

взаимопомощь. 

1. Обсуждение проектов постройки 

различных судов 

2. Практическое задание 

«Плоскостное моделирование» 

3.  Работа с иллюстрацией 

«Подводное судно» 

4. Игра «Отдать якоря!» 

Игра «Закончи 

конструкцию» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Порт» 

Игра «Сконструируй судно» 

Рассматривание журналов 

«Приключения 
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судах (виды 

судов, 

функциональное 

назначение, 

особенности 

строения) 

путешественников» 

10 Январь 

4 неделя 

«Я б в 

строители 

пошел, пусть 

меня 

научат…» 

Конструирование 

(из деревянного 

конструктора)  

«Корабль» 

 

Цель:  

Формирование 

умения 

конструировать 

корабль по 

чертежу 

1. Закрепить знания о частях 

корабля, о способах крепления 

деталей 

2.  Развить конструктивное 

воображение детей, внимание, 

память, мышление, мелкую 

моторику пальцев рук 

3. Воспитать аккуратность, 

любознательность, желание 

обыгрывать постройки 

1.  Отгадывание загадок из серии 

«Ходит грозный великан» 

2. Рассуждение «Из каких частей 

состоит корабль» 

3. Физкультминутка «Теплоход» 

4.  Самостоятельная работа: 

конструирование по чертежу 

5. Выставка работ 

Упражнение    «Я начну, а вы 

продолжите» 

Рисование «Плывут 

корабли»  

Конструирование 

«Изготовление кораблей из 

бумаги» 

Подвижная игра «Море 

волнуется раз» 

Сюжетно – ролевая игра «На 

корабле» 

11 Февраль 

2 неделя 

«Чудеса в 

решете» 

Конструирование 

«Робот – 

помощник»  

 

Цель: 

Совершенствован

ие в плоскостном 

моделировании 

робота по схеме. 

1. Расширять знания детей об 

истории робототехники  

2. Упражнять в создании схем и 

чертежей, в моделировании на 

плоскости, в конструировании 

из разных строительных наборов 

и конструкторов 

3.  Воспитывать аккуратность 

при работе  с материалом 

1.  Сообщение об истории развития 

робототехники 

2. Игра «Придумай робота» 

3. Физминутка «Робот» по 

музыкальное сопровождение 

4. Практическая деятельность детей 

5. Выставка роботов - помощников 

Задание «Отыщи путь 

роботу» 

Игра «Что изменилось у 

робота» 

Рассматривание 

иллюстраций журнала «По 

страницам робототехники» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Робот будущего» 

12 Февраль 

4 неделя 

«Народная 

игрушка» 

Конструирование 

«Мы - строители» 

 

Цель:  

Закрепление 

навыков 

конструирования 

по схеме 

1. Продолжать формировать 

умение переводить плоскостное 

изображение (рисунок)в 

объемную постройку 

2.Обобщать и закреплять знания 

детей о строительных 

профессиях, о разнообразии 

строительных материалов. 

3.Развивать навыки 

конструирования, способность 

1. Отгадывание загадок на тему 

«Стройка» 

2. Рассматривание схем будущих 

построек 

3. Дидактическая игра 

«Инструменты и приспособления» 

4. Практическая деятельность «Мы 

- строители» 

Рассматривание 

иллюстраций в альбомах: 

«Ах, эти разные дома» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Строители» 
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обыгрывать постройку с 

помощью игрушек. 

13 Март 

2 неделя 

«Весна - 

красна» 

Конструирование 

«По замыслу» 

 

Цель: 

Формирование 

умений создавать 

замысел и 

реализовывать 

его. 

1. Упражнять детей в 

моделировании и 

конструировании из 

конструктора. 

2.  Развивать умение работать по 

предложенным инструкциям. 

3. Развивать мелкую моторику. 

4. Формировать 

пространственное мышление.  

1. Игровая ситуация «Незнайка с 

чемоданчиком» 

2. Игра «Найди фигуру» 

3. Игра «Лабиринт» 

4.  Практическая деятельность 

5. Презентация  готовых построек 

 

Игра «Кто придумает и 

сконструирует больше 

механизмов» 

Конструирование по замыслу 

Использование построек в 

игровой деятельности 

Сюжетно-ролевая игра 

«Архитектор» 

14 Март 

4 неделя 

«Мир книги и 

театра» 

Конструирование 

«Гараж для 

автомобиля» 

 

Цель: 

Формирование 

умений строить 

гараж по рисунку 

для конкретной 

машины 

1. Развивать умение 

самостоятельно подбирать 

необходимый строительный 

материал, создавать различные 

по величине и конструкции 

постройки одного и того же 

объекта 

2. Продолжать развивать умение 

устанавливать связь между 

создаваемыми постройками и 

тем, что дети видят в 

окружающей жизни 

3. Закреплять умение выделять 

основные части и характерные 

детали конструкций 

1. Организационный момент 

«Приветствие» 

2. Проблемная ситуация «Где живет 

автомобиль» 

3. Художественное слово 

стихотворение А. Жулановой-

Ханиной «Автопарк» 

4. Дидактическая игра «Найди свой 

гараж» 

5. Практическая деятельность 

6.  Презентация  готовых построек 

Рассматривание игрушек и 

картинок с изображениями 

авто и гаражей,  

строительство гаражей по 

рисунку. 

Рисование «Дом для авто» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Автомобилист» 

15 Апрель  

2 неделя 

«Космически

й полет 

фантазий» 

Конструирование     

«Летательные  

аппараты»  

 

Цель: Развитие 

конструкторских 

способностей 

 

1. Обобщать, систематизировать, 

уточнять представления детей об 

истории развития летательных  

аппаратов, их назначении, 

зависимости строения от 

функционального назначения 

2. Развивать конструкторские 

навыки, умение моделировать  на 

плоскости, строить схемы и 

делать зарисовки будущих 

1. Работа с иллюстрацией «Что 

изображено?» 

2. Работа с иллюстрацией 

«Космическая станция» 

3. Задание «Инструменты» 

4. Игра «Кто быстрее 

отремонтирует космическую 

станцию» 

5. Практическая часть 

6. Выставка работ 

Игра «Закончи 

конструкцию» 

Игра «Сделай зарисовку» 

Конструирование 

«Космический корабль» 

Рассматривание 

иллюстраций журнала 

«Космический корабль 

будущего» 



154 
 

объектов. 

16 Апрель  

4 неделя 

«Это нужно 

всем нам 

знать, чтоб 

пожара 

избежать» 

Конструирование 

«Машина скорой 

помощи, 

пожарная 

машина» 

 

Цель: 

Формирование 

умения 

конструировать из 

бумаги машину, 

выделяя ее 

характерные 

особенности. 

1. Формировать представления 

детей о машинах разных видов, 

их строении и назначении  

2. Развивать умение 

последовательно выполнять 

работу, опираясь на схемы. 

3. Упражнять в плоскостном 

моделировании и в построении 

схем.  

1. Игровая ситуация «Письмо от 

работников  автопарка специальной 

техники» 

2. Обсуждение «Внешний вид 

спецтехники» 

3.  Пальчиковая гимнастика: 

«Автомобиль» 

4. Практическая деятельность 

5. Задание «Помести автомобиль в 

гараж» 

Дидактические  игры:  

«Собери знак», 

«Мы летим, плывем, едем», 

«Чего не хватает», 

«Назови вид транспорта» 

Режиссерские игры с 

модельными машинками с 

использованием макета улиц 

Настольно-печатная игра 

«Чего не хватает» 

 

17 Май 

2 неделя 

«Моя семья» 

Конструирование 

«Проект города 

для моей семьи»  

 

Цель: Знакомство 

с  составлением 

плана 

строительства 

1. Совершенствовать 

конструкторские способности  

2. Формировать совместную 

поисковую деятельность  

3. Развивать умение делать  

выводы 

1.  Игровая ситуация помочь 

«Помоги спроектировать 

современные города с учетом 

особенностей планет 

2. Обсуждение проектов городов 

3. Практическая деятельность 

4. Использование построек в игре 

Задание  «Нарисуйте схему 

машины с двумя прицепами, 

способной передвигаться в 

условиях пустыни» 

Игра «Что я задумал?» 

Моделирование «Моя семья» 

18 Май 

4 неделя 

«Лето 

красное, 

солнце ясное» 

Конструирование  

«Творим и 

мастерим» (по 

замыслу)  

 

Цель: Развитие 

детского 

творчества, 

конструкторских 

способностей 

1. Развивать умение 

самостоятельно организовывать 

работу, выполнять 

разнообразные 

интеллектуальные действия 

2. Закреплять умение собирать 

оригинальные по 

конструкторскому решению 

модели. 

1.  Игра «Найди похожие модели» 

2.  Игра «Что получилось?» 

3. Практическая часть 

4. Использование построек в 

игровой деятельности 

Игра «Размести детали 

внутри замкнутой линии» 

Конструирование из разных 

видов конструктора 

Рассматривание журналов 

«Идеи для конструирования» 

 

 

 



155 
 

Список литературы 

1. Бабаева Т.И., Гогоберидзе А.Г., Михайлова З.А. и др. Детство: Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования.– СПб.: «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2014.    

2. Бабаева Т.И., Гогоберидзе А.Г. «Мониторинг в детском саду». - СПб.: «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2013  3. Вербенец А.М. Образовательная 

область "Художественное творчество". Как работать по программе "Детство".  — СПб.: ДЕТСТВО - ПРЕСС, 2013  

3. Горошилова Е. П., Шлык Е. В. Перспективное планирование образовательной деятельности в подготовительной к школе группе детского 

сада. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,  2015. – 240 с.   

4. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в подготовительной к школе группе детского сада.  

5. Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду. Программа и методические рекомендации. Мозаика. Синтез. Москва, 2010. 

6. Леонова Н. Н. Художественно-эстетическое развитие детей в подготовительной к школе группе ДОУ. Перспективное планирование, 

конспекты. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. – 240 с.  

7. Новикова И. В. Конструирование из бумаги в детском саду. – Ярославль: Академия развития, 2010. – 96 с.   

 

Образовательная область «Физическая культура»  

Физическая культура - 108 образовательных ситуаций 

 

№п/п Тема НОД Цель: 

1. Занятие 1 Упражнять детей в беге колонной по одному, в умении переходить с бега на ходьбу; Развивать точность движений 

при переброске мяча. 

2. На прогулке  Упражнять в сохранении равновесия и правильной осанки при ходьбе по повышенной опоре. 

3. Занятие 2 Упражнять по сигналу переход к бегу колонной по 

одному с нахождением своего места. Перестроение в колонну по три. 

4. Занятие 3 Упражнять детей в равномерном беге и беге с ускорением; знакомить с прокатыванием обручей, развивая ловкость и 

глазомер, точность движений; 

5. На прогулке Упражнять в построении в две шеренги. Равномерный бег шеренгами с 

одной стороны площадки на другую. 

6. Занятие 4 Повторить прыжки на двух ногах с продвижением вперед, развивая ловкость и глазомер, точность движений; 

7. Занятие 5 Упражнять детей в равномерном беге с соблюдением дистанции; развивать координацию движений в прыжках с 

доставанием до предмета. 

8. На прогулке Ходьба в колонне по одному с изменением положения рук по сигналу воспитателя (за голову, в стороны, на пояс) и 

сохранением дистанции между детьми. Бег в колонне по одному в умеренном темпе, переход на ходьбу и 

перестроение в три колонны 
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9. Занятие 6 Повторить упражнения с мячом и лазанье под шнур, не задевая его. 

10. Занятие 7 Упражнять в прыжках на двух ногах между предметами, положенными в одну 

линию (мячи, кубики, кегли). 

11. На прогулке Упражнять  в переброске мяча стоя в шеренгах (стойка ноги на 

ширине плеч, мяч внизу). Бросание мяча друг другу из положения двумя руками снизу  

12. Занятие 8 Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, в прокатывании обручей друг другу; развивать внимание и 

быстроту движений. 

13. Занятие 9 Упражнять детей в ходьбе и беге с четким фиксированием поворотов (ориентир — кубик или кегля); развивать 

ловкость в упражнениях с мячом, координацию движений в задании на равновесие.  

14. На прогулке  Ходьба в колонне по одному; ходьба и бег между предметами, змейкой; ходьба и бег врассыпную с остановкой по 

сигналу воспитателя. 

15. Занятие 11 «Мы 

отважные 

моряки" 

Повороты направо, налево, прыжки из глубокого приседа, перебрасывание мяча в парах. 

16. Занятие 12. «В 

гости к лесным 

зверям» 

Формировать навыка прыжка вверх из глубокого приседа, ходьба спиной вперед. 

17. На прогулке Упражнять в прыжках на двух ногах между предметами, ходьба и бег врассыпную с остановкой по сигналу воспи-

тателя. 

18. Занятие 13. «В 

гости к лесным 

зверям» 

Ползание на низких четвереньках, перебрасывание мяча. 

19. Занятие 14.  Построение в 3 колонны, ползание на низких 4х, по наклонной доске, упражнять в прыжках и в беге. 

20. На прогулке Закреплять умения перебрасывать мяч в парах из разных исходных положений. Развивать физическую активность. 

21. Занятие 15. Перестроение в 3 колонны, прыжки из глубокого приседа, развивать чувство ритма и пластичность. 

22. Занятие 16. Повторить упражнение на переползание по гимнастической скамейке. Упражнять в прыжках на двух ногах. 

23. На прогулке Упражнять в ползании на четвереньках по наклонной доске, в прыжках с разбега. Развивать меткость, ловкость. 

24. Занятие 17. Упражнять в поворотах на месте, перестроение в 3 колонны, развивать физическую  активность. 

25. Занятие 18. Перестроение в 2 круга, перестроение в парах. Упражнения на ползание. 

26. На прогулке. Продолжать формировать навык прыжка вверх из глубокого приседа, с продвижением вперед, Упражнять в беге, в 

прыжках. 

27. Занятие 19. Продолжать учить перебрасывать мяч в парах, из разных исходных положений, Способствовать развитию пластики 

движений. 

28. Занятие 20. «Мы 

со спортом 

Формировать навык отбивать мяч о пол правой и левой рукой, развивать физические качества. 
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дружим» 

29. На прогулке Формировать навык отбивать мяч о пол правой и левой рукой, развивать физические качества. 

30. Занятие 21. 

«Физкульт – 

ура» 

Построение в3 колонны, повороты на месте кругом, развивать равновесие в ходьбе по гимнастической скамейке. 

31.  «Веселый мяч» Построение парами. Легкий бег, упражнять в прыжках. 

32 На прогулке Упражнять в прыжках вверх, повороты на месте. 

33. Занятие 22 Развивать ловкость, равновесие, быстроту. Координацию движений. 

34. Занятие 23 Упражнять в прыжках на двух ногах между предметами, ходьба и бег врассыпную с остановкой по сигналу воспи-

тателя. 

35. На прогулке. 

Игры – 

соревнования. 

Развивать ловкость, меткость, быстроту, воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми. 

36. Занятие 24 Учить забрасыванию мяча в кольцо от груди, навыки лазания по гимнастической скамье. 

37. Занятие 25 Совершенствовать навыки отбивания мяча, закреплять навыки легкого приземления в прыжках. 

38. На прогулке 

«Мы – юные 

туристы» 

Развивать физические качества, продолжать учить лазать по гимнастической лестнице. 

39. Занятие 26 Закреплять навык ходьбы и бега по кругу; упражнять в ходьбе по канату (или толстому шнуру). 

40. Занятие 27 Ходьба и бег в колонне по одному по кругу с ускорением и замедлением темпа движения. В ходьбе и беге соблюдать 

равномерную дистанцию друг от друга. 

41. На прогулке. Упражнять в энергичном отталкивании в прыжках через шнур; повторить эстафету с мячом. 

42. Занятие 28 Упражнять в ходьбе по канату (шнуру) боком, приставным шагом двумя способами 

Прыжки на двух ногах через шнуры (6—8 шт.) подряд без паузы. 

43. Занятие 29 Упражнять в прыжках на 2х ногах, прыжки через предметы. 

44. На прогулке. Упражнять в ходьбе по канату боком приставным шагом 

45. Занятие 30 Упражнять в прыжках на правой и левой ноге, продвигаясь вперед вдоль каната. 

Броски мяча в корзину двумя руками — баскетбольный вариант. 

46. Занятие 31 Упражнять в прыжках на правой и левой ноге, развивать физические качества. 

47. На прогулке. Закреплять навык ходьбы, перешагивая через предметы; повторить игровые упражнения с мячом и прыжками. 

48. Занятие 32 Закреплять навык ходьбы, перешагивая через предметы; повторить игровые упражнения с мячом и прыжками. 

49. Занятие 33 Упражнять в прыжках на двух ногах между предметами, ходьба и бег врассыпную с остановкой по сигналу воспи-

тателя. 

50. На прогулке. Ходьба в колонне по одному между кеглями, ходьба, с перешагиванием попеременно правой и левой ногой через 

шнуры; бег с перепрыгиванием через бруски (кубики). 
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51. Занятие 34 Упражнять в ходьбе между кеглями, ходьба, с перешагиванием попеременно правой и левой ногой через шнуры; бег 

с перепрыгиванием через кубики. 

52. На прогулке Упражнять детей в ходьбе с изменением направления движения; прыжках через предметы. 

53. Занятие 35 Упражнять в прыжках через короткую скакалку, вращая ее вперед, в ползание по гимнастической скамейке на 

ладонях и коленях с мешочком на спине. 

54. Занятие 36 Упражнять в прыжках через короткую скакалку, вращая ее вперед, в ползание по гимнастической скамейке на 

ладонях и коленях с мешочком на спине. 

55. На прогулке Упражнять в бросании снежков в цель, развивать меткость. 

56. Занятие 37 Броски мяча друг другу стоя в шеренгах (способ — двумя руками из-за головы). 

57. Занятие 38 Закреплять навыки бега с преодолением препятствий, ходьбы с остановкой по сигналу; повторить игровые 

упражнения в прыжках и с мячом. 

58. На прогулке. Закрепить ходьбу с остановкой по сигналу, бег с преодолением препятствий. 

59. Занятие 39 Упражнять в ходьбе и беге «змейкой» между предметами; повторить ведение мяча с продвижением вперед; 

упражнять в лазании под дугу, в равновесии. 

60. Занятие 40 Упражнять детей в ходьбе с изменением темпа движения, с высоким подниманием колен; повторить игровые 

упражнения с мячом и с бегом. 

61. На прогулке. Упражнять в ходьбе и беге «змейкой» между предметами; в ходьбе с изменением темпа движения. 

62. Занятие 41 Закреплять навык ходьбы и бега между предметами, развивая координацию движений и ловкость. 

63. Занятие 42 Разучить в лазании на гимнастическую стенку переход с одного пролета на другой; повторить упражнения в 

прыжках и на равновесие. 

64. На прогулке Ходьба и бег между предметами, повторить упражнения в прыжках и равновесии. 

65. Занятие 43 Упражнять детей в ходьбе с различными положениями рук, в беге врассыпную; в сохранении равновесия при ходьбе 

в усложненной ситуации.  

66. Занятие 44. Развивать ловкость в упражнениях с мячом. Упражнять детей в ходьбе с различными положениями рук. 

67. На прогулке Бег врассыпную, ходьба с различными положениями рук. 

68. Занятие 45 Повторить ходьбу в колонне по одному с остановкой по сигналу воспитателя; упражнять детей в продолжительном 

беге (продолжительность до 1,5 минуты); 

69. Занятие 46 Повторить упражнения в равновесии, в прыжках, с мячом. 

70. На прогулке. Упражнять в сохранении равновесия при ходьбе по повышенной опоре с выполнением дополнительного задания.  

71. Занятие 47 Закреплять навык энергичного отталкивания от пола в прыжках; повторить упражнения в бросании мяча. 

72. Занятие 48 Упражнять детей в ходьбе и беге с выполнением заданий по сигналу воспитателя; повторить игровое задание с 

клюшкой и шайбой, игровое задание с прыжками. 

73.» На прогулке. 

 

Повторить игровое задание с клюшкой и шайбой, ходьба и бег с выполнением заданий. 

74. Занятие 49 Упражнять в ходьбе и беге с выполнением упражнений для рук; разучить прыжки с подскоком (чередование 
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подскоков с ноги на ногу); упражнять в переброске мяча; повторить лазанье в обруч. 

75. Занятие 50 Упражнять в прыжках — подскоки на правой и левой ноге попеременно, продвигаясь вперед 

Переброска мячей друг другу, стоя в шеренгах, двумя руками от груди (баскетбольный вариант). Лазанье под дугу 

(прямо и боком). 

76.  На прогулке. Игровые задания с клюшкой и шайбой, развивать меткость, ловкость. 

77. Занятие 51. Повторить ходьбу со сменой темпа движения; упражнять в попеременном подпрыгивании на правой и левой ноге (по 

кругу), в метании мешочков.  

78. На прогулке. Упражнять в лазании на гимнастическую стенку; повторить упражнения на сохранение равновесия при ходьбе на 

повышенной опоре с выполнением дополнительного задания. 

79. Занятие 52 Упражнять в ходьбе в колонне по одному с выполнением задания на внимание, в ползании на четвереньках между 

предметами; повторить упражнения на равновесие и прыжки. 

80. Занятие 53. Упражнять в ходьбе и беге с выполнением задания «Найди свой цвет»; повторить игровое задание с метанием в даль, 

ползании на четвереньках между предметами. 

81. На прогулке. Упражнять в ходьбе и беге с выполнением задания; повторить игровое задание с метанием снежков с прыжками. 

82. Занятие 54 Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; в сохранении равновесия при ходьбе по повышенной опоре с 

дополнительным заданием. 

83. Занятие 55. Повторить задание в прыжках, эстафету с мячом. 

84. На прогулке. Упражнения на ледяной площадке. 

85. Занятие 56.  Повторить упражнения в беге на скорость, игровые задания с прыжками и мячом. 

86. Занятие 57. Повторить упражнения в беге на скорость, игровые задания с прыжками и мячом. 

 

87. На прогулке. Упражнять в прыжках на двух ногах между предметами, ходьба и бег врассыпную с остановкой по сигналу воспи-

тателя. 

88. Занятие 58 Упражнять детей в ходьбе в колонне по одному, беге врассыпную; повторить упражнение в прыжках, ползании; 

задания с мячом. 

89. Занятие 59 Упражнять детей в беге, в прыжках; развивать ловкость в заданиях с мячом. 

90. На прогулке. Упражнять в метании снежков в горизонтальную цель; Повторить ходьбу с выполнением заданий. 

91. Занятие 60 Повторить ходьбу с выполнением заданий; упражнять в метании мешочков в горизонтальную цель; повторить 

упражнения в ползании и на сохранение равновесия при ходьбе по повышенной опоре. 

92. Занятие 61. Упражнять детей в беге на скорость; повторить игровые упражнения с прыжками, с мячом. 

93. На прогулке Игры  - эстафеты с бегом. 

94. Занятие 62 Упражнять детей в беге на скорость; повторить игровые упражнения с прыжками, с мячом. 

95. Занятие 63. Повторить ходьбу и бег с выполнением задания; упражнять в лазании на гимнастическую стенку; повторить 

упражнения на равновесие и прыжки. 

96. На прогулке Упражнять детей в беге на скорость; повторить упражнения на равновесие и прыжки. 



160 
 

97. Занятие 64. Повторить упражнения с бегом, в прыжках и с мячом. 

98. Занятие 65. Повторить игровое упражнение в ходьбе и беге; упражнения на равновесие, в прыжках, с мячом. 

99. Занятие 66 Повторить игровое упражнение с бегом; игровые задания с мячом, с прыжками. 

100. На прогулке Упражнять в прыжках, метание предметов в даль, бег врассыпную. 

101. Занятие 67 Повторить бег на скорость; упражнять детей в заданиях с прыжками, в равновесии. 

102. На прогулке Игры – эстафеты. 

103. Занятие 68 Повторить игровое упражнение с ходьбой и бегом, игровые задания в прыжках, с мячом. 

104. Занятие 69 Повторить упражнения в ходьбе и беге; в равновесии при ходьбе по повышенной опоре; в прыжках с продвижением 

вперед на одной ноге; в бросании малого мяча о стенку. 

105. На прогулке Упражнять в прыжках на двух ногах между предметами, ходьба и бег врассыпную с остановкой по сигналу воспи-

тателя. 

106. Занятие 70 Ходьба по гимнастической скамейке, передавая мяч перед собой и за спиной на каждый шаг. Прыжки с ноги на ногу, 

продвигаясь вперед.  

107. Занятие 71 Броски малого мяча о стену и ловля его после отскока, с дополнительным заданием. 

108. На прогулке Ходьба по узкой дорожке, прыжки продвигаясь вперед. Игра «Попади в цель» (метание, глазомер). 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Финансовая грамотность - 36 образовательных ситуаций 

 

№ 

п/

п 

Тема недели 

Сроки 

 

Тема занятия 

(НОД), 

 

Задачи образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной 

деятельности в НОД 

Игры и игровые ситуации в 

самостоятельной 

деятельности 

1  Сентябрь  

1 неделя 

«Ах, лето, а 

где ты?» 

Дидактические 

задания и 

упражнения на 

проверку 

экономического 

мышления детей. 

Установить контакт с ребенком, 

выявить элементарные 

экономические знания. 

Беседа с детьми «Что такое 

потребности?» 

Дидактическая игра «Кому что 

нужно?» 

Игра «Заветные желания». 

Игровая ситуация «Подарок ко дню 

рождения». 

Лото «Заветные желания» 

Проблемная ситуация 

«Загадка бельчат» 

С.Р.И. «Магазин» 

2 Сентябрь  

2 неделя 

«Наш 

помощник 
светофор» 

Дидактические 

задания и 

упражнения на 

проверку 
экономического 

мышления детей. 

Выявить уровень 

экономического мышления 

воспитанников 

Беседа с детьми «Потребности 

семьи» 

Д/и «Заветные желания» 

Игра  «Если бы я выиграл 
миллион…» 

Словесная игра «Что мне нужно?» 

Сюжетно-дидактическая 

игра «Маленькие покупки» 

Чтение сказки «Петушок и 

два мышонка» (раскрыть 
понятия: труд и лень) 

3 Сентябрь  

3 неделя 

«Волшебный 

мир детства» 

Труд-продукт Отметить, что результатом труда 

людей является продукт, 

полезная нужная вещь, продукты 

труда - это богатство. 

Беседа «Что такое труд?» 

(Первичное понимание 

экономических терминов: труд, 

профессия, специальность, продукт 

труда) 

Чтение и обсуждение 

сказки о труде «Теремок» с 

использованием проблемных 

ситуаций. 

Д/и «Продукты труда – наши 

добрые дела» 

Игра «Что сделано руками 

человека?» 

С.Р.И. «Экскурсия по 

городу» 

4 Сентябрь  

4 неделя 

«Труд 

взрослых.  

Профессии. 

Помогаем  

Труд - деньги. Закрепить у детей знания о 

профессиях людей, отметить, 

что за свой труд люди получают 

деньги. 

Рассуждения «Что необходимо 

человеку?» 

Д/и «Кому что нужно?» 

Д/и «Назови профессии» 

Показ м/ф «Уроки тётушки Совы» 

Пословицами и поговорками о 

Презентация «Всех 

профессий на свете не 

счесть» 
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взрослым» 

 

труде 

5 Октябрь 

1 неделя 

«Что такое 

осень» 

Денежные знаки. Дать сведения о производстве 

денежных знаков. Закрепить 

представление о том, как 

выглядят современные деньги, 

что они бывают разного 

достоинства. 

Чтение стихотворения Ш. Галиева 

«Три копейки на покупку» 

Беседа с детьми «Что такое 

деньги?» (познакомить с монетами 

и банкнотами, отличительные и 

сходные признаки, демонстрация 

иллюстраций) 

Просмотр видео ролика «Схема 

изготовления денег» 

Словесная игра «На что бы я 

потратил деньги?» 

Чтение Михалкова С. « А что 

у вас?» 

Рассматривание коллекции 

«Деньги СССР». 

6 Октябрь 

2 неделя 

«Животный 

мир» 

Аверс, реверс. Дать сведения о производстве 

денежных знаков (купюр и 

монет) 

Отметить, что у каждой 

денежной единицы есть лицевая 

сторона – аверс и оборотная – 

реверс. 

Рассматривание и сравнение: 

Купюры настоящего достоинства 

10,50,100. 

Монеты 5,10, рубль, 5 рублей. 

Коллекция денежных  купюр 

разного достоинства 

Игра «Где делают настоящие 

деньги?» 

Игра «Орел - решка» 

Уточнить значение пословицы 

«Копейка рубль бережет» 

 

Лото «Заветные желания» 

Словесная игра «Что мне 

нужно?»  

Игра «Монетка - раскраска» 

(подложить под лист бумаги 

монетку обеими сторонами, 

затем 

раскрасить) 

7 Октябрь 

3 неделя 

«Мы юные 

экологи» 

Валюта. Познакомить детей с валютой – 

деньгами других стран 

(франк, доллар, евро). 

Чтение « Как Мишу посетил 

иностранный гость» 

Знакомство с валютой разных 

стран. 

Игровая ситуация «Волшебные 

превращения денежки» 

Дидактическая игра 

«Хорошо - плохо»  

Мини коллекция дорогих и 

дешевых товаров. 

 

8  Октябрь 

4 неделя 

«Царство 

моего 

здоровья 

Денежные знаки 

других стран 

Дать представление о 

разнообразии денежных знаков в 

разных странах. 

Демонстрация детям слайд 

презентации «История денег» 

Рассматривание денежных знаков 

недавнего прошлого и настоящих, 

нашей страны и денег других стран. 

Создать альбом нумизмата 

«Деньги разных стран мира». 
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«Я и мое 

тело» 

Составление кроссворда «Валюта» 

9 Ноябрь 

1 неделя 

«Неделя 

доброты» 

Семейный 

бюджет. 

Познакомить детей с некоторыми 

составляющими 

семейного бюджета: пенсия, 

зарплата, стипендия. 

Воспитывать уважительное 

отношение к людям, 

зарабатывающим деньги 

Общение «Что такое семейный 

бюджет, из чего он складывается», 

«Доход и расход семьи»  

Проблемная ситуация «Что можно 

купить на 50 рублей и на 300 

рублей» 

Игра «Распредели семейный 

бюджет» 

 

Сюжетно-ролевая игра: 

«Семья», «Путешествие на 

машине» 

Дидактическая  игра  «Какие 

бывают доходы» 

Рисование на тему «Моя 

семья» 

10 Ноябрь 

2 неделя 

«Родная 

страна» 

Бюджет – 

источник дохода 

и расхода. 

Дать понятие детям, что такое 

доходы и расходы (основные, 

неосновные).  

Углубить представления детей о 

доходе, его динамике 

(увеличение, уменьшение) 

Воспитывать разумные 

потребности. 

Игра «Если бы я был папой, мамой» 

Проблемная ситуация «Доход - 

расход» 

Упражнение «Доход и расход моей 

семьи» 

Дидактическая игра 

«Хорошо - плохо» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Маленькие покупки» 

11 Ноябрь 

3 неделя 

«Воркута, 

удивительно 

ты хороша!» 

Сбережения. 

Накопления. 

Расширить представления детей 

о доходах и расходах; 

подвести к пониманию понятия 

«сбережения» и 

«накопления». 

Чтение «Что такое сберегательный 

банк и что в нем нужно сберегать» 

Игра «Дороже - дешевле», 

Задание: обведи красным 

кружочком те товары, которые 

стоят дорого, а синим — те, 

которые стоят дешевле 

Игра «Домик-копилка» 

Лото «Заветные желания» 

Обсуждение  пословиц и 

поговорок: «Время — 

деньги», «Без копейки рубля 

нет», «Без хозяина деньги — 

черепки», «Деньги к деньгам 

льнут» 

12 Ноябрь 

4 неделя 

«Милой 

мамочке моей 

это 

поздравленье

» 

Денежная 

прибыль и 

долг. 

Раскрыть детям понятия: 

«прибыль», «долг»; рассказать о 

зависимости между «качеством» 

товара и получаемой 

«прибылью» при его продаже. 

Чтение стихотворения  «Находка» 

С. Михалков  

Задание: расскажите по картине, 

кто живут в этих домах – богатые 

или бедные, и почему ты так решил. 

Сюжетно-дидактическая игра 

«Рынок» 

Игра  «Какой товар 

лишний?» 

Игра «Домино» 

13 Декабрь 

1 неделя 

Банк. Дать понятие, что такое банк. 

Уточнить представления 

Чтение «Как Мишутка деньги в 

капитал превращал» 

Игра  «Что продается в 

магазине?»  
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«Зимние 

забавы» 

детей о некоторых операциях, 

производимых в банке. 

Беседа «Зачем всему надо 

учиться?» 

Игровая ситуация «Для чего нужен 

сберегательный банк» 

С.Р.И. «Банк» 

14 Декабрь 

2 неделя 

«Народная 

культура и 

традиции» 

Деньги - банк. Раскрыть детям смысл вложения 

денег в сберегательный 

банк. Формировать правильное 

отношение к деньгам, как к 

предмету жизненной 

необходимости. 

Чтение «Как Миша учился деньги 

делить» или Э. Успенский «Бизнес 

крокодила Гены» 

Общение «Значение денег» 

Д/и «Береги деньги» 

 

Лото «Заветные желания» 

С.Р.И. «Банк» 

Рисование на тему «Мой 

банк» 

Просмотр мультфильма 

«Приключение Буратино» 

15 Декабрь 

3 неделя 

«Все деревья 

в серебре» 

Цена-ценник. Познакомить с ценником. 

Научить детей сопоставлять цену 

товара (стоимость) с 

имеющимися у них наличными 

деньгами 

Презентация «Как товар приходит к 

покупателю» 

Игра «Магазин спортивных 

товаров» 

Дидактическая игра 

«Супермаркет» 

Игра «Интересные покупки» 

16 Декабрь 

4 неделя 

«Новогодние 

приключения

» 

Путешествие в 

страну 

"Экономград". 

Содействовать финансовому 

просвещению и воспитанию 

детей-дошкольников. 

 

Игра «Что мне могут подарить к 

Новому году». 

Рассказ ребенка о том, что он 

покупал вместе с мамой в магазине. 

(Рисунок этих товаров) 

Показ настольного театра 

спектакля «Как старик 

корову продавал» 

С.Р.И. «Супермаркет» 

17 Январь 

1 неделя 

«Рождественс

кие 

посиделки» 

Деловая игра 

"Магазин Детский 

мир". 

Содействовать финансовому 

просвещению, созданию 

необходимой мотивации для 

повышения финансовой 

грамотности. 

С.Р.И. «Детский мир» 

Задание «Найди лишний товар» 

Правила поведения в магазине 

Проблемная ситуация 

«Самая важная профессия» 

18 Январь 

2 неделя  

«Сундучок 

бабушки  

Рассказушки» 

Деньги-средства 

обмена товарами. 

Расширить знания детей о 

бартере как операции 

взаимообмена товарами, о 

деньгах как средстве обмена 

товарами между людьми. 

Уточнить значение понятий: 

«цена», «ценник», «товар» 

Презентация «Профессии 

работников торговли» 

С.Р.И. «Магазин» (расставление 

ценников) 

 

Сюжетно-дидактическая 

игра «Маленькие покупки» 

Игра «Домино»  

Чтение: Сказка Ш. Перро 

«Кот в сапогах» 

19 Январь 

3 неделя 

«Зимние 

забавы» 

Группировка 

товаров по 

разным 

признакам. 

Дать представление о 

многообразии товаров, научить 

группировать их по разным 

признакам. Сформировать у 

Презентация «Магазины бывают 

разные. Как правильно выбирать 

товары в магазине». 

Игра «Назови магазин» 

Настольная игра 

«Ассоциации» - 

(необходимость предметов в 

различных ситуациях). 
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детей понимание необходимости 

информации о товаре 

через этикетку (ярлык). 

Д/и «Супермаркет» 

20 Январь 

4 неделя 

«Я б в 

строители 

пошел, пусть 

меня 

научат…» 

Разные товары. Углубить представления детей о 

разнообразии товаров, раскрыть 

процесс их изготовления. 

Воспитывать бережное 

отношение к вещам. 

Чтение «Как Миша из покупателя 

превратился в продавца» 

Проблемная ситуация «Какие 

бывают товары?» 

Игровая ситуация  «Идём за 

покупками» 

Отгадывание загадок «Что я куплю 

в продуктовом магазин?» 

 

Д. и. «Кому что нужно» 

(Чудесный мешочек - дети 

объясняют, кому и для чего 

эти вещи нужны). 

Игра «Экокуб» 

21 Февраль 

1 неделя 

«В мире 

опасных 

предметов» 

Взаимообмен 

товарами 

Дать детям представления о 

взаимообмене товарами между 

странами. 

Чтение «Откуда в Мишином 

магазине мёд взялся?» 

Д/и «Обменяй товар» 

Решение ребусов «Заколдованные 

товары» 

Представление детьми коллекций 

своих фишек, открыток, наклеек….. 

и выгодный обмен. 

Беседа на тему «Что такое 

товары и услуги». 

(составление рассказа «Кем 

работает моя мама, мой 

папа») 

Представление детьми 

своих фишек, открыток, 

наклеек – выгодный обмен. 

22 Февраль 

2 неделя 

«Чудеса в 

решете» 

Магазин. Рынок. Уточнить понятие: «магазин», 

«рынок». Раскрыть специфику 

Купли - продажи товаров на 

рынке (свободные цены, торг, 

количество продавцов и 

покупателей). 

Чтение «Как Сорока Мишин товар 

хвалила» 

Проблемная ситуация «Что 

изображено?» 

Сюжетно-дидактическая игра 

«Рынок» 

 

Альбом «Мир профессий» 

Дидактическая игра 

«Хорошо - плохо» 

Чтение и обсуждение сказок 

о выгоде и убытке: «Новое 

платье короля» Г. Х. 

Андерсен 

23 Февраль 

3 неделя 

«Мы без 

папы, как без 

рук» 

Реклама.   Дать детям представление о 

назначении рекламы, ее видах: 

печатная, радио- и видео 

реклама. 

 

 

Общение  «Что такое реклама» 

Упражнение «Сочиняем рекламу» 

Задание «Реклама товара» 

Чтение и обсуждение сказок 

о рекламе «Кот в сапогах» 

Ш. Перро», «Три 

счастливца» С. Михалкова. 

24 Февраль 

4 неделя 

«Народная 

Реклама-

двигатель 

торговли. 

Уточнить знания детей о 

рекламе; показать рекламные 

листовки из магазинов, но 

Чтение русской народной сказки 

«Лапти - лаптищи». Обсудить с 

детьми:  

Игра «Товарный поезд» 

Игровая ситуация 

«Рекламная компания»- дети 
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игрушка» обязательно понятные детям. 

Уточнить знания детей о 

профессиях, связанных с работой 

в рекламном агентстве 

1) Почему лиса смогла обменять 

старый лапоть на петушка, 

поросёнка и бычка? 

2) Почему эти же лапти пёс, волк и 

медведь не смогли продать? 

3) Что такое реклама, зачем она 

нужна, в какой форме 

осуществляется? 

Как реклама влияет на человека? 

Игра: «Сочини рекламу» - ребёнок 

выбирает любой предмет, игрушку 

и рекламирует его. 

выбирают товар и 

рекламируют его с целью 

продажи. 

25 Март 

1 неделя 

«Моя 

любимая 

мама» 

Профессии людей 

в 

рекламном 

агентстве. 

 

Расширить представления детей 

о профессиях, связанных с 

работой в рекламном агентстве. 

 

Чтение « Как у Миши появился 

помощник Дятел» 

Беседа «Зачем всему надо 

учиться?» 

Презентация «Рекламное агентство 

и его сотрудники»  

Рассуждения детей на тему «Кем я 

хочу стать и почему?» 

 

Конкурс: «Лучший 

рекламный плакат» 

26 Март 

2 неделя 

«Весна - 

красна» 

Мастер-художник 

в рекламном 

агентстве. 

Дать возможность практически 

осуществить процесс создания 

рекламы. Реализовать знания о 

работе художника - оформителя, 

воспитывать желание работать 

так же красиво, ловко, быстро, 

как мастер-художник 

Проблемная ситуация «Помоги коту 

Матроскину» 

Рассказ педагога «Виды реклам» 

Творческая мастерская «Рекламное 

агентство» 

Игра «Какие бывают 

доходы?» 

27 Март 

3 неделя 

«Живая и 

неживая 

природа» 

Аукцион. Раскрыть детям особенности 

продажи товаров на аукционе. 

Упражнять в увеличении 

указанной цены товара; 

развивать 

желание играть в игры с 

математическим и 

экономическим 

Чтение «Как Миша понял, что 

деньги счет любят» 

Объявление об аукционе 

(аудиозапись) 

Игра «Аукцион» 

Д/и "Назови из какого материала" 

Игра «Размен» 

Игра «Домино» 

Аукцион - кукольный театр 

«Буратино» 
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содержанием. 

28 Март 

4 неделя 

«Мир книги и 

театра» 

Ярмарка. Познакомить детей со словом 

«ярмарка». Рассказать, чем 

сегодняшняя ярмарка, отличается 

от ярмарки, которая 

проходила в старину. 

Чтение  «Как Миша задумал 

ярмарку в лесу устроить» 

Выставка товаров «Ярмарка» 

Инсценировка «Зазываем на 

ярмарку» 

 

 

Просмотр мультфильма «Как 

мужик корову продавал». 

Д/и  «Кто что делает?» 

(использовать картинки или 

предметы и назвать 

профессию человека, 

который изготовил этот 

предмет) 

Продуктивная деятельность 

«Изготовление поделок для 

ярмарки» 

29 Апрель  

1 неделя 

«Здоровье» 

Лотерея. Познакомить детей с 

особенностями разыгрывания 

лотереи. 

Малоподвижная психологическая 

игра «Круг дружбы» 

Интерактивная дидактическая игра 

«Бюджет семьи» 

Игровая ситуация 

«Беспроигрышная лотерея» 

Игра «Груша-яблоко 

Игра «Детская лотерея» 

Изготовление подарков для 

лотереи 

30 Апрель  

2 неделя 

«Космически

й полет 

фантазий» 

Экономическая 

рыбалка. 

Закрепить в речи слова: «дешево-

дорого», «продавец - 

покупатель», «много-мало», 

«трудолюбивый-ленивый». 

Развивать быстроту реакции, 

смекалку; учить радоваться 

успеху партнера. 

Чтение  «Почему у Миши растет не 

только малина, но и цена» 

Игра «Дороже-дешевле», 

Задание: обведи красным 

кружочком те товары, которые 

стоят дорого, а синим — те, 

которые стоят дешевле 

Просмотр мультфильма 

«Простоквашино». 

31 Апрель  

3 неделя 

«Земля - наш 

общий дом» 

Экономика в 

сказках. 

Развить у детей умение 

подмечать в сказках простейшие 

экономические явления; 

выделять слова и действия, 

относящиеся к экономике; давать 

нравственную оценку 

поступкам героев. 

Путешествие в страну «Экономика» 

Игра «Что можно купить за 

деньги?» 

Инсценировка  герои сказки К. И. 

Чуковского «Телефон» 

Физкультминутка: «Будем денежки 

считать» 

Игра «Доход - расход» 

Игровая ситуация 

«Бартер» 

Просмотр мультфильмов 

«Сказки Тетушки Совы»  

32 Апрель  

4 неделя 

«Это нужно 

Юные 

экономисты 

Развить смекалку, 

сообразительность, фантазию; 

стимулировать деятельность «по 

Неоконченный рассказ 

«Пришла Маша в магазин 

игрушек…» 

Сюжетно-дидактическая 

игра «Маленькие покупки» 
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всем нам 

знать, чтоб 

пожара 

избежать» 

интересам», проявление 

творчества и сообразительности 

Д/и «Как сэкономить в магазине» 

Сообщение педагога «Что такое 

акции и скидки» 

33 Май 

1 неделя 

«Памяти 

павших -  

будьте 

достойны» 

Брейн-ринг 

«Финансы — это 

интересно и 

увлекательно» 

 

 

Содействовать финансовому 

просвещению и воспитанию 

детей дошкольного возраста, 

активизация имеющихся у детей 

знаний финансовой грамотности; 

1-й раунд «Исторический» 

2-й раунд «Мульти - пульти» 

3-й раунд «Собирай-ка» 

Упражнение  «Назови наоборот» 

4-й раунд «Отгадай-ка» 

5-й раунд «Потребности и желания» 

Дидактическая игра 

«Супермаркет» 

Игровая ситуация «Подарок 

ко дню рождения» 

34 Май 

2 неделя 

«Моя семья» 

Квест-игра 

«Юный 

финансист» 

Формировать у детей старшего 

дошкольного возраста 

первичных элементарных 

экономических представлений; 

обобщение знаний о 

потребностях человека. 

Этап движения по сюжету 

«Финансовый бурелом» 

(Заработай). 

Этап движения по сюжету 

«Профессии» (Выбери и заработай) 

Этап движения по сюжету «Банк» 

(Выгодно вложи) 

Этап движения по сюжету 

«Бюджет» (Потрать с умом) 

Игра «Потребность – 

возможность» 

Показ сказки «Как коза 

избушку построила» 

(фланелеграф) 

35 Май 

3 неделя 

«Знаем 

правила 

движения , 

как таблицу 

умножения» 

«Экономическая 

азбука для детей и 

взрослых» 

Формировать представление о 

взаимосвязи  между 

экономическими и этическими 

категориями: труд,  товар, 

деньги, стоимость, цена, с одной 

стороны, и нравственными  – 

«бережливость, честность, 

экономность, достоинство, 

щедрость» – с другой 

Видео фрагменты телевизионной 

рекламы. 

Рассказ «Реклама» Шведова, 

«Экономическая азбука для детей и 

взрослых» 

Игра  «Назови слова, 

начинающиеся с первых букв слова 

«реклама». 

Игра «Какое слово лишнее» 

Просмотр мультфильма про 

Незнайку. (Незнайка 

пробовал разные занятия, но 

у него ничего не получалось. 

Почему?) 

36 Май 

4 неделя 

«Лето 

красное, 

солнце ясное» 

Дидактические 

задания и 

упражнения на 

проверку знаний. 

Выявить уровень 

экономического мышления 

воспитанников. 

Дискуссия с детьми «Хорошо-

плохо» на тему «О рекламе товара» 

Просмотр мультфильма 

«Барбоскины и реклама» Игровая 

ситуация «Рекламная компания» 

(дети делятся на микрогруппы, 

выбирают товар и рекламируют его 

с целью «продажи») 

Сюжетно - ролевая игра 

«Магазин или 

супермаркет: 

где выгодно» 
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Комплект учебно-методических материалов образовательного курса для дошкольников «приключения Кота белобока, или экономика для малышей» 

https://www.fingram39.ru/materials/materialy-dlya-doshkolnikov/ 

https://solnet.ee/school/misha-businessman» детский портал «Солнышко» 
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